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།མཁསྭ་ཐུབ་ཐམསཅདམྱིནཔདགེ་ལེགས་དབལ་བཟད་པོའི་གསང་འཐུམཉ་པའི་དོར་ཆག་བཤུགསོ།། 














ཙོ །དན་གྲསམདེག་ཤིགས་དྲོངས་བཟངམ་ཡུས་པ།།་སད་གཉིས་པོའིདགོངས་བཟདང་བཞིནད།།གསོལ་མོདོདམཁསྤྲ་བྲོནོབོ་འབོད་སཅི།།འགོསོབཤདོ་དོནོའོདོབང་ོམཚོར་ཅོན། 
(ཉི]བརཿ་དོརའི་དྲཿ་མཆོག་ལ་ དི ཐུབས་པ་པ དཔིར་ཆོབེད་ལ་ དེའིམངོདབས་འལམ་ཤིས་བཅོདབཅས་པའྲབར་ཞེབས་པ ༡ ངོམ་པགུ་ཅན་གགམླམསི་ 


པཤད་པ་ཐུབབསེན་ི་དོངལ་ ༡༣༥ རྒུད་པ རྱའནོམ་གཞག་ལ ༩༤དཔལ་དོརིའཇིགས་ཅེདབྱ དལ་མཛུག་བོ་གས་ཆོས་བྱོང་གིས་མངོདཔ་ལ་ ༡༢༨ ཁྱོན་བསྔོམས ༤༤༡ བཞུགས།། 























ཡར བོའ་ཤིསིོརརིིརི་རི་རི ར་རིམ 
འདྱིབ་གསལ་ཤས་བས།།རཆུལ་བའི་ལམ་བྲཝ 
7 །འབུམ་གི་འདོ།།ཁོཿ 






ཆོགབདབཆེ་ནཔོའོ་འཇུག་ངོགསཞིས་བཟ། བམ་དངདབལ་ཧོརུཀདཧེརམམ་ཆེས་པའིཞབས་ལྭ་གུས་བེནཔོས་ཤགའཆལ་ལོ།།བང་གི་བཀའད 
བྱདིབཔའྲི་མུནུ་བས་ལྟ།༽།།རུདདོན་ངིབཞིནམཐང་པའི་དཔལྟ་སརག།ངོར་འཆུང་དབྲ་འམའི་ཤབས་ལ་འདྲུད།།བདབ་ཆེནཔོ་བུས་པའི་དུམའཉམས།།ཅརདནཱམདོག་རཱནཱཉི་ཡ 
 །འབུས་སི་འོད།། ཁོ་ཆགས་གདྱ་ཀྲིས་རོལ་བའི་ཉྲིརུ་ཀ།བདག་མདབདབྱ་པིནའྲ་ཤུག་འཚོལ་ནས།།དཉིདམདོན་དྲུ་པེད་པའི་ཐབས་ཅྱི་སེ།།སུ་པཞིཁིས་བོནྱརུ་གླུ་བབྲེདཔ།། པོ་གསསུམདམ་ལྭབུདཔའི་དསྲ་་མཆོག་བདརན་ཐང་ 
£ སྲི རུབོ་འདིར་བཤད་བ། །དེལ་ཡངཔྲི་གདད། ཤག་ཅན་ཐིག་ལ་ལས། དཔཔརརེ་ཤོགགཔརྦསོག།ལནཇིག་དང་ནམས་ཀིནི་བསང།།ད་སསངཆེནབ་ཤདཔ་པོ།།བེས་བརྡ་དོདདུ་འྱགརཔའི། །དཔངམདནའི་དསྲ་གརད།། 
མོ མ་སོ ངྱ་རལྱ་སིས།།དབངབྱསུརམིདཔར་འཆད་ཅདབ།།མུབདུནླ་མོབམ་ཤིམ་ཐག །ད་པྲ་གུབ་ཐོབྱ་ཁངདསལ་བརའགྲོ།དདབས་འབདཔ་ཐོམསཿདིས།། བམ་ལནདཔནོདལ། 
ནས་གསུངས་བྭ་ར། ཕྱེསདྲ་དདའྱ་སརང་ལ་པ་པབོའྱི་རམ་བརཔགབ་ཐོབ་བ་མད་དུམ་མུཿ་ནད་།དཔངགོརམ་པས་པཅནློད་ཐོབ་པཞིག་དགོས་པར་སུར་ལ་སོགོས་པནས་གསུངས་ལ།དལ་བད་དེལ་ 











ངན་དང གོས་དང བསམ་ག དད ད་ོཔའོ་དབཞིར་ངོས་སོ།།། 
།་ུརནུ་ིའདབླསར་བའིངལལར་བདུན་ཡདོད།།འན་ཅརབསི་གཏུན 


; དཱ རྭ ཿ མེ མྲསཅ མཾ ཨང་་འཱ་བ དེའི ན་ཅིལ་འཁོརལ པའོདིརཔབ་བསརབྲོགས་པྲའཐོབ་ཅང་། དཿ 
ཛའི རད བུ +  ་ 
ཱ ཨ་ལ་བཅཞད།དོ་ས་གཙནེས་བཉ་མོྲ་ཡོལཔྲད་བཞན ཟགའངདཔཏན་ཤི།མངབགམ་སོ་སཔའིཆོཔབཅིལ་འཁོད།ཅིཔ་་བྱེང | | 












འའྱསེ།ཇེའི་ཕྲི་ཡདི་ ཅདགཀིཆོག་བཛོདཔ་བྱའོ། དགོཙོབོརོ་བཞད་རུད་གྲུ རསས མྲི་ཟུབ་ཟབྲས་བརྟགསྲ་ཤེམའྱི་ནུདྱ་འི་འྲགེལ་བརད་དདྲ་ས་གཞིའི་རོ །ཕལ་ཆེགས་སཔ་དགུསཞིུས།དད་གྲིན། ཐབ་སུགསྲསསཀྱི་མ 
རྫ བསོགས གེ དསང ཀད །ད་བས་བཅུག ཚེ དོ ་ གཤས དདུསགེགའསསགས་སུས་ལ དཱ ཁྱུ 
ླམདོད་འདའའིད་ རྣམོགཞག་ཁྭསདགོས་པདགའྐསཔས ཅདཔ་བའོ།།སུན་དིད། ལགྲུས་ཤསའེཆ་ག། དས ནན ' 
ད་འའོ། ཐིགས ནྨཔངས་ལ། དའིདབབར་ དགིན ནའདགདའབིུངས་བཏབ ད་པ་འཛ ་ཆེན་པོའི་ལམྱ་ལིའིམ་པལས་ཤེས་པྲ་བེའོ།།གཉོསང་ ཟི 
སྭ སངའལ་གཏི། །མདོནཔསཐ བད་མ ས་བ ་ལས་པ་ སཔ འདི འག་འ བྟཏགཔསོརུ་ཐར་ཤེས་པའིསདེཉིདབདག་པོ་གཞནྙི་བུ་དབང་བདལ་གནདའའབའོ།།གཉིས་པ་ལསའི་ རུ 
ལླམོ་ལགནང་གསོའ་ས་ཆོག་སྟ་གྒོནསཉེསཐ་ལ འདབས ཡོག།ཨིབད།་གནཔོས་པོ་པད།བསགས་ཨ་རྡའིདབསར་རབསྐ་སབས་གཉིས་ཀྲསུམདོད།པ་ན་ས་བཞེ་མྦོང་སབྒསངབདང་སྣ་ཕབས་། ༦ 

















ཐས ཊཱ ཇོདཔགཱོརདྷ། ཅོཨྭཀརྩོམཁ།ས མོ་སོགས འའ 
སུ ཕཱལས་པ་རིཝ་རོ་ཨི ན་བར་ཚོད་དྲལ ལ་ལ པས། གཔདག་འདྲར་ 
ར་འ ་ཡང་་ རོ 


དད ོ་ ༡ 





གསུ་ཐས་བྱུཆུཿ ཞུལ ཀྱི་གཡས་ ་ 
དུ འད འམ གཞིས གསང 


དི ་་སས་ོགས་ བའི་ཆོས མཐྩོང ཅིགདཝེརངའཞིན་དྲུ་ཚུར།ཅས་བྔོདངེང་མོས་པྱངན་པོ་ 
༼ `` ཁྲི ར་ །།བླཟུསུ་པ་ཛོག་ ་ ད་ 










ཏཱཾ 


ཅུ ས་ག དཿ འཁོརཿམུབབཤུདགསོལ།།ེས། 


ཞིབའེ་རིཕོ ནིམཆོགལསྱ་བུང་།། ཡཤེས་ཏ ཨྱོདཔནམ་སྦྱོང་ 
ས་པའི གེཞིགས་པྷ་དམས་ དངྱ་ཉ་ནིགཾཏཱ 
རྩེར ཀྲ ་ 








¦ སྭཱ ར་ག 


རི ན་ 
སྫམས་ཏ ཆུ་བ ལབ མས།བསངས་སྩངས་བསྩད་ ཅེདྲ་ཤིནཿ 
ཡབ པདག་ཉོད ༢ ༢༢ བསུ་བ 
རོ ཉེལ་འུཔ་འབདཔརྱར་འངནགས་ སོ་ཤགྲི་ དོག་མོ་ས ཟུ་།ཞསརོགས་ཅིསཐའི 









ངུ །ཟསན་མཆོ་ ཧུ 
ཏཾ ་ 










` 
རར ་ གམ ོད ་ུ 





ཧྲེ 
ཧཾ 


དཱ །༣ས་གསོལ་ཐག ཡན་ཆད དེའི 
གསུབ་འད། དྲི ིིས་ 


ཅུས 


ཁའ་ 
མྱམས དལ་འ 





སསགས བོ 
ག་ན ཨཱ། སཱཏྟ་ཝྲས་དྦིག རབ་བ 


དདུ་སུར། 
±; 


རཾ  ི་ | 


ག་ག ས་མཛད དེ ཆེ རྦརལསྱ་བབ་་ །ལས་སྲགས་ཀྱིས་བསྲང་། 
ཡི་རྡེར་ཝའི་ ར་ལཱ།དྡོང་དངབཅས་པཱའི་ལགཔ་གཡེས་པས 


གལ་ ིཟིག་པསིསྣསས་ལ།ཟིགགད་ལ་བཙོམས་ 













(ཱིཧྣ་པསྐོར། ོོམོཔོས་ལཆོ་ིུབོས་གསམ་ོསོ་ཐདོག་རགཡས།།དགནསཤདབཅོས་བློནསོིས།།གཡོནོ་ནོངགསས་པདོལ་སྔ་འོག།ཅིས་པོ།།ནས་ དྷཱ 

མམ ཨའི པམ གང གདོ་ཏེ།ཅུ་བར་འའྲི་ཚུམ་པོ་གཅིག།འད་མའིཆ་ནའྱརདྲང་ ༡།ཞས་བྗོཔར་ཤུ་། དུར་ས 

སླུལ སྨན དནབགོམསནས། གས བོས ་ ད་གཅིགཔ་རོམ་བཅནྡོད་ུ། བྲང་ཁ་ལི་ ཅོ་སརརྡནད།ཞས་བསཉི།མད་དོདད འབགསྱངས་དོས་ལ། དེ (ལྲ་གླངུད 
བཏིསབྱ། བས་བས་ཏུ ཆུང ་ ན་ད ་གས་ ཤཿ གྱརས མེ བར་བིད་གཔད་ བཟམ་པར་རར་འསམ་མོ།།དྷ རིག་ཞུཔས་དདངསསེཔའེཐིག་ཆེནི༽་ རཾ 


ཅེོརྩསདོས་དུ་བངས། །།ཁ་ཞརྭ་དྲཱ་ོགས་བས་དང ལ་གཡུས་དྲ་སི།འགུཔ་གཉིར། ཆ་ ཡལ་ངུཇནཔའདོ ད་དག ངཱ 
„: [¥ །བའདཅིར་དང་བས་ཐདཀརཔྟར་འོང་།སྲར་གཡས་གཡོན་བབིངའདེ་ ས་ལ།ཧིཿཉིཿཞེས་འོ་དདེ ས་འ 


བ་ར ཆུ་བལ ཚོག 
ཨུད དྲ ་ ཅེས་པནས།གཡེན་ 
ཡར པ་ སུ 


ཟླ སབ་ས  ་ 
ཀེ ཤུ ཞེས་པའི་བརམངོནཏགས་ ི་་ བས་ཚ བཤམས་དང 
ླདཔག་ལེདསེདདུ ཧཉོག་ ངུ རི བ་ས མཉོ ཡབ ཞམས་བྱར་པས ལ་སངས 


༠ མེདད་དབུལ། ཉེད བབཱནཔ་ འི སཔ འབར་  ས་་ད་ོོོོགོད 





༣ རུཿཿཡཐུམ་པའི་ སའི་གནས ནད མས་ཡོངསཧྭ་ཧཱངཔལས། ཤད་པ 
སའུ ད་ཁོ སག དཔོའཇིན་པས་འྱལ། པ་འ གོད་འགོས། །ཞེས་བནས།གསང་སྦྱལ།གཡོན་འདཔ་འཛིན་ 


གན གཾ ག་བ ཟླ 
འར ི་ོ མ་སོགས་བ ཨོ ༤ི༥་ཤེས་པ་ |; 
ཨཱ ཅོམམེའ་སནྲ་ས། འོརིརིཏིཿའི { 


ཞས་ལགོ་པགཡོནཔའི་ཁྱུརུ་ཅིས་ 
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།དཟུང་།གཡས་པས་ལདདང་བགུང་ཞིང་བླས་བྱུབ། ི། ུ་ཆོསྦའིནཱ་ལདུའི་གསུནས། བསྲིས ཞབ་བདང་། ་ུཿ་རཔན་དུཿ དཔ་ལ།དཔའསིསུཔ་ཤེསིབདུ རཾརབྲས་པའྡིདོརའིརུལ་ཕརབྱའི་རངབཞྲིན་དྲུ་གུར་བུམ་པའི་ཉི།། ཧད 
ད་པའོ གས་ཀྲ་རང་འགི་པ་བོནལ་བྲསྲ་འར༨ ཚགསྦེ་ཤིས་ཐ གལས་དྱིལ་འཁོར་གྲེི་ལའི་ཆགས། ཐྤེས། ༩ཧོ་བའི་དནྩོབས། སླང་ཐུགས་ཀའེས་བོན་ལྔ་མ ཡིདཔའི་དོལ་དངདླམ་བའི་ལོདཔོ་ན་དྲུ་གར། རེས་བྲརདཔའི་དོན་ཡེདརདཔ་ལ་གནས་ རཱ 
།ནས། གངཕལ།དབ་པྲིཾ་ལུཿདབྱརད། །༅ཅོཾཧིཔཔདྱ་མམོབ ཉི་སྟི་ཕོ་བྱཾརད་བྱད་དབླགས་པའི་རེས་སུ་ལས་བུམ་ལད་ མིགསཏཾལས་ གས་བྱར་དངངཆོདཔགས་ནས།ྷིརཾད་་འའབདན་ི་བུམཔྒན རཱམས་སུ་དུཿཆེས་ཐེསམཆོད 
ར་གགས་གའ་་འིལ་འིམསཔ་།ཏག་འཔགྲྱསཔས །གསུམ་གཞུག གཞག།དནས་ལས་རུམན་ ཡམནསད་ ཅིའི ཉམལ་འདབའསྣརླུབ་སབུམ་ླམས་ལ་གཏརན་སྲདི་སིད་ྲཚིལ་འཁོར་ཆན་པའཧེ་བམ་ངོགས་བང་ 
ཤཱ དྲུ་བགགསྨ་ར རྣམས་བླབོགཔའི་འདིན་ལས་མུདག། ཅེས་དངོད།དེནསྤརུཔའི༡་པོདཔོ་མྱིལ་ དཆདང་ཡསཔའརད།གཅུང་ར་ས རྫ་ཟིནྱས་བླ་བས་ཏེ་དྲལ། །ོ་ར་བཅས་པའི་ལག་པསྭོ་དམཔ་ལ་ག་སཾ། 
 ཏྱ་ནརཔྱ་བོརམཛོགས། ཞེབ་གསོས་དོའརིའརདབལདྲསབ་པའི་ལ་མསརགསའ་འ་ ས།བདནའྱིས་མསྦྱའི་དོའབུམཔ་ རའོ བ་་ར་་ད་་པ་ ་ 









ང་བས་བ 
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གས འོདཟརྱཧིཿ 
༣བྲུ་ཞྲགས། ཐུགས་ཀརརས་ཆགས་ ས་པརུམས་ལ་དངང་ 
¡ བཅད་མ ཨཱཿ འ་ ཀྲག ླ ་] ཡིནནོ བརི་འ།དའགརཉི་བཞག་ སས་བ | 


| 






དུ་ལ།།སུཔསྨ་རསཆོཿ སང་པ་ དག་འདུན། 
ཟ་།།་སུམ་ངོསདུ་ ཁི 
གསཔསགསྦ་ཧེར། 





བསཉམམད་།འང་གིི་ཀླསྦེ་དཔ་ སཅོའ་ 





མླསོའོམ ཐ་ཁ་ ས་རང ཞལ་ག འིདིབས་བླབ་ 
སཿ 


རྱཱས་གྲསམདཀྱ་ཧང་དདག་ལྭ་ས་ལ།།ཐར་པཆན་། 
ིང་བས་གག་གཏུནཔ་། སཱ སས 





བེད དོང འམནས་ུསཙི་ཕླཔགབནསསཏི་ རུཀྱ་ག་གཉིས་པང་ 






བྱསདྲམཱ་པ་ཕང་ཐུགས་ 
ནསུ་ཡུམྱསིཔླདནསྤ་པཱ་དྲ་དཿ ཐོན 





༣ིསར་བཞག་གོ་ 


རི་ལ 


ཐུགཔ་རའཚལ།།ཞེས་ལན་གསུམཁིས་གསལ་བག་པ་ གོདནསྤ་གཟམ་གིག་བཅྲ་ཛོབསཉ།ཇྙིགད་ 


ཅན།།དྲུས་གྲསུམ་ལྕཐངའའི་སབྱརསྣ་རམས།དྡོར་གསངསགས་མྲབ་ཡིསནི།།ཡཿཤེས་མཉ༣་མེད་ཡངདེག་ 
ནབཅོམ། ༽ བ་འྲ་གསནསན། འབོད་དང 






།དནསམློམལ་། 


, 












ཀླ་པ་རད་འུདྲ་པ་ལ།དྲེབཐ་དང་།ཡུབས་ཀངཿཿ 








ཨུ 


ལ་ཕྲི་སོ་པ་ དད སྤར ་ར 
རྩད།ཨོ་ཨཱཿཨྭཿཧ་མནུ་གཏ་ ཏི མྲ ཨའི་ཨཞུཐའི་ ཨཿ རོམ ༤ 3 


སོ ན་མ འུད དར བདར དཐའིཡིམ་བས་བཀོདོ་ལྭ།རི་ཨ་དཁ་ཞེས་བདིདནས་བྱརངབའི་སྭཱ་མོནསྭ་བོང་ལས་ཀངསུགས་དེདགའདདེ་ 
སས་ནབ་ ཙམ ལས་ཐམས་ཅདཔའ་ སིའི པཏིདུ་གུར། ཤི པེའི་པཔལས་འེག། ངོ ར་ས ༦ ས་བླ ིགནད དལ ར་ཨ 
ལ་ རྨ་ རཀ ཧེག་་ པཅོལུས་ཞདཡི དྲ 












ཡི་དྡུ་གན།ངགྲི་ཡིག་གཉིས་ ལེ 


བོ་ཨཾ་ལས་རིན་འྱ་ད། དམའ་པོ་ ཡས་འོདདཔག་མེད། ལྔདཁུ་ཁི་ལས་ ངོརོ་ཅོབ ཐོན 
ཀས ནམ དངི ན་་ དག ཨ་ཏི 
ར་སད བ་འོ མཨུ་ཅནྨ་ནམསྔ་རཱལ་ཆོནམཔ་ཞིངས ས་ན་འ 
རར རོ སོ།།དེཞུསརཔ་ཚོནེལྲམར་ཡེཐིགགྲི་སབས་ལྟརམོདབྟྟདྲ་བའི ། 
མནརིགས་བྱསདཆདཔ་འའིགས་བ༽ིིས་དམེགས་གསུངས་བནམས་འདད་གཏེརནས་བཟུཊ་ 
དྲམ་སུ་བཏན། བསམགཏནྱ་སིས་བཏབན་མགས་དྲ་པགྱ་ཆུ་དད་བཅས་པས 






















།མུཏབམོས་ལ།དངོན སྤསྤུ་པང་བའི་ཡུར་བྱ་ཤལ་ཚནྲ་གིས་ ༽ཐསམ་ གྱིཕུན་ཕུལ་འགེ ས་མི་དགོས་སོ། །དེནས་ཐོགམར་སློབ་དཔོན་དབུས་ཨུ་ །བཤའདྲ་ཡས་ཏི་ལྲག་པ་གམས་པསྡ་རྫོདཟང་།གཡོན་པརྡོར་ 
 ཆུརུ་ཧཾས་ཛོནབཟུངྟ། ར་འནུནས་བཅིགས་ཤི་དའ་ ཐི ཧྱ་སདུད་པཔའི དགའ་མ ས་ད གོའ པགས་པ ་ 
ུ ཧརཧྲེ#ཆ༈¥་ ཤིད་དེངཏིདིདདད་བས་དའདོནངོས་བས བས་སོ ར་བས འདར དཔ ངས་བར ཡི་འོད 
2 ཀཀ ཌའ མཉམ་ཉིད།སོརཏོག།གཐ་ཅེས་སྒར་བརྣམས་རེརེའི་མཐད། །ཨོཾ་ཛཅཀ་སམ་ཡྱ་རཱ། ཞེས་བོདདེ།དྷལ་རཆ་གོས་བཅད་སགོས་དཔའཅོས་པརེར་ ཱ 
£] པོ་དུས་ཅེགཔརའེདིབའ་ཞིང་། ཐམུས་ཅད་ོངབྲརྱ་གས་འྲིམྲནསན། ཐིགླཔདབཟུངབ་ལ་དབིགསུཔསལ་དདཔཔྲེ རཁུད་བཅངས་ནས། | ིས་ཅའིདྲགབར་གསུངས་པའི་སོགཔྱ་རངདཔ་བཞིདད།།་སྲོལ་ཡེཔས་ནཔབྱསད།དམའ་ 
བས་དདྲསྲ་གུབམི་འྭ་གྲུབ་བ་ལ་སེགས་བའི་ ་ས་།གས་སངཔ་ལད་ཐག། ང་། ཚོནབཀདརྟཾག་པའི་ཆེདདུ་དལ་ཐོད་པས་བ བ་བའི་ཁ་རྡོརཾ་འཇོག་པ་སོགས་ནིམ་འཐད་པརྡ་རྡོར་འཆང་ཆེན་པོའ་ལམ་མྱིརིམ་ཕཉིདང་ཧཱས་པར་ ༈ 













ནོག གིལཁདགསེན་ ས་སམ ས་པུ།དབ་ ་ 
ཙཿ ཨཿ ྱ ནཧཾ་ཁནས་འཿ་པའམུ་་དོགལྷཾ་སཱདཔ་དམའ་པ་ལ་ 
ྲི་ རའ 
འད་་ངར་མོི། ཤ་བ་ཡེབ་ཡྲ་སིནཞིནགཔོལ་གར་ཇུདཀར་པོམདཔ་པབ 


དང་ཟེཆིས་བ བས ནིག 





་པོའ་པོོོའརོཐོ་གོསོརྡོ་མམཆོན་པའི་གོསོོརོ་ཤསྦོས་གོཐུག་དང་བཅས་བླའི་ཞིང་འདངམ་བྷ་ཏྲ་ཅོཅངྷད་ངཿངགི་གདོན་ལྷ་ལ་མོ་དྱོ་དའོརང་རང་གྲིལ་གགམས་ཅྲི་ཤག་མཆོནྷལ་མོརང་རང་ཤི་མདོན་དཔམ་ནོངས་པརྡིབར་བའོ།།རནོས་དའོ་ོོརིབརོང་ མོ 
་ ཱེ རི སོ རྡོར 


བབགསས་བློགཔའི་ཐབསདིདྲའཚངཆེནཔོའིལམ་འིརིམ་པར་ད སགཉིས་སྲདགོ་ཇང་ལ་འཁོརཅྱུནབནི། ཇེ་ཤགགནས མ་པའི་བར མས་སྭོཾསྱིསྣ་སྐདཔས་ཤིད་རོལ་མྩོ་་ཚོགས་བའི་བཀུ་པྩཔི་དངབཅས། 
་ རྣམརྒྱལ་ཤར། ས་སྲོས ྱའཁོ་སྲོ་པད། ལས་ཤག ཙཾ ཡིབས 


ཅུས་ཅིཕའཁོར་ལ་ལན་གུས་མངསཱརཏིགཱམདབཿགསནས། ཆད་པ བག ། མཆམས ཕག རྒཝ་བྗཇོདདེཉེས་པ་སྦངས།།ཆོན་ཐོར་བླར་མས་ཐས་ལ་སོགས་པས་ 
ཐགགི་ གས་པའཉེརུཀལ་སོགས་དྲ པའྲི །ས་ཀངག་ཤིགས་པརྨ་བཔའིམོསོ་འ་ཧས་ལ། ོནཱ་ཁགམ་གནས་ངི་ལུ་བརཕ་ག་གོ།གེར་ 


>¬, 





ནྨ༔མྱྱ་ཧལ་ཤརྡ་སོའི་གཡས་ལས་དྲུམ་གཡོན་ 


མང་ ༽ = ༨ནརྣམཧྱ ༽ 
ཏའོ།།གཞན་ཡངམཆདཔའི་ཡོ་བདགྲུགས་པཔརལ་མཆིནད་ འདན་པདེལ་བུདངབངས་པའི་ར་མབདང་།ཡངའུམདད།རུས་རྒྱན་དང་།ྱ་རེ་ངལཉརསྐོད་ཆང་བརལ་སེགས་པདང་ྱའ་པལའངགེས་ཆུ། དྲུབར་མའིར་ལམ། མ་འ ན་ནམ 





ཧེཾྲཾ་ཏྲཾཤྒེཤྷ 


མས་བོདོསསུ་ ལ་ས ེའའ་བོག། ཧཾ 





།ཤས་ངིལ་རོགྲ་ བ་འི 
རྭ ཀུ ཏི ༣ དལ སཀསམའསངདབ། 
ཉིདཝས་ཡུ་ཤེས་འབས་བའི་ཆོགད་ འཐུཿབའྱི་བི་ད་ཁདཔ་ ཡཞིག་ སས་དཅསཔ་ང་གཅས་གསོོ།ད 


ཤ།ཆེསསཿ 
འབའབར་། 


པནས་གྲསུངས 


བླས་བའི་ཆོགའི་བོདྲ་རུལ་འདོནཔ་མབ མནྡི་ 











བུམང་གཙོ་བོཿ་མིདདདྲ་ཟམ ལ།བྱཿ་ རྱིབནམས་ནཿབོས་མངོདབ་དྲ་།གོབམའྲིཀདྣན་མས་པང་གིས་ལུས། པ།ལྷག། 
གསོལ་བལན་གསུམ་བད་ཨོ་སྔ་ྷཊོཾག་  ཨུདཏ་པོ་ཧྙིཨ་ལ་ན་རལུཔྟ' ཇམྨ་སྭསྦམུ་ དེས་ད་ང་སམ 









མ་པར ཤེ ཆོས་ཐཿ ༡༠ང༨༢༣ཇབཞིན 











ཏོ 
༩ 





༣ག་སམྟུངས་ཕུལ།ཐལ་མོསལབར་སནནས། 


ཀླཧཾ། ཨཾ དགི ཁྷཙ་བྲཊ། ཆེས་པགོསུམ་སིཔར 


ཨཾཾཀཤྦཧལཱཿམཱན་ཡ ཞེས་པ་། སི དངི ཨཱན་དྫཾད་་གི ་གསཡེ་ཏོག་འཕདཔབཟུང་། རད་ ས་འ ་ལའ་ལྭའ།རང་ གསྦ་ཊི་རྔོ 
ཀུར མེ་འཛིནཅིད །ག་སང་ ས་གས བཅ ལོ ྲཀེཾེཾེཾཛཇེཾེིཾིེཾཾ 
སས་ལ པཿ དག ྣྔྣི་ སྲ 

འི 


ར་ས ཀླལ་བཟངབ་ ༡༩ འཆེ་ནཔོལ །ཞེས་བྗདདྲ། པ་གཉི སྟས གྲོ་སྣོགཿསྟ་ཝ་བགཟུང་། སེམས་ཉནཔམསཿད་ 
རར འུ ཞེས་བ དྡོ མགིས།གོོགསྣུརགཟུང་ སེམས་ཅནཿམསཿདྱ་ 


ལེམ་པ་ 


བདུཀམདམ་ཡསམགིནའཆུདའི།།ཞེས་སོགས་ཅིས་སཔལ་ར་ 


་ གསེ སྟོདགཡོགས་བླནགཏརཔེཅེལ། 
ཏྲེནཞོལ་གཅིགྱ་པག་གཉིསཅིསདོརད་འབུ་ཐུགས་ 
འདྲོགས བདབས་།ཅྱི་ཧྐོདད་ལཆིར་ལདགའུ། 


ཨོཾ་སཿཡགཏཨཱདབཏཡ་མེ།བྲམ༥དྡོར་སྟེཁང་ 



























༈ར་ཤསའིདཱ་ུབ་བདའིབུ་ཐུ་བས་འཤད་འཁོད་ཟིབམསམགོ་ོདོདཞགི་བིདོད།དསརོའོོད་མོསའུ་ཀོ་ཤྲིང་འོོ་ོག་ོ། གལ་ཏྲཔ་དྲིག་བབླད་ལྒསན་དོས་འོད་ིམགོ་འོཞེམས་པརའབ་རོ་ཞེས་བཅོདཔོ། དོནས་ཇོརོ་ཁང་། 
¡[ གུག་ལ། སིི །ཌདཅི་ཉི་བ་ཡངདྲག་ཁགས། སས རརལ་་ དད བརི་རི་ དེ་གྲསུམནྲེ་པྭ་འཱ་འབྱདྷ་་པ་ལྭ་ཁད་པརྡ་དྲངམ་ བཤག་་ བའ 
¦ རགས་པའམ ཅིསྦ་རོན་ཆིས་བླ་དབད རཔནས་བཅུངྩཧ་མྱིན་དིང་། འདྲདི་ཁོད་རལ་བརྲེརུ། དམའ ཁཨཱནྭ་སཾག་བདྡ་པ། །དཔ་ཚིག་བས སན་དེ དངོསྲ་ཀུབ་སྟར། སྙར། རྡོ་བླཅིལྦི 


་ྫརྫརནིསག  }ྣཚ༩རར །དངཔིནཆདཁདསིཔགོན་ དྲ ཡིན་ཅིས།ཇས་ 
¡ ཤཤིས་གིག་ཅས་བས་བཏྱདཆིས་བདོ། ཤོས་སོ།།ཁོདྲཅིས་པལ་བྷ་རུས་བར་ཡངམ་བེདངོག། བསན་ཁོད་པ་དཔ་མ་པད་འཇིའའི་དྲུས་ཐས་ནས་དྲསལ་བརའུ་དཔང་གུར་ཏར། ཞས་བཅོདས་དའབུ་ནཱ་གིངཀའི་ཏན་པའྲི དའུསདམལ་པ འཞམབཅི དདང་པོལ་ 


'ཁྱད་པརདུདྤམ་བཤགམཛུད་ཕའོ།།གསུམ་ཕནེ། དབའ་པོ་ད་ནྣལ་འབྱོཡཾརྣམས་ཉིས་དྱིན་ཁྱིས་རླ་བས་ེག། ད་ལ་ཧེརུ་ཀ་དག་ལ་དབ་ཕར་མཇད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏག་ར་ཉིད་རཱིལས་རྡོངཧཱ་གིས་མཆོན་པ་ ཡཁོས་མྱུ་བུཔཔ་ལས་འ རླཿམདོ་ 
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¦ ཞུས སཔ རཔོས་གསུ་ སགས དད་གིང་གས ངི སསསྐགའ། ནང་དུ གོ བརྲ་དཞིང་།བདག་འདུ །ལཿ དགོས གཿ ོདེནོསབམས་གཙོབོ་ལོ་ཤར་སོནས་མངོནདུ་ཅོགསཔརཧམལ།ཡངདགཔ་ཡིཅོལ་འབོར་འདོརོ།བདོག་གྲིསོའོམོ་ 
བྲ ཆྱུ་ནམས་རིགས་ འི ངེམ་པནི། །བསོདནམས་ཇི་ལ་དྷེལར་ཤེག། སོ ` བགི དདུའྱསུར།།བསོདནམས་མཐུ་ཡངངི་འདབ། །དེ་འད་དྱིལ་འཁོན་ ླུ་དག།ཅེས་བརྗོད་དེ་བདེན་པའི་ཤིན་དབས་བའོ། ། 
པཱཧོས་པཞི།༣༣ བར་བཤད ཀག་བ་གསབྱསགམ། ཙ་ན པར་ཤིང ་གེ བཏོན་ལྭ་བཱལ་ འ་སག  པབོརབས ཟད་པ བར་ཡང རཱ 


རྩི པའ ང་དམ་ཐི ལྱདྲན་ལན་གསུམ་བསྒྲཌ་ལ་དོདརོར་པ ཨད ཕཱམོའཐ།རྡོར་ ལད མེདབས་ངི་ ལ་དདྲ་ལན་པརྨ་པརྱ་གིབདྲད་ངེས་སུ་བཟུང་པརམི་བའ། མེ་ ནི 
་ ཆག་པ ང་པ པལན་གྱུམ་བཟུང འི ཧི རི ལོས ོང བདས སུ སས ཌི ོལེ་ 

























ྭཀ །བསྐུར།།དྲུག་པརྫོགས ་པའིསཡསྤྱ་རཱསྙཉིད།།བུམ་པའིང ་ཡའི་བདནི་ ཁོ ནིདདླན་པྷཧ།།བླརྐད་ཐགསངབའི་དབང་ཡི་ནའོ།།དགུ་པ་ཤེས་བལ་ཤེས་ཏེ།། དེཉིདདོ་ངི་སློནབཡི་ས།།ཐམསཅདངང་ཏ་ལཞུགས་ཕྱིན།།སྟེནཔའཧཉད་ཡུད་རྩོན་ཏྭ། །འདིནིངཆོག་རམ་པའོ། ་པའོ།།ཞེས „4 
པ དགའསཿ སིི་ཨ དྫོད་པབརན་དང་ 1 


¡ གྲ་ཨས་ང་ལ། སྷའཾིགསརླིབོ་བས །ཡམཏག་ཝཤངབའ་བདདད། བྲ ནུ པབུམུང་གིགཅབྲབདངན་གི་པ་པབ་ཤད། ཨླ་བུས་་ ས་ཚ 
]§ ཤད་པ་དཉིད་དངབ་ཤདཔས་དོརལའ གག ་ ཕེ ང་ནང པཔ མི་ །དདངུང་། བླམ' ལབ ོ་་ད་པར་འ་འྲའིགཞད་རབས་བདོལ་མདུནང དཡད། 
སླུ དའོ་ཞེས་བདག་གྲི་རེབམས་ཅདམེན་པ་གསུང་ལ། རར ་ བླ ་ འད གཡུ གཡས ཛམས་ཅད། གས་པས སྱ ཏི 
དོ གུམ ༢ ཤྲ བྲས་ལ།།ཞེས་དད། ལཱ་མ། ལམས བྭད་པནཔའི།།སོངམ་ སུ་ཕ སྔ་ལམི་འགའད་ འ རཱ 
ཞསྭུ་པདདདད་འདེལ། གུར་ལས། སེཔམ་འཛིགརེན་དབྱུ་ཤུས་ལུ།།ཞེས་དདྱ། ཆུསླནུ་ལམས་འགྱུདྲ་ད་ ༣ ལྟ གླ ་ས་དྲ་གསགས་ག་ས་པ་ ཆི གསུས ས་ 


$8 ༧ གསུང་ངོ་།།བཟངཔོ་ཡོས བཐང་དང་། །ཚུནཆེན་འབརབ་པསརུདཔངགྲིསོ་ནད་མཁར་དས་དྲའི་ལདུའཞགཔ་ 

































་ཡལ་བརྡོརྡསདཔྲ་གི་དའང་གོམཐའ་ཏན་དུམཛདཔསགསུ་ཡེ་འ དཔམ འྱུབ་ཡངབ་མདུག་བཞེདཔབླ་ཟ་འིདུཞདཔདུཔཟུ་ལ། ཛི ཐ་བྲས་སོབ་དཔེན་ 


དྲ་པའ་རྩུལ་ཞུ་གས རྣ 
ན་ལགས་སོ།། ས་སག སགཞྲིནབསག་ངས་བཅའ་འཇིགཅཔས་ བདང འའའ་འིམསཿགོ། ཡིད་སཟས་གདདུཔད་མངོས་བས་དཔརོག་ཚད་འའརོམས་པས་ཁརཡིའ་ འདབང་ ། 
ཛུ ` ་ རོ བླ་གདིོ་གའི་ཡུགས་པ གྱུ འབུངལ། བམྦཧྷཱཔཡི་བྱ་སད་བྲདབྱུམ་ཕྲ་ཝད་བསདཔནི་གནསམ་ཡི དད ་ 
ཡིན་ཞིད། རུ་བངགི་རངུམ་བབཏགནས་ཤིས་པཛོདབེདཔནྲིགའ རི ཐབ་ཞིན་ལ།་ བ་སཿསྱེབས་སོ།མས་སར་འདིའཕེའོ ངེ 


ྷིཊ་ནིནབུལ། མདོར་བྱམས་པལ་མོསནམ་ཤསངཿངདོ།།དཐངནི་མཐའཧནནི། འཕེངའརྡ་དུལ་ཞུགས་ཇུས་གནང་ལུངབྱསནདཔུགས་བངསོགས་པལ་ ་ ; 


















རྒི མོབློསཔཔོའི་དྲའོལ་འཁོར་བླདམསཉིས་དངང་འློདཔོན་དགོངདབམདོད། ད་བྱཧུམ་ལ་སོགསཔ༽ སྦུལ 

་ཱུ པབ ས་གས རའ ག་གས ༣བཟུད་བའིབུམཔདཀར་པོ་བྲངྡ་དུབྱའི་སེམསྤ་ཀི་བདོན་ངིས་ མས ས་་ དང་ རི 

དད རྡ རཾ མཛི ཡ་བ དྲ བབ བྱིས་པ ནོ ས་ག མ་གས 

ཿ ་ ྲ་ ང་ཞི ནཱི དས ནུས སོ ས་ལ ར་་ །ཁིས་གྲསུམ་ 'ི 

བདགསུམ་ཤི།།གནས་ལས་ དབ །ཨ་ཨཱཿང་ཨཱུད། ཛཅིས་ཅྱིློ་བྲག་ཏིད། 
3 གོ་ར རྩིལ ཏཱགནས་པ་ ལསམི་བསོདབས་དབུ་བརྒན་ན་གུར།བླམ་ད་གོཿའེ་ཐེཡི་དདཔའི༔ 


ཛེ མ་དབཅས་བནུལབ་འཇུགས་བླམས་ཅིསག 





ཊེོ་ཌ་ོོོ་ོ་ོ༧་ 
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[་ཏུ་ཤང་ 
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‡::÷ 
རྦབ 
རལ་བ 











དངྱུ་བེས།། ང་ 
སི ྦ 


ས་གས གས་འོ་གོ།། སྲ 


རེ ཛིལ འི (པསྭ། སོབྲམ་ལ་ཤདྲབ ལེ དེས་པ དཔག་པ དབལ ངཿ 
ཤུས་ ས་ཡི་བ 
རྗེབ ལིད ་ ཆིས དང་ག སིགས 
| མཔ་ཡིནེ།། གཞུལ་མད་འབཞས་བཤདཔནི།།སསནི་ 
གཔ་ཡ་དག་བཞདཔནི།།སཿསདན་པྱསཔའོ།།ཉཔ་ུལས་ 





















ང་གི་ལས ཡིས་དབངའ དཿ 
གང་བར 


ཤདྨ་ཝ་པར་མེཌགཔའེམཚོནྲ་བེདྱད་ཤེས་བརྡ་གིས་ལདེདགཀདཿ་ 


དི 
ཚོད ས་ཤ འཆེནཟ་རལ་གགུ་ནར་བར་སངམཛད 
པ་དདགཉིས་སུམདཔྱ་ུརབྒ་ནམེས་ཞྲུ་བ་ལསྱུ་བུང 
རྷཱར་མམ་དཏམཛ་'ཛ་ ཏར 








བརྲིགས་ཤིག། ས་ལ་ད 


ལ་མོོའར་ཕཱནནོ།།རྐངཕ་གསུམཔ 





ཨདཔསདབུྱཧནཔར་ཚུད། ཁུ གདངཅང་།འདུང་ཞདོཔ་ནམས་ ལས་ཡཡུམ ོལཅུགསསགམདོས།ོས 
།ཞས་བྲོདདེ། དྲ ླཛཚˆ¬༽ 


རཿ 





ཇོ ོ 
གཤོན རི ཧི 


རཾ ཁྱི་དང ཨུ་ཕང་ སི སི 


སུ ཆཆནགཉིསནི་གསུང་ 


= 
༦ 
















¡ ཞེས་འ སུམ་དྭ རྱ སཾསོ།།རྐ་ངབ་ ཕའ་གྲནས་ པའ པའི་འཤེ ཛར ཞྲེསཿ །ཅོད་ ༣ བ་མ ༠༽ (ཧ་ན ཕ༔སྭཱ།ཞེས་ལན་གསུམ་འ 
འཛི ལྟོ 
ཐྲོ ལས ་ ཿཧུཿཧིཉི ི་ོ གདོས རླུན གཞི་མ རཤདུའིནས་ནནི། ང་འ པ 
:¿ པས་སྙན་པྱིན། འེད དང དོ ངས་ད ད་ཡང གེ་དང གཔ དེ་ནས་བ མས་ཏེསམསབྷསདེབ།།ཅིམགིས་ 
ཆོས་པུང་བླསདཔ། །གུནནས་ཡོངས་སུ་བྷམ་པསྐར་ནི། །ཆོསྱི་འཁོར་ལདླམ་ངབར་གིས།། ཞེས་ལག་པ་གཉིས་ཅི་ྱས་སུ་མྨིན། ཨུ་སྱིནཱ། དུཧཱཝསཐམ་ཨཿལས་ུངཔའིདྲལ་བུ། ཐམས་དགནངའ་བརཏདགོདག་པ་་་འང་ དུ 
མཁའེཿམ་པ་ཏེདྱངོབས།།ཐམསཿདམཆེགོནེམཉནཉིདགསལ།།ཞེས་ལག་པག་པོདཔུགཏདདདཔོུ་གཟུཊ།དེསཆོས་འཆདཔའིརེས་ཞན་དཔ།སེམས་ཅན་ཞུནལ་ཐམས་ཅདྱད།།འཕིསརོནཞྱུན་ལཕནཔའི་ཡིན།།ིཉར་ཛ 































མསུ།སློནྷཾ་སཉེས་པམ་འྔརོདདོོ།རལ་འབྱར་སོ་ 
ཆམ པས་བྲིས་ གསྒ་རལསལ་སི་ཤོཔབ ཤྭགས། ། 

ཚན དདངབླསད། །ཁུམས་གྱསམ་པེ་ཡྱི་རུ ལ་པོཆཾ།། ˆ 

ར་ཁ དམག འག །དེམིང་ 
'སགྲས་ཏྱི་ཁན་པྲརྨ་རཱད་ཟད་ཡོད་པང་།རྱག་པབའྲིལ་བས་བ་གཞན་ི་ཨ༩ིཿ 

ས་གཞི་བ 


ལོ།།བདག་ཤེ 





ར་བའོ 


རས མོསལྱ་རཱཞིང།རལ 





།པག་ཡིདགསུམྱ་རྲི་དིབ་བའསྭ།ཆགས་ལྭདྭདཔའི། 











།རལ་འཐོནསངབརལྲི་བྷཾ་ས།ཏྭཾཔྨཧནདགསང་ཐཱ་གས་བླབུས་ ལསྐོགས་བཅན།།གལྭཏྲེབམྨ་མོ་དའྭཅིན།།དམོག་བགམང་འྲ གརན།།དེར་དཅལ་འོདག། 
དེད ཙ་བའྲོབས་བུར་བཅུས། | བུ ཤིརའདལ་ལགསབོར་གནས ། ི ཀམདད་མཿས་བའ། །གནས་བྲ་གཱབརྡིམ་མིད། མཔསྐྱརསྐ་རཱཿན་བཉས་པྲ།སླུཾ་ 
(བདོག་པོར་བསན་བ་ཡིན ན།།དེརིདབྲདདལསྨ་ནམ་བརྩ་གུལ།།གྲོ་ པཁྭེཿམཆགྱཾཏ་བྲ་འྲགས་སོ། སོ།།དེརིངྱ་བོདྱཅིས་སཔོསྦ་ཧས་ཉིད།།ཐོབ་པ། འདིལ་ཅམམིད།།འདྱི་རང་ེདའི་བ། 
འོ་བབདྱམོངསེམས་དམའ། རྱ བ་ག ནས་ཡིན་པ ཞེས་བ འོ་ག 
སེཿཆོག་འདྱིུརུའྱབབྱུར་ ོདད།བཞིཔདག་པྱ་མིན་པན།དེུདད་བ་་དལསི 







° 


གརཾམའགའ་། 
















དྲུ མོ ཤིསོ་ངོའབས་བདགད་ལོ བདེ ཅུམདིངབྲངོདངུམ ཆུམ ་ལས་ལས་། 
དི ་ས་ོ་ོ་ ལུ བད་ཞོག།ཆེས་ ཐིག - བ 
ཿ དི ཅ་་་ ༢ ་ུ་ ལ་བདེ 

རྨུ 


¡ ཤིདདོན་དུ་གཉྲེརས་སེནན་དོ་རྲ་མོབ་ད་ཡིབངད་གངམ་གྲསུམ་ 
དྲར ནད མ་ཏི ་འབོར་ 
¡£ སླེ་ནེལམཅྒྱས་ད་བུདནས་ལན་གསུམ་བསྐོར་ 









ཉི ང།རོད་དིལ་བཟུང་བའི་ ར་བཅངས་བའི་མཛུཊ་མོ་ མཞིནྲ་པས་ཏེ།ཕནྦ་དཱ་ནའྭ་བུདཔྲ་སམ་པའི་ རཾ ཀྲ་འོ་བམས་གསུམ་ནམྱཧཔདུ་ཧུ་མ།ཨོ་ 
ཅསགུགས སུགས སག རོ་རེ ི་ོ 
བླཀསྟཏེ།བགགསན་མསྦའི་ མང་།འྱིཟུགྲདནམས་ རི རི དྷ་ས སསྤྱརཱུསྲ་ནས་པང་དང་གི་གནསས་ སི ྲི་ ིསེ་ཤེས་བ མང་ངང་ རེ ད་ལ་རབསམབ བཏབ་ལ ག་ང 
ཧྲ འེ ཟེ ཅབ མས་པ རྒས་པདཊྱེཿ བམཆོད་དང་། གནས་ད་།དངང་ སོགས་ལས་གྲངྭ་བ་པའི་ 
ྲུ དུ ཏན་སནམ་གིཔ་ོདའ ཡངནས་བ ཤདབྷ་ཏཱ་ འའའ གས བུབས སུད་སི གཐག་བཅམ་ཇོ་༽ བའ་བརོག་ངས་ རས་འབུད གཔའའ་དཅིའ་ 


; ཉུ རྱདན། གསུམ ཟེ 
 ཧཾདམསཧ་ནམདཏབད་་ ངིག ས་འ བགསད་བསརངོ བོས གང་འ 








































སྨྱི ། །བོ་ ཨད ཛལ་འཛོ། བདག་དབང འག་ངོསཞིས། །ཤྭ་འདི། མདྩོམསས་་ ཨོགས ཆའོ 





རོ ལཿ མདད ལ་པ་པད་། ཡེས་ལུང་ངང་མངོན་པར། སབའིཞོ་ ན་པོ འི གྲསང་ དུ་བསྒུལདེང་།ག། ནཱ 
རྲི ིོ་ འའ ཡས་སོ 
ླ སླུས གུ ཐས གང བུཤཱྷདཔ།པའིཐཐངགནསཅིས་འིར། ར་ན ཨཿནྱཀིཿ ྲི་ ཤཐ་ རྟསསིན་རོ་འདྲང་ས བྲུ་དདགདས་རྱ་བཅིག ཟླ 


[[༅།།དཔ་ཨེདི་རྒུཝཐབས་འཁྲུལ་སློ་བཞེསཧབ་འཞུགས་སོ། | 











` ཏྣ་བྭཱདཱནཔ་དྭ་བ། 





བྲ 


སེ་ཀལ་སོདད 

















གཉེས 


ཤེ ཨུཉསྱཿཿ 
། འགྲུལཔམ། 




























» 





རར 


གཤ །ཡདའིགསྤ་དགཀིནནྲསྡ་དོང་རམས་དའ་ཡིན་པའི་པིར་ར། ས་ས གུང ུུ་ུ་ཏང་ ོ་དསས་ཅསམཆོད་ཏིད།འཁོར་ལོའདནཔ་ལབསོད་ ¶ བཀ 
བུའོ།།ཞེས་པའིཚྲག་ཀྲ་པཔེ་ ་ཡན་ལགརེ་བྱས་ནདོ། ནོ།།བངབྱས་དབམི་བྱ་གོདཔའི་ཡན་ 
ཉྱེདཔྱིསཱ་མཆནནི།འ་ འདདཔགམེད་གསུངརྡོ་ ིཡན་ལ།བདཱིཡུཿས་པས་གྲུང་དང་རིལས་པདའ བྱི བརར།།མ་ང་བདོནཐུཿི་ཕནལདུཔྱིརམཆནནི། དོླག་ལསོགས་འི་པང་སའ ར་འབད ་དནོང་ རླ 
བུའི་ལསྨ་ཡོས་ལད་དངའ་ཡིནཔའི་ཕིར་པོ།བྟཿདཔ་རིནའབུ། འབུང་གི་ཡོན་ལག་ཏབེདཔའྱིར་མཆནནི།བྷངདོབ་ནེ་ཡོན་ཏུན་བཇོདཔ་ཡནེ་ལ། གསུང ཅན ་དན་ལས་ཡའ ་པའི་དནས་རེན་འཟུའཞོཌགས་སོན་འི་འར་པོ། ཙ་ ཞོ 


ཞསརན་དཔགཏེན་པའྱི་ནལ་འབོར་ཐིམས་ཅདབངས་ ཏ།ྱགམཔ 


བླས་པ་ལེ་སགས་པ་ཡུང་དདག་གིས་མཚོནནས་དདགྱ་འདུབའི་པིར་ད།ད་ཡདབྱསདམ་བི་རལ་འབོར་ནམས་གསྲ་དག་གིངད་པས་པལསམི་འདའ་བད་ཤེས་པའི འི ྲ 
རིགས གགིཆ་ཨམཛདདོ།། །དྭཌད་ཡན་ལག་དྭག་གྲི་ནམ་པ་དབེཞག་ དར ིྣིྡིདཨ རའྱགརཔའི་དུལམདོརབྲམ་པ་ཞིག་འཇོདཔདྲ འོ། ཅི ིས་ས་ཡི་ཞོས་བཀ་དགཉིས་ཡིནཔས།། ; 





'ལུགཏཔདཔའྱིག་མཆུནནི།འདི་ུདབང་ཡིནལ།རིགས་གོནཔནས་རུ་རེཁམསོ་ པའྱི་ཕིར་དོ།།བདཅྱི་སུངབ་འོད་པགམདའི་ཡན་ལག་། 


` དེ ེས་ ྲ་ 













༢ཿམ་གནིནོ་དུ་བྱདད་གོས་ སུ 





ཀེར 





སམུར་བ་དཱ་ཆོས་མྱ་བརབྷནཔསའི། ཆགས་པ བརཤས་བགནདདྲ་ཚཞིང་།དཔྲ་ནདྲ་དྲ་དོགས་རིབྱ་པེ་བའྲི་མིན་པེད་དུབྲགོ 
།ཧེརཞསྦུ་བའ།དྷརཱརྷསོ ནོ ག་ཡང ས་བ ས་པགཞད་པོང་ང། མོར ོ་ 













སཱི མུག ཕུ ཡི་ག དི པངས བ་་ དེའི་ས རརེེཾིྲ ལ། སེེ 
རཾ མི བའྱི་པོར་པོ། སྐན རེིིེཾི ཞུང་འསཆས་གསལ་བར་གདུཔ་པོའི་ཕྱིར་དང་།ལམ་ཨཿཨཱའཔའཆི་ཕེམ་བཞིནདུབྱསདཔེའེའོདོགས་པལས་ 
༠ རར དད དྲ ` 






དད་ཅསརྦ་ཨཱུ་བར་ 
ནག ༨ ངྣ་་ པལ ངོ ༨ མཾ 


༈གཞལ་ཡས་ཁ 


` ་ ཡེ 
;.། ར་ སི 















༦2༦༨ །ཆེཞཐིག་ལེ་དང་།བཤདརུད་ོར་དེངབ་སེག སུ་ལུསབཤདངེད་ འྱི་མི་ ཡུ པའྔང་ཡོདང་རྲབ་ཤདཔས། མཐའ་གཅིག མ་པས་སོ།དནས་ཡའ་ཡུམ་གཉིས་ཀང་འུ་ནྱ་པུངགཞི་ལ་པརའི་ལུས་ཅྱི་ནམ་པབླསས་ 

7 ` སི་སི ར་ ཅ་ བ་གང འང་གུ གསུགས ོ་ 
| བཞིའིོ་བཡིན་པས ལབས བཞེའེསསའཛན་ས་མད་མ་མྲ་ བར་ན ཀཾནགེསྦཅུས་པར་བདའི མ་མཔསྦ་གས་ངེ་བེངཔ་ བམྱན།དམས་དའི་དདྲ་ གམཆནསོགསྤྲ་བྲས་པནི་མང་བདུ་དདལག་འགྲུས་པ་་ཌ 

སྩོནས་ལུས་གྲབ་པད་ཆོས་མཐུན། དེལས་འཛུས་དྲདིའཛོན་པར་བཞེབསནས་འཁོརྱིལནུས་ ཨྱི་སྭའྱ་ནམ་བལ་ཐོང་བནི།བ མ་བ་ས་་ས་ེ་ ིབྲུསལཔ ཤའི 
སུམ་དུམཐོང་བ་ཆོས་མཐུནནོ། །དེནཆད་ནི་དའའཔོད་སམཆེདའི་སུལཉམསསུཔོཔ་ཞིང་། ལ་ ལ་རཛོནསནས་ དོདནྫོལལ་ལོངསྭ་སོདཔདང་། སྲོགསུམིབྷུསཚོགྲས་ལ་འཛུག་བདད་ཆོས་མྲདན།བ་ བྱ་པདའིསྱ་བྲི་སབས་སུ་ 'འདིརུར་ 

' ° བསྙོམས་པསརྡོགས་རིཿ འ༠ྱྟིསདུལེགསྦརྒུགསསཞས་འཞིན་མསགསའ ནས་གསུང་ལམ་པའིདངོས་ད་བ་ འཔ་ཤེས་པད་ པོས དྲནྱི་བཱ་བླར་ལྷ་མུ་བའང་རབའི་ལམི་ཁུར་སིནོནོ།།འདེ་དན་འས་བུདང་ དྲ་ཧུཏན་ 






















སྦིའ་ཕིལ་འཐོར་འཐུངམ་ཆོད་ཡོན་ཅི་མགས་སོ།།དེ་ཕངམ་ཏོགསོགསྤ་ཤིདང་།དཀརཔོ་སགས་ཤིསམཆད་བ་ནང་དམ་གསངཔ་དང་། གྲཡུངམོད་ཁླུ་འདབ་དཔོན་ཏིདིམཆོདབའ རེ་པསོགས་ཅིསྣ་སབས་འད་དགསཔཔ་པས། སྐབས 
རིང །དནསྣ་རཔའཐོརལ་འདུཊ ` ཨདཅེགགིས་ཅིང་ཞལ རག རར 
( རཾལས་ཏེ་བོའི་ བིའི ཀུ་ཨྭཾ་ཐམ་  ་ གས་པའི་བཅོ་མ་ཕནའ 
གུསཀས་ས་ྲི་ བསའ རྩ རེ འམ ཀད ༼ རར ཿཛཾ་སཱཧཱ།ནས དི 
ཨས ྫོ་སིའྷི་ སྲི ན་འ ངས ཅོན་དཔ་དལསཿཔའི་མོད།རལངས་བནུལལ། 
ལགདའིན་འོཔིའ། །འ༩གསཆེའ་འོསཆདསཔ དཀེནམཆོགགསུམ་ལ་བདག་ཉིངས་ 


ཛཆང།༡༩༡༥༤༡༢ཟོལགའཊ 






ག།ད་བརོ་ཏའུ་མུད།ིནམས་ཅིསནགཅོང་མཆོད། 





སྲ རྡརྔ་ལཾསམཚན་ 


ཛིསཏུནགྲམམ་ལས་རམ་བད་ལ་ླ་གུ ་ིན་ཡོགཔགཅགྱ་པུ 
ང་པ ཅཱཆེགས་དང་ ཙི གར བསསལ 
གས་མཐད་ 
གས་ནི སེབ བདྱ་གཏམ་འཛོར་ སཔརགས་འབོ 





[ཏམདཔ་སཱོས་པས་བགེགཿ ལྟྡའབབ་ཐལ་ ད་ནཾ།ན་མཿ 
= ཾེཾེིྲ སར ` 


དྭ ྱ་ལ་བྱ་ཡདའོ། ༈།ད༨བོན། པ་ཉིད 5 


ཱེ ་མོ་བྭ་འཐུར་དུ་ཐུགྲ་བ། ཧཱིཿལས་བུངབའི་་ ས་པྷཔོརྟི་ཊ་བར་ཨཿལསྱ་ 
མིུག མེའི ག་འ ཁྲིའི འུ 


ངཿ ཁིའོལ་དྲོ། བོར་བ བ་ལྕ་འ་ཟིས་མཆོན།དྲརམས་པ་གླིངལ་པར་ 





ཐོཆྫརི་གཔྦ་ཡཱས་བླ་སོ་དཔའི་སིདྲད་ ཤམྙུ་ནོད ན་ལོ བཿ ེ ོ 
` ཅེ དྭ། གུ་བཞིཔ་ལསོགས་བསྡ་པས་པ། དའྩི་དན་གྲནས། 





མཐ ཧྩོ་རསོབོ་བངའིདོརའི་དངུང་ིངམཐོད་པདྲ་ བོའི་རོའོརོད་ངོང་བྷོ་ོནོ །ཞིའིགཡས་གསོན་ུའདུད་ངི་པ་བཀ་ ཤུབླགཉེསསྭཿཱསྦཏཁམ བུམ་པབྱརདྲ་ཅིས་མངས་བླ་དབས་བྷ་ཝ་དྲ་ཡི་ལས་ཡོནཏན་། 
ཤྲུ དད དྱ ((ིེིེིོི། ད་གས ུར-ཉ$་ ས་དརཱ་་གས་བླ་འདམ་དྱརདལྟ་འུ་ོ་དདགེས་པད་ཝན་ཕྱ་ཐོགས་ 
བཞིའི་འདིམདམ་ར། མྨརུཿགཉིས་ས་། བདོན་བལླ་བང་། དབངྡ་ལནནག། ཙ་བླ་ཝང་།གྲེས་ང་བའ ྱརྩྫྩྫགྫྗད །ཤོངཀེངྦུཿཅུན།བཏ་དངའཕར་གྲབངདུཆེའཚངའྲིཌ། 
ཅས་བདུང་།ས་ལ་འྱལ་བདང།གསལ་ཤིངལ་ྱོནཔ་དེ།མྱང་གིས་པརབ་དེྲ། འདོ 


བོལ་ཞོནཔ་གཡས་འོགམདོ་ འཛན་པ ངར་གཤིནྡ་མེནཔོ་ 


།གའང་ལནླདུ་བཀྲརྨ་དོདཔ།མངབྲཀ་ཤིསྔ་ཆལ།བདོན་བལ་དྲུམཱན་པདག་པོ།རུ་ ག་པ་བ རགྲས་པྷ་པེ། རྔམ་དོའད་ད།འག་ 
ད་མ་འཐོར་ཕའ་ཀངྱ་སྣ་ནམས་གཅལ་དུ་བཀམ་པསན་དབ ཀད ད་གནསབདི་གི་འྱདི། དི ཏ་ལ དོས 
འི་ོགས་སྦྱོངབཆུད་ནི། རླང་པབ་པོསེ་པབོརབ་ཧེན།ར་པོ་ འགམ་དོར་འབོན་པེ། མཧཾ་ལ་ཞོནཔ་གཡས་ 


[ པ་པང།མགོ ཤིན་བའིརྫས་བདང་། གཙོགས་བའམག་དང་ དལས་གཞུན་པའ པའིེས་བ་ལའོརབ་དངཔ་ 
 བ།དབང་པན་ ཾ ར་ནམ གི གར་བརགནས་པདིལོ 





114 












 འལཞིང་ཤགཉིས་ཨིསབོ་བནམ་གྲོ པོ་བ གིང དམ་ཁའ་ ལ་གནས་པར ཧོས་པ། ལོརགུཔོ་བླ།ནུསཏང་པོ།བླ་དརྦ་སོགས་པ། པ།མརགཔབ།བདེན་བལད་འབེབས་པ། 
ཧ་ར བསི སུས་སི ད་ན ས་ཞག 


དུས་དྲ་ཐང་ཅཱ། ད་ངྡ་པན་དུ་པང་ཆནནག་པོ། མཿ ༥ -- ནྲ དོ མདའ ༥ཡང་ལ་ཤེསྤ་རིམ་བྱབད་ 
དང་དང རྲི མ་ས སགས་པ གསས པ།གཞོད་ཡན་ སྲ སྭ ཀི ལིའི་ནིིནབླ་མགས་པ་དང་། བ་ཤ ` 
ཆེགས འེ བྱཏན་བ། ཅང་ རརར ཐོད བརྱནཔ་ བཏ 
དྲ ིི ཏཱ གཅད ་སང་ རག དཔས ཧེ དགྱ ནང་དང ཅུ 








ཧོག འོད གཡོས་སོ སི ཐལ་ལྦ བབུབ། སེརགྷོ་མཕྲོལ་ རོར 
ཨུནེ། སྟག་ ་གགེཔགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞད ་ རུས་བའི་ ་ གསགས པྱ 
པ་འད ཞུ བབས་པ བི པོས ཅག ༔ཡསྦ་ཧཱས་པའ་པླད་དམ་ང་པ་འད་མ་བླདད། དཔ་ཟིའུ་འུངལྭ་ཡཱཿསམཆན་པ་བུག་ཡོ་ག་བབསརབསོ། 
ཤ་ར་བ ས་ཡོད རད ༣ ི་ོ 
„1 ལུས་ཙཾལས་ཧྩཾས ཕའི་དོརསོནོ་ྲ་ཝབ་ཨིལྕྦས་པའི་ནོང་འུག་ཡེའ་བ་འབིས་བཀག་པྱ་བིནྱ སབླདངས་པར་བར། ཨོཾ་སྟག ཡ་ = ` ཀག 
"ིབག་ས་ས་མད་་སམ་ས། ཨཨིནསྐནས་གས།བཤསཀ་བམམ་ང་བའའ་བདོ་ ༥ ཨྱཛཿཔའི་ཐིཀལིཇབྱཧདད་ུ།དྡོནམས་ཡོས་སུ་ཛུང་འལས། གཾ 





[2༦ 





[ཁྲ 3  ་ 


གཞིགས གག བོགས ཤིཡན་འཇ། 
པས།དེགཟིན་གཡུགས་དསདའའི་གངང་ཆིགད་ 
ཡུམ རར ཡུགྐ་སིལ་] ༈ མི་བྱ་ཅོད་པ། ཙི་རདང་།༨ 


་ ུ 


ཝྤརལྷ་རམ་པརྡ་སངམཛེད།པྱིང་ 


གེ ས་ 


པཿ 





ག་ལ་གླུས།དབང་བླདུ་པདིངྱ་ས་གདཔ་དད།མཆོདབོ་བྲདརཱཏ་ོ་དབདདོདོཔའོ། པོར རངགིབུན 
ག་བ དབང་པ ཏེབ མཁ བོདཔ ད་ས ོམོང་ 
ཀྱིས་བདུདཙ་ཝྔས་གངབའི་བུམ་པ་ཐོད ས་ཏ ས་དབང སས འུསྐོ་ཛམས་ཅདགང་། དུས་ཅི གཟུག 
ཞི ལྟེ ལུའུ པལན། [ག་རིང ཌྷཿནི་ལ་འོདྲདཔག་མད་ ས་ད ཡ་ཡ ོས ཛེས 
'ཨཀོཏཧཾ། སུ་ངྩར་ལ་བཟུངྷ་ས་དཔངདདར་བཡི་བྱསད དཔའི་ཡན་ལག་གོ། གཉིས་པལ་གྲསམ་ལས། བདུ ཕྱི་མུང་པྲན་ ཧྒྱིསའིབྷིཕཊ་སཱཱ།ཞཱཾས་བྲས་ནང དཿ 

ཟེ སོངཔའི་ད རཾིཾེེིེི དརདེེེེཾེཾཾ ཏི 


ཅཡས་ཅན་གེལ་ཕོའི་བདནའིཿ 








གཏན་པ ཡོང་སསུ་ གུརཔ་ལུས། གཙོ་བ། 


འབོར་མ་རཔྲོ་ག་གསུམ་དོརའབར་པ 









།ིཏིའབའཛྲིན་སམསྭ་དཔའི་འོདརྦ་ཡིསགྱ་བེ། 


་ 
ཤེ 












པར བློས་པབརཔཔ་བས་ནང་ ལེན དཱ 


རབ ཞཏྟཾ [ཿ 


འེ བྲོ། པརྡད་ཁའ 

ཌཱི གླ ས་བ ༢༨ 

སྤྲེ ཅཆ ཅིད ས་ 
ངེ དྲ ི དི རེ་ས མང རྨར བོ ངེ 




















| ྟོཏ།།ཉེའི་ཐུགས་ཡིས་སེ་མས་ཅན་མདམཛངཔ།ྱ་མའི་དས་པ་དྲོདསྒྱདབས་པའི་ཡི་ རྣམསྦ་ཅེས་བུགཆའི་དགངས་བཞིན་དུབ ཐོ 
ངེ་་ ད་ཤ མཆོག་གིཏརེང་འཛིཿ བ་རུ་ར 
། དམས་དབའ་ལི སྟརན་ད་གུནཔའི་ ་གཏཱམེདབ་ཡོགས་ཐད་རྔསས་པསྣ་མདབཅུད་ཐམས་ཅདྲམ་ཏེརོན་པྲཧེན་ཡའི་ཨིཡ་འཁོ་་གེ་ལབོང་ །ཧྤེས་པའིཿ མན་ང་གི་བུགས་ །ངིསངསད།ོག། ར 
༈ ལསྦརལ་བཆོག་གིཏིང་འདིན་ཏེ། བླནབ་བ་གཏུངམསོགས་དང་ལས་རབ་ འཐབས་བ་བསགས་ཅངལས་ཡཅངོས། འད གསུམདང་ཡན་ལགངགོ ཐསྐསྡ་ངོགསཔརབྲདོམསནས། བལ 


སློཐབའིརུཾལ་ནིབླདཐབསྱིའགོས་ནུས་འདིའིདྲབི་དམིགས་པྲ་རམས་ལྭ་གབས་གངུ་བེནྲ་གིནརིགས་པ་དལས་གཞུནདུག ད་དཱལ་བ་དོང་ཆ་གས་པ་གོམ་ཞིདཐམལྱ་ཅོ་འིན བེགཉུན་པར་ད པའི་གནས་ ཙོའེ་དམྱལ་ཤུཌ། | 
རཾ ༣ ག་པསོགས་པ་གིསྤ་ུམན་བརྱད་ཆུ་པན།དམིགས་བཏེན་དབརཔའིརཿ་ འི་ལ་ལ་རོཔ་ རི 













ཡེགས རབ་བ སུངཱབྷནཔ༔ དྟ ་པརྦཱ་གུས་རབ་ལས་ ས་བཟོ ཇི གཞེབཔད་མི་ཤས་ ྷ་བསྒོམ་པ་ལ་བསྐུལཔཔ་ འབདྱ་པངྡ་ངོགས་རིམ་མཆོནཉི ཆདྭྱསི་ 
སྡུས སི མནོག ཝགས དོ དལ དཱུ ནདགེ་ཁམཔ། ༣ བབིའབ་འད་དེསགིནེ་ནམ། དགོ 
ཀྲ ོ་ དཔའི་ཟླ། མངའ ཏི དི ཡན་གར་ བོམ་པ་གཉིག 
ྲེྲེིེི སས ར་ག གས་པེར་ ཅད་ལས གད་པ འདདཔ་ལུནིཆུ་ འི་ རཿ 
ངཱ ས་མོའ ན་པས མརའུགར་བས་དཔྲ ཕོགས ཤུས་བརབའོ། ཉེས་པ ཨི 
ནནདཿ ་ཤེ།ཞབསྟནྡེརམ་པ་འཤི་ཞེས་བཛོད།།ཞལ་བྱམདནམ་པརཐར་བྩྱརདོ།ཡུག 





་ ིི་ ་ རཅྨྨ 
། རར སཱ ལེ བླེལ གས་ཏེ སཿ ཧཱ བའ ཡོ 


ར་མ་འ 


















ད་ཁ སྦི ཊཱ ོསུཧ་བྙསཏ། ཨོ་ཨཊི་བདུཀད་ལྲ་ཕསྦད།ཨོ་ཨཱ། ཞབ 
བི ཏཱཐསཱངྤྦ་པཿཝཾཱབཿསཱདཱ ཡེ བོ ཚའ མི ཙྩའོ་འྱརུཉིམཆན་་གས་དྲ་པངབ་ལོ། གསུམ་ རྨ 
གཏུང རྦིས ཤྱིང འ་རིམས་གྲང་འདེ བྲ་བ་།དྱ་ཐངགས་སྦ་ རར འི་ལདང་། ༣ 
55 རག དར 


ཧྱཾཧཱ་ཀྱི་འྲགེལེ་བསོགས་ད་།ངོའོ་ཇས་མངོདཔའི་གཏོར་ཆོདདང། གཏོརམའི་ད་ བྷ 
ཉདའསས་འདད། བུར་སྲ་གཉིང འགྲེལ་པསགསའཔགས་ཡུལྦ་ཡི་ཆད་ལྡནྱཔི་གཞུང་གཞན་གང་སྔ་འབྱ་ལ་དོ་ཡིདྱིལལབོར་པ་པ་གཏོངམ་འབུ་བཔིའི་འཛམ་ག། ཙམཐནགངདངི། ལྟརཱབཧཱདཔ་དྲང་གྭཏོ 





།ྷོ་ཨཱཿ ཤ་བྲད་ཤྭ་ཝ་རིཡ་དཾ་་པཱཏཱ།སོ་ 








ཐེར 


མཛ ཁག [ཀ 
རུ 
‡,༧ཾ 








ཏོསཱགས་སོགསཅི་ནམ་གཞག་དང་ 
སུ་གྲེས་པབཅིགྲ་་མདལ།འབུངབོཐམས་ཅདཔའིགཏོད་པ་འཇུང་རདམ་ད་ཅ བྡེ་ོམ་གཞག་དུམ་ཞིག་གྲསུངས་འང་།འདིངདེབུར་ལས་གྲསང་བདང་།ཌ པའི་དཔོན་ཉི་དབུརཔདང། མྲི་དགཔི་གཏར་རོག་གཞིངབཞག་པ་ལ། མཆྫས་ 













༨འོ་འཐམ་དྱང་དཔའི 
ཤསྦི་ང་ིལ་གངོ ས་ གོར་རབ་ཁབ་ སུག ཙོག 
སཱ ÷ = ཤྲི 
ཛ ཨ་་ཾིཾི་ ོང ༡ ངདཔས་བང་བཛོགས་ 
ཐའ 3 དུ ཡབ ཤ་མོ [གམིན་ག་ར། 
¦ པ་ ཏཱ རྣམས་ ཁྱ 
ཐུག དར 31 ཀླུ ལིས་དྲསཁག་འ་ ང་བ་བ 





སྤེ། བམས འི ལ་གམྱ་བི་ /གཞོས་པ་ཡོང་ ཛཱུ ཐ་བ མཡིས་དུད་འརྒན་འ འཛིག ངཿ 
ཌུ ས་བའི ནམས འོ ཧི ་ི་ ར་ཁབ བའྲི དབོམ ཧེ 3 
ཙཱ །གཅ་མེམ་ཱ་ག་འོཀླརྡརིང་པཱང། སྤི་མཿགཾ་ཛྲ་གློར །འཾརླཾརཀསི་ཡ། ཤིདྡ་ཤཝླརི་ལྭ།འི་འ་ཧོརྡིའེ། མ་ཚ 
རྩ ` ྷ¿@ྷཔྷ་ ར་ཐ སྲ རི ལེ 
དྲ།སཿས། དཿ ཀ་རིང ར་ 
ཆོགས། ཞེས་པ རར ིན་ ` $$ © 5 སེ ོེ 









གྱ མེ སྡུད པབརམསཏུ། ཟོ 
ལྨདྲང་ སླུ་བ གས་བ གློགས གས་པའི ་ཆུས་མཛད་པ ཛུ དཔོག་གིས།།ཆས་འབིངབཇ་ས། ཨ་པ ཕྲཾ་རདད་བུང་། ཏྱ 
: ལགས་བར་བཤདཔམངོམཛདཟིནཆོད།།ཅདས་རིམ་ཡོངསཇུག གེ་བའྱི་དྭད ཡི དྲར ` འུ དམད ཡས ྲ 
༩] ཧཱོན་ཀའི་ཟླ་ཟེར་རུར་།།རདཏཱདཀར་པས་ཀགོ་བ་ཡི།ནབསལ་ཏ།ཿ ཀང ལ་ལ ཚིག འི་ཐུས་ 

# འའལ་བྲ་དངོབ་ཞིས་པབ་དྲིནི ། མདོལ་གསི་ཡེངས་བུཇོགས་བརྗིས་ཟི 























ཧོ ལཔོགསུང་ར ཞོ ་ཕས་པ་ལམཔ་རོཔའྲི་མཝ་འབོན་སི་བདྱ་ག་ལམ་འུས་བ་ཆན་པོ་ཡ་ཤ དབིལ མདོའོ། ཤེ 

རའ རས་པ རོར་་ ངང 5 

བཱ སུན འི་ས སེག རཅཾེཾྲ}ྭྲུ དཡེལཆོག།ིདམུག།པ ཤད 
རྲེ" ཨྭ་བཱཊུ་དང། བུནམདོམ་ཡིན་ ་གུནདང་། གོར་ཆོད།ཆོགསྦའི། ཧཱཾ 

ཅི ± ཚི བརྟཾགས་བྱས་འདིདབྲམས་གསུམ་ལནངགོསས་ི་པེབའི་མངོནབརྟཏགས་ 



















ངང 






རི རྟིམ ར་ ཐོ 
་ ི་ ༤ ཅང་ ྲྲིྲསགིྲིཾི ཅཅ 
ལལ ཅརའྱབུང ངེ པུ བས་འབྲོ་ཀླུྩ་བི་།ཆོས་དན་ 
ར་ག "` །མཌརྭ།ཞེསནོཿཔཱ།། ༣ མཱ་གཔའི་བཱ༔ ཡུས་ད་ཁནས་དདིམ་རའཏུ་ ། 
།།གངགེས་རེག་ལ་བད་བམཆགྟལ་དཞིང་། གིང་དང གས་སམ ་ འགལ་བ རམ སས ོད དཔཁནུས་ ི་རའ་ ¦ 





























ཀི ༠ ོ་འོ་འོའརོད་བར་ོགོ།ོརྱབངོབ་བསོ།རྫོརཝཡམོ་ལོསྟོ་མདོ་མོཙོཁོ་ཿ 


ཊ།ཕུཿམོརོཌ བའི བའོ £ ཀིདང་མོར་བ་ཤད།།ཅེས་བའྲི་པཀླ་ར་པང་་འལཊ།ཞི 


དུ བཅུནམོ།།གཞནལམིའཆོ་ཆོསམ་ཡིན་བྲམ་ཕེ།།ཡཔདག་ངལཔལས་ལླ་པ་བམད། ཡ་གདའསམ་པ།།མྨ་མཱས་པར་ཡད་ཤམ་ནོས་སླབ་པར་བེད།དཔངྒ་མས་འགྲོ་དོང་གནོས་དྲ་ལོགི་པ་ 

སྤྱུ ཚ། ཡི བབཀན་ལ་པད་མཁསྦ་བཱ་པའི།།བོནཔརོན་ཆེན་ལ བ་བོ སྲོར་ཤོག།དེ ལལཡལཡརརིིཾི ད་ 
ཤཿ ཚོཊ ༨ ཡ་གྲྭ་ཨཱཞེསླ་བ་པོ།ན་ལགབདུ་ཛནུ་གངྲསཆིར་བ་འྲིད་།རང་ ག་ང སདཔ ུན།ཏུཅནགས་ལཛ བཟན་གསུམ་འཁོར། ཅངས ཐཞ ༢ས།གཞནལམི་གནོང་མི་ 

¦ ཤཿ གགས་དཔྱ་ཅས་འབྲོ།ཕ་རོས་སེ་ལསྦྱར་ལབརཔདཔ་ཡི།།ཟཔོའིནཆེན་ཕུལ་བསའི་ འགྲུ་ན།ཐེག་པམཆེད་གི་བཞོན་པས་བགྲོད་པཤོག་ ༨ཤོག། ལག་པ་གསོན་པའེ་མཐིལ་དུ་གཡེས་པའི་ ྲེ་མཔོ་བཞག་ངེཕྱིསའས་ལ།གསས་པའིཁུ་ 

139 [1 ཚུ་ཡོགྱིཏཱགངཔོམྱིན་མ་པརམ་པའི་བུངམོ་ཟཔབའྱོས་སྟར་ཉམ་ལ།།གཇོ་ གཇདྷ་ེས་སླང་ རུ  སིསིཾ༽ཀ དཾ 
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༽བམ་ དཔུ ཀདརོམདབ་ལ། (ཡུའུ ༢ཚལ་ལོ། ཐྤོསཔ་ཀྱུན་ལསྨ་རམ་གོལ་ཡང། བ་ས དངེ། །ཉཾརུཀདའལ་བགམདམ། | 
བཅོ པཉམདཔ་ལཱ ཤུག །སོས་པ་ཏོན་ལ་ནམ་སོ་བ་མང་།།བ ཆ་ ཐྲ ད 


















(༄༅། 

མོངས་ལྔརས་བླ། འམཛངོད།།འལ ཡུ། ས་ད ཆོག་དངའྲབ་ལན། བས་མ 
རུ ཏརད་ས་ཚ་བགབསྡ་གྲད་ རི གཅི་ལ པའ ཀྲུ་བག་གཅིས། པའྱི་རྨམ་པར་ིལ་ལ་བོྱི་ ཧ་ྱ།སབིས་ཅིགད་ བང བདག་ད ། 
བུ མཔའིམཆོད་བྱརཡས་ བསང་སྩཾངས་བྱསདཅི་དིནྡུ་གིཿ ས་པའོ ད་ལན བཞིནདུ་འཔོཡིན་པ།ད པགས པས་ས ' 
ཆདཔའན།རབུའབོང་པལེའ་དམ་པའོ ཉིའི ཊའིམཛལ ཚལ་པ ‡ཅ & ལར༤ འགམས༥༥༡པྱཿ ; 


ཁཿ པའི་མུཡ་ལགྲྦ་པམནནཱ།ིཆོགལས་པྱད་ོ། ནུས་པ 











བྷོ་བྷོམོདོོངོ་བརོ་ངོ་བོང་འོདྡོད བི་དོ དཱ 
ནོུ་ ོས་པགནུསཔིགཏ་ ུཔགོསཔས་ 
མཆོད་ཆས 


ས་ངོ ལིངས 


གཤུང རྩ་སླུར། ཨོ་ 


འན ཡཿ | 
དམཆོདྱ་ཙཱ་དབན་གིས་བླ་བ། དནས་རང་གི་ཐུགས།༼) 




















་ར་ 


༄། །ྫོདགིས་ནཱནོབ་ཡོངསུ་གཱ་པལས་ངུཿབའི་བཧི ཏཱཔདགསངན་གཞུལ་ག་ཡུགའཉིས་པ ོད་ཐོདཔསཀརའྷོ་པོམུཆནབུང་གཡོནནཏཱ་ཙཱོགའཆོངབ། གརོརྩོསདོ་དང་ཝན་དིང་ུགྱར 
ཨགིསྨརནས་བཏངཔ།སྟགི་པགུས་པའེ་ཤའོ་ཐབས་ཅན། པྱད འདྲུང་འོགདན་ལགཡུས་བླདུང་ ལའ རྨི ེི་་ རྩ བོབ 
ཁཉི་མའོྱའིལ་འཁོརྱསངདྭ་དཱདནཔོ།རཔགྲི་ཕཱགས་ཀའྲལས་འདྲའིརའོགྱ་ཏའབོས་པས་དྡོརའོས་གཞི་ཞེས་བནས། ཐེ ས་པའི་བརྒཱ་གབས་ ནས་བ་དཱཿ་དང་། དིའ་ :ད 
༢བའྲིརུསོད་གཟངས་མདུནདུཔཞགྷོཏ །སོ་ཡཱཿྱི་པནུ་བྱ བ སས།ཧན་ཡིན བྲང་བས།གན་སར་འཅོསཔ་ཤིསགཔའ་ འཨས་འའཞེས་དརིག་ དྲེས་དྲའལ་འཁོརྱིས་འྱ་བུགས་ལམ་འུབཔ་ 
 མོདཔརབ།དེནས་ཐལམོ་སཱརནས།ཡན་ཡོཛདཔར དའི བཅས་ཡིན ཟག་པགས་བསལ་ དས རར ིིཌནོ པ་ཤཱེ 
།བུབ་པའི་མཆལ་ྱིབས་པས།། ལརོཕྱི་ཕིནཱཾཉེདཔབ་རྱརར།།ཱ་ལྲི་ཏདཔརཅྲོ་ཟླ་ཏེར་གཟིལཕགས་ཤིང་།།ནདཊུན་ལས་བྲོལ་བསིང་ །རྒྱལ་ཇིགས་རུཝདཔགས་རསེགས་འཕྱོར་པས་གང་ ཁུ 


















ཊཱ ལོབ 


ཅེ 








བདའི ཤེས་ག བཨདམ་ཀརརཀ་བ 


འབུབ་དའྲིས་དང།ས་བྲི་ལུར་ས སླ ལཾ 
དགོས་བངམཛད།།ས་ ཡའ་ 
རྔ་ཛྲ་སྭ་ཁོ་ཀེ་ཨཱཿྷཾཱཤཱ།འདིནིུ་ ག་རས 





ཆོརབདོང་།འདོད་པོརྗ་ལ་ལའྲིལ་ཕ་བཞིན།།གཡོན་པའི་དྲོ་བརུང་ 
༢༢ ེང་ང སས&་ གི 
འ། 









རུ་གྱི་ཁད་ 


དམཙས་པྲས་དྲུངསབཅ། ༣ མདར ཐམུཆོག་གི་འས་བསིལ་འདེ།།མཆོག་ཏད་ས ལུལ ཅི་ 








གམས་པོའི་འབྲིགམཿ བཱ ལག་ཆཐིལ་སཱནང་འགུབམེ་ཡོད་གིནུལ་དཅས་པདཔ་།འོལམོ་དགོལ་བདང།དིཇརྷ་ཝུརད་།དོལ་ བྲི 


མཆྦལ་སེ་ ཡེ་པའྩི་ཉ་དའི་ེཏིའ། ར་ས ཡད་གཏིས་པའི་གནསས།ཞུལ བསུལ་འདིཞེས་ སྦྱརནསསྲ་པའིལཱ་ཡཡན་འདྲབ་ལན་མྲི། ཏཾཱཝཾ་དཱདཱ།འཐོར་4 ླ 


ཉའ དཔ།བྲ་པརྗེ་རར་ ྲིགཾཾདཾེཾིོིོ་ ལགསའི།།༨ེར་འདུག་པ་ རཾ 
མང ༣་པ་དང་།།འ། ཤྭདགྲབསོ་མཆོག 
རད བ།ར་ལདགི་བནུ་འདུང་།གཡིུའ། དྲ བསྐམཆོང། 


འྱེསྔ་གནས་ལས་དག་པ།ས་པ་རྩེ་ཚར་ 








ཐམ་གཉིས་འ།སཔའྱིཝར་འདདལ་ཧོི་ཧ།སྲིན་འཇམས་ཤིང་དགྱ་བནཔ།།དཀེའིངམུན་པརལ་སེལ་འདྲེ།ས་པྲའི། འེ 
རང།སད ཡས་དདགང དོག་པ དགསཡིཞ་བསང་སིས་ཞོདགས་བ། རི་ལམ 

















པོ མོཞོམ་གསེུས་་ བ་ཁ 
+ ® ་ ལལྕ་་། 


དོ ྲ གཟ 
།ར་གསུམ་གྲ གས་ཅདཾམརསནས།།བཅིལ་ལ་ྤིདོ་ 


མགུངྦམ་འིདོ་ས་འོས རཉེམའཁོརྒཔ་ཡི་ཏཱ སེལད ཞེས་ད གཅུང་ 





ཁྱིལ ས་པ ་ 


ས་ཆ ཡ་༢ཉིས་་ 


་ འུལ དོ དུརགཉས་དཔརསྲསའགྲ་ 
བོ དྲོ དིང་གཏེས་ཅིས་པདབ་དས་པའི་ 
ཁ་བའི་འདབ་མ 


¡”` 


དོ 













༄༅ 
ཙཿ 

རྤ 
ཛཾ 





༼བརྟན་བྱསིད་པྲས།།བདགནིས་ཕ་ཆས་ཡེནབསམ་ཞིང་། 


ཐློག་ཡིས་འཐམཆཇོདོབས།ཅུཛོ་ 
ཛ གླིས ༣ ི་ོ ` ཁ་བ 


པ།།བདག་གིས་དདངོས་འབུལ་ལུགས་ཆི། 


ཤེས ན་འདས་མིའི 






ཆད 






ཧཱ [ཡག་པ་གཏིས་ཀྱེསདམོས་མཆན། སལ་ས 
པ་ལ་བ བཡོས་མངོར་ དང དོ ོད ངེ 





ཀུ་བ །།ཨོ་བྲ་ ཅཾ།ལགབགེ 
ད་རསུད།། བ་ལ གལ་སད 


བཞེས་ སྔ་ས་བདཀལ་དྭགས་བྲ་མདེདེ།།ཨོཾ་པ པྲངདན བེབ་བུ་དད་པའ་རུལ་དྲ་བ་ རཿ ཚོགས་ལག་པའི་ སྡིད 


ཆར ཾ5ྫ‰®¥¿¥་ 


ཡ་དཔད་ལ་གྲས་པདམངས།།འཏཏུ ཙཚམཀེཏཱསཱརའི་ 






ཿས་བི་ དསྩངབ 









དི བ་ཉར 


གས་ནས ལ་འདུབར མདུན ི་ད་ 





བྱམཆུབ མས་ནིཊརྩནཿ ངྔན་བྱ་སེད་པས། ེེ་ མོ 
ཚོ ར་ ལར ༽༽ ར་མ །རྣངཉཱན་ཡེད་ [ཌྷ 
ཟིངབུའླེ་མ།།བདག་གིས་བཔས་འལལཿ རའ 


ཉསགས་འག་གིངས་བས་བའྲི། ཨེ་ཏོགྱོརཱདེས་ཝཛྱིརས ལཱས།།ཨྡ རུ 
བག གི་གོ ་བ་སར།།། ཧཾཿ 























།སབའཇངལ་ཕང་པའི་གཆོགས་བོས། ཨོ་བྲདོཝམཱ་ཧཱ ིནཆཱེནྲ་དྭགས་ལྤགས་སྤསྲ་བའི།།བད་གས་གྲོས་ཟབངྨད་པེའི་ཚོགས།།གཡ མྲ 
བིབ མ་ཏི གསད་ི ན་ས རར ཅུགསལ་དྲི།ཨི་ད་ བཛྲ་ཧཱདྡཾ་ཾ ༩ ླད་ིག་གསང་། ངི གོ་ཡི་སེ། འ་ 
བནིན་ཆེན་ཡུ་བཅན།ང་ཡབདཀར་པོག་མ་པ་ཡད།། ཨོཾ་ཛཛཧཱུམ་རང་། ཧུང མུས་བཇངགས་ཐལ་མློ་སླ་ཆུ་བ་བ། བེནྱ་བྱི་ཧུལ་ད་ ྭརུམམདྱ་ཐ་ལགས་  ཟླམ་བྲས་བས།།འ་དོད་ཀུནྨ་ངཾ་ བ་འད ཤེན་བནགྲི་ཆོགས།། ་ཆོཾ་བྲད་དཔ་དཔི་ཚུ།གྲངགིས་ཁད་ ལིའི 
འདོད་པའི ེབགཞན་ཡིདའཚོགས།།ད་ དར ཤེས་པ སང ལི ། འོ ཡོག རཾ ཧཱུཾ།བདཔའི་ག །ནས་སྱུཿཱན་བར་བགོད།།དྲག་ལསྦ་རལ་ ེད་ཅོ་ཤོས་ རྟ" ཨོ བཛ་ཨའཧ། ཏི་ སྔོ་བས། ལྡན་རིནཆེན་དྲ་བས རྤས།།བགྲལ 
ཤྱོ་མཆོགྲ་བང་ངོལ།།ཨོཾ་བྲང་ག་ཇྫོརི། ཞེས་པྷས་ཡགྱར་དས་སུ་མྨ་ཆོས་པྲནསསྭནི་གོངདུ་བཤདཔ་དད་ དྭདནོ། དེནས་འཇར་ངོད་ིནསིམའབསནས་ འ་ བླ་ད་བས་་ཡ་བཞིནཿ པ།འནྡ་བརམ་གནམུས་ཆྲིང་གས་ ཊུ་ལསཀྩེས 
་པའི་ཞེས་བཛོད ཨྱ།བགྐས་ལསོ་ཅིས། ལྤནའདསྱིདུརྔ་ཡབ། ཨཡུམདུ་གསལ བརྩ་གུར་པའེ་ཡབྱའྲི་པ་ཿ །སོ་དླད་སུ།ལཞེས་ ་བྲན་སྭ་སླུའཀའ་ཏ། ཡབ་གུལ་སྙོམས་བར་ཞུགས་ པའྲི་བད་སེམས་ སྱིའེནས་མགིན་ ར་འ 













ཆོ་འ རོ གསགས 
པོས དོ་ 


[ཀྱེས་པཀྲགེ 


ས་མོད སྒྲ ` །ལེཁཁཁྲ ཀློངས དཱ དྲ 
ཨུ མལེཨཿཾན་ཌཨ རི །;དད་པོ་གོཌ། རིཏྩཧྦཏཏཱཾ།ཏེནཾཏནཾཏོའ་ཏཉེཚཾུཔན་ 
།བརཏིཏེ།ཇ།ོཏཀུ་ཧུམ། གུཧནྲི་ཨཀངུརྡ་དཱཾ། ཞེས་འབུང་བགིས་གཔསཔ་ོ་བྱ་བཿཨ་ད་བཅསཔ་ 









ཿཔས་རྙུཧ། ངི 


འདག 





„༧ 


ས་ཨ 


ཡ རར 


འོོ 





དྲེག་མཆོག་ལམ་ 















་ ཧི་ོདྭོདའྱཔརའང་ཤོག།ཇྲོབ་མྣ་ཐུར་བངས་སྨན་དུ།།ཁས་བངས་དེ་ ༨པ་་ས་ས་ད་དའ་ལ་ཨུས་གྲག་གད་འཇོས་ གཞུབ ཤུད་ཤོག།ཇོགས་རིམ་ཕོ་སངོ་གསྦྱས་བོའི ཨིནིདལམ།།རིབབ་ {ཕའ 
སི འཕུག ཐུནཔཞ་བན་པྱར འགྲས ད།བྷུནནས་ཐམལྭ་དངཞི དཞེཆད་གཅད་ཤོག རབའབརྡ གཡུའི་ལ ཡོར་ལོལ་གནསཔ།།གྲཿམཆེནདའ ཡིཏོབའཛནྱཧིས།ནག་པོའྱི་པ་ལགྲ་མ་དཔངངས་བཀྲུན།། ཅུདནས་འབིན 
 ལམཐ་པ་ཊཱན་ར་ཤོག།དཡེད་ཤས་བས་དྲ་དཀསྔས་གས་ཊ དོན དཔད བཟུམབྲས་པའི་ཤེས་བཅི ཅིསཆོསསི་སཱ་ྱ་ཧཱལ་ལྷགས་བཞཀགནས།།་ཡཾ་ཤེས་བམདགམས་པདྱེ་དཔར་ཤོག།དལས་བརདོའའི་གྱི་སམའི་སྐར།།འཇསནས་ཧོ་རུག་དཔལ་ 
 ཡབ་ཡུམ་གྱི། །བྷཾམཆམས་བཨེཐུ་འླའུ་ལུས།།་ འཨ་བཅེརུ་ལྲི་སུང་བྲིན་ཤོག།འ །དེལྟར་མཐརདཱསྙུ་གང ཅུ ཡིགས་འདྱིས།ཇོགས་རེརཟངམའི ནཅདགལད།་ཤིབང་བའྱིན་གསུམ་ དད་དདོསྱའིསྲནལ་བ་པམཛར་ རུ 
ཕེགསོགས་ཅིིསྕ་ ཤའི འུས གས་པ་ལ ཡས རབ ས་ལས་ཀྲནའ་འཐོགསམདིུ་།བ་བཧམའི་དབའར དབང་ཤེས ུ་འི་ད་སཔཆོ་དལ་་ ཡ། ལ་སར དྷ 

འིྱང་རམོ་མ།།དཔ་མདྲ་གབཞིནུརའདུཤ་ོདི།ཉདའོདའརའ ཅུཾའོར་ ོབ་ལས།།གཤེམ་མོདཔའ་པཏོཡིགྲཁུས་པ་ཡིས།།ཨ་ཧིའབར་འཇད་འབུདཔའིཅོམས་འབུག་འེས།།འིདན་དདོདཔངའབུར་འགོས་ི | 

























དི ལོ །བདབཆེན་པློ་སང་བའི་བླངའི་སོ་ང་ལོའ་ཛོན་པས་འགྲོ་བམཐའ། མཱ རུ ོསྦ་ཤབཧཿ དིགཏོནྭཀུནོཅིཛདོསྡ་དཱགལཱོ་ ཅོོ 

ཨག སོང ྣ༅་ །དམས་འ། ཀ་ཀ ཧ་ལོ 
°` གམད་པའི་གྲ་ པ་མ་བདེས་པ་བ་ད་ཕན་པ་གངཟག་བདུགཆག་འ ཅེ་འཁོད་བ་ཐམས་ > ༢ ས་ ལྟ་ཏུག 
རཾཾི རྒའིའདབསྨ་རས་པོལ་ཅིང་།།དདོསྲ་བཟམཆོག་གི་དགའ་སོནའྱབཏཿ 





; དཱ + ིྒྲི 
སབ བདགྱག་བདྷ་སོངམ་ $: - རཿ བུའིསྟོནབ་བུ པ་ཅུན་སུམཚོགུས་པའི་ གསཐམས་ཆདྱའརདག་པོ་དག་པོར། 
ིད་འ་བག ཧུདགསི་བི་ལསྦ་བདམིངོ 


འཆང་ཆེན་པོཉཾ 


་་།དམ་ྱིདམ་པོའོམ་དལ་མཔལྱ་ར་ཁསབན་བར་བའྱརད་གཉསདཔཔ དབྱར ་གྲས་དང་ལྱ 


དདགལ་རབམཁས་པའི་རོ་ 


མ་བྷརམས་ལ་ཞེས་སེབ གགནྡ་འཛ་ུངགསང་བས་མདོདའངའ པས་འ བསགས ང་བདེ ཧོཿ མཧཱམ་ལཱས་པ།ཟགརདཔདཔས་ཕོཕ 
ྲཀཾ]ྣ]ྣ]ྣ/ཚ་ ད་ ོང 





ཅོཿ་དཾ།དོལལ་ངོངབའོ་བོའྲ་ཧེས་ཐབྱ་དོ་འའྲི་འཟས།།ཟོས་ཁས་བདག་གིས་འོ་གོས་པོའོ་དོགབ་ཡེ། འགྲོའནོཉོས་ལིདྲ་བརར་གད་འའོར་ོོལ་འབོན་རི་ཁོ་འོམོཇོ་བའོ་ཆོག་འདིན་རྩོལ་ ༈ 
རིརྩིརཝའའ༨འའའའའའལེས་ཞ་ོེཿཨྱ་། དགའ ཐའུ 








ཌོ དའོ བགོས བར་ཡོགགོ་པདམགཏོ་པ་དངས་འསརྱ་ཆྲ་བཅ་བནངོ་ཚོའ་ིཞས་ཅབ་འུགས་སོ། ། ། 
ི །ཝུམ་པ་གསུམ་ཆི་ནམ་བརཿཞག་ད་མདོང་རཛམས་ཏེ་གཏན་ལ་དང་བའི་འསྱརཆའབྲ་ཟུངབནི་བརོྱི་དོ་ེས་ཅ་བ་འཛགས་སོ། །༈ 
[ ] ༅ཤ།དུམ་པ་གསུམ་ཆི་ནམ་འརས་ནག་བ་མདོརས་ཏོ་གཉན་་ 


171 





ཤད་དང 
དཀའ ུ | །བ་ ༤༢༨ ས་མཆད་པ། །ཨ་ན་བལ་ཆས་ཀྷུན་་ 

གཟིགས་པ་ གོ་ལྭ་བུ་ ལ་ཧྱུར་བརྩེ་། །ཡྱུནགྱེས་ཟུཐ་དབྱརན་མི་འཆད་བའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡསྲ་ནམ་རོལ་པ། །འདྲིན་བམ༡མ་མཱེདྲ་ཟས་གཙབྲསས་ལྭ་ཧི་དནསྲ་བསྲ་པས་དག ¡ 
ཁཚོལ། །ཆོས་མིན་ཆོས་མུ་སྟོནད་ངིང་། ཟབ་ཡཔསྱ་རུལ་བའི་གསུང་། 
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པད རཱཔ་པའི་མཛོད་པ་ཉེ་བར་གྭཿནནསྦ་ཀང་། གྲངུསྱང་དམན་པ་ལ་མོས་བ་ནམས་ལ་ཚགས་བལ་ཁི་སོད་པ། ཆཆེན་པོལ་མོས་པྨ་རམསལས་དང་ཕ་དོལྟ་རྩ་ཡིན་པའྱི་ཕོད་པ། ཟབ་མོ་ལྷ་ཝག་པར་མོས་བ་རམས་ལ་འདོདཆགསྤརི་ཐོད་ ཚོ 
པོ ོི་ོ་བབ་བར་རར་། བའ་མོད་བདབགས་ངདྲས་དལའྱིབ་ངས་ཐག་པ་དམན་པའ་ཆོས་འི་འབངལ་རོད་ངོས་ རིམས་རྱྱའད། ཧ་་མུརམས་ལ་འདོགཡུངི་ཡོད།ཚུ 
པའེ་ཕམ་པས་བླང་ས་བའྲེ་ག་པྲརཱལ་ཁཱིམསྦ་ཧཱི་བྲསབ་པ་གཞིིརྭབས་ཏེ། ཞི་གནསྦཀིས་བྭམས་པྲ་ལག་བསམསའི་བླསབ་པ་དབ་། ཉྱག་མཐོང་གིས་བརྔས་པ་རྱག་པྲ་ཤེས་དཀ་ཀི་བྲམཔ་པ་ག་ཏོསིས་སེམསྐ་རམ་པར་གོལ་པ ཟབ 
བྱིད་པའི་ཐབས་སྟེན་པརྭ་ཤེདདོ། ནཔལ་མོས་བརམས་འངོག་ཆན་པོ་་རོལྤཆའིཔའྡ་འའ་ལབར་ལ་རླགབས་ནེ། ཐེག་བཅེནཔའི་ཡོནཏདིམཔ ཅད བཟེག་པན་པོར་སས་དྲུདབིདང་ སེམསྦ སོམ 
།པ་གཞིར་བཟུབས་ཏེ་པོད་པ་པ་རུལྟཧཱ་ཡིན་བྲ་དག་ལ་སོའ་པའི་སྒོ་ནས་བུང་ཆུའི་སྱོདྲཔཡོ་སཱཿཨུཛྡོགས་བདླདཔ་སྟོན་ཏ། །ཟང་མོ་ལུ་ཆྱག་པར་མོས་པ་རྣམས་ལ་འདྲོ་གས་ཇྱི་སྩོད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱད་སྲེ་བའིའ་ཚོས་ཙོ་འབོར་ལོ་བོར་ 
བ་ཐམསཅདྱ་ཡིས་ནཾ། ཝགས་ཡི་དཔོསྤོ་བཟ་ཐམས་ཅདྱའི་ཚ་བྲ་བུན་མོང་དངའུན་མངམ་ཡིན་པའི་སགས་ཡི་དམ་ཆོག་དང་ངོམ་པ་གཞི་དྭབས་ཏ་དཔ་པོན་པང་ངས་དྲནྱའི ལུའྲི་རལ་འབོར་ཡན་ལག་དོང་བཅས་པས་དསྲ་གུབ་ནམ་པགཉིས 








- 









སྐྱེ ༅། 


ཐིག་བུབ ལ་བ་གང བ་ བདག་འཛི 


པ་འཅོས་མ་ཅམ་ཡང་གསལ་ཐེབམ། པ་པ་ཤིནྱཾཏ་དཀའ་ འྲ་རམསྦའིས། ཙྱཾསྦརོསྱ་པུ་གསུམྱ་ཀི་ལ་ ནཱ ་ 
ར་འདཅུས་ཀྱུ་ནས་བླམངས་ པའྱ་བོང་སཡིསྦྱ་སས་ པྱ་བྲན་ཆྭ། རས་ལྕངོང་གྲེཚུལ་ ལས་སུ ག་འ ` རརལས་་་ི་ པརིསྣ་རམ་པ་ ་བྱ༅ད་ད། ༤ ` 
བསནགནསྦ་ལི་དྲང་མ་ ་བ་དང་། དགེ་བྷཧཏེནྱ་ཧྲི་སོམ་པོདང་། དགེ་བྱསེནམའི་སྔོམ་པ་དང་། དཀྲ་ཚུལྱ་འི་ ཡོམ་པར།དགྱརུལ་མའྲེ་བ་པ་པཔོ། དགྲ་པོའམའྲི་སོམ་བ་དང་། །དྭྱ་མོང་ཕའྲིདོམ་པ་དཔ། དི དགྲེསོང་ 





















ཏི པ་སོ་ཐརབའྲ་དམ་པ་རིས་ ཕོའདི་གབ་ཡིན་ཁྱངྱ་སུ་བའི་༔ ང་གསུམ་བྱི་སེས་པ ༨ 
ནྤྱི བམ་དག ྩ་ ཅ་ གླ ང་གསུ༔ གྱི་སྱེཿ དངབད་མ་ 
| གསུངས་པ་ང་ལུར་དཔ་ཞེན། དེ་དག་ནི།བདམའིདག་བའམ་ 
ཏྱ ནི རར. ཨྱག་མ་ཝ་ནི། རབྱ་བུང་གི་ ཕྱོགས 
ླུ ་ཡན་ཡོན་ ང་བར ཤང 

བ་མང བར ༈ 


180 ཆུང 


མེད་གུང་མངངཿ་ཐཱར་ངེསྱའི་ལགོ་བ་གཞན་གང་གི་ཡང་ཏུན་ལ་ཡྱི་མི་བརནཔོ་དགགིསབཞདབལ་མི་མཇུན་བད་དོ།འོན སླ 
ོས་དག་གིས་འཕོག་མོདང་། ཤབག་གནུས་ལསོགས་བའི་གནོད་བེན་པོཆེ་དུ་མ་ད་གུྫ་མདགབྷཉནད་བེན་གནས་ལ་སོགས་པའི ་པའི་བྲསབ་གཞི་ལ་བཀོད་པར་ 

གས་ ཐ་པརྡ་པད་བཅམ་ལ་བཀོད་ པ་ལ་བཀོད་བའི་དངང་དྲུ་བྲས་ན་ 'གསུངས་པམ་ཡནནོ། །ད་ལ་སྔེམ་ཿ བ་དད་པོ་གསུམ 
ཚོ ཨཱ མ་པའོ། དུ་མངགནས་བཛོག། གྱི་མོབས། འདྲིད ་སོགས་ ་བའྲེ་རླུ་ཁང་ཆནཔོ་ བྲ་ལདང་། རྱམཚོཆན་པོའྲི་རུ་ཐུཿ 





བའི་དབང་དུ་བུས་བ་ཡིན་བི། སོམ་པ 


མ་པའྲི་གཡས་ཧིས་བཟུང་བ་རསྦའི། བཉན་གནས་ ཿ 
ནཔའི་བསདནམས་ཅིས། བཉྟེན་གནས་ལན་གཅིག་བྱསང་ ེུབསོདནས་ི་བརའིརུར་མ་ངི་། 









དུྲསཏ་ས་དབ་ལ་འད་བརྱི། ཆོ ོ་ྲ།བས་ངས་ནས་བླགདབ་ལགཡིལ་བུ ཡ་ནང ནི། ཉེས་དམིགས དག་གསར གཅས་པའི་མདོ་ལས། ༧ ལ་བེམསབད་བྷ་སེ། །ལ་ལའྲི་རཱུལ་ 
སསགགབཝལ་ཡིན།༽ བྷེ །ཅུལ་ཁིམས་འཆལ་བྱ་མགུ་བམལ་ཡིན། །གེས་གསངས ནཱ སོ ཆན དགེ་རབ བའིམདོ་ལས། ལསང །ལ་་ེ་ བུ་ 
བསབ་བ ཉན ་ཨ་སཔ་།་ལ་ དགེ་སོང་ཞི་གོས་བླུསབ་པྲ་ཕ་ ཊའདིཚས།ཞིག་ ཛིག ད་ལས་ལ་ས་ཏི། ཅིན དདའའཞིང་ ; 
་འུབག་བཅད་བས་ར་ ལ་འ བོར་བ འྱཐུལ་ཆེནཔམགོབ་ལ་ཤི སུ བྱང་པོནབྱོངས་ཞིངཿ་བླ་བདཔ་འབུག་པརྦ་རུསོབ ཅབ མངརམ་ལུང་ལས། ་གང་ཞིག་ཧེན་པ་ཐུ་གས་ཛའིལྟ༔། ་ལ།\ཡང་ ® 
ཞིང་ུང་ཟད་འད་ཧེདཔ།།དེནེད་ལས་ཅུ ག་བྲམ་ལ་གཞུནད་ ཊང་འཇོབ། །སྨིག་ཚལ་བྲེགས་པས་ཨྲ་པའཚོལ་ཉམས་པཞིན། །འདིནལ་ལྱ་རྤལ་པོའ་ཆིག་ཆེན་ཡུང་། ༈ལནའྭགའའདུས་ཁངཆད་པའབུབ་ལ་ ར།པཊ་། 
ར་ཨ ཅི་རི་་འོའ་འདྲག་བཞེན། །ཞེས་གྲས་པས་སོ།།ས་ཤཔས་པའི་བླམབ་བལ་གཅིསྤ་བས་མུ ལ་བཏན་བདག་མཐེགས་ཞིངགེས་ངུྦ་གིས་བགོས་བནི། དོན་ལས 


ཉཱ 



















ཧཱ གས་ 


༄༅། 
ནོ རམ་བབད་པ ་དགྲོས། །ཞེས་གསུངས་པའྱེལེ་རར།།ང་ 


` ་ 


རླརྲ་ཐཱག་མཐང་པ་ཡིས།།ྱ་མིན་པ་ཡི་འོག་ཅུ་ལ། དགྲེ་བོང་དྲོང་འཛིན་པརྲ་བ།།ཞེས་སོགས་ཅིས་ལ་ 





ཡོ ཟུམལང་ ལབིམས་འཆལ་ལ་ བྲབ་ །སྔག། ཁ་བརནིམགྲསངས། རཿ བ་ཡིན བྱ་ཁང་མ་ཡེནའ 

ཅི རབ་ རཆརོཾིཾིཾི་ ང་གས །ུགས་འ་ཊ་རཿ ུ ཡགས ནད་ཡམས འ 
ད་བས་ ཡོ ཐ་བ་བྲོ་བརྩ་ཕྷེ་སོམ་བདང་མི་ཝན་བ་དང་། བསེན་གནས་དངྲ་ལན་པ་དང་། བམ གུ ས་ དགྲེ་ཚུལ་དང་། དགེ་བོང་རམས་ཅི་ཛེ་ ཨྱི་སྔོཾམ་པ་དངཝ་པས་ ¿ 
ཅེན་མཆོག་དམནྦ་ཡེ་དབང་གིས་རིམ་པ་བཅི ཨཞིནྲས་གསྭ་ཀི་ལམ་གིཿ ཨི་གཅོདཆརྭ་ཆས་ཆར་ཁུདའུགས་ པར་འཛུར་ལ། དེའྱིིར་དྲསྱ་གི་འཁོར་ལོ་ལས། སྲེབམ་ལ་དྲ་ རྡོརྨམོབ བ་དཔོན་བདག་པ་ཚ ཆེན་པོའི དབཔབྲསརཔ་ན ། ཏཾ 
་དང་དགེ་བཅེན་གུ། ༈དབང་ཅེ་གས་མཆོག་དམནའི་ཁད་པར་དང་། བུམབ་བྱུཏད་དུང་བཞིན་དང་། གཅེག་གྲིས་དབངབསར་བའྲཁད་བརས་གྲསྲ་བ་བར་གྲབ་པས་ལ། གངག་བབྲའིགས་བདྡ་པུད་པའེ་མཆོག། གང་ ཧུ 
གས་བར་བྲསགས་ ཤིང་། དྷཿསའཁེརྡོ་རྩ་ཆུད་ལས། དཉིདབྱད་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ།།གསུམ་ལས་དགྲ་བོང་མཆོག་ཡིན་ལེད། 



















ཀྲས་ཐོབ་མ་གཏོགས་སོང་དཔོན་ནི།།ཅིམ་ 
ག་ན་བ དམ ག་དགན་གསུར ཡེདན།།ཏིམ་པ་གས་དཀར་ ཚཱ 
ཅང །ལྲས། གང་ཞིགྲ་ཤི་མ་པ་བྱསི་གཞས་སྱད། 


ི་ སྲུག་བཅོམ་ ནཔ། །དགེ་བྷཿནིས་ཐོའ ་'ཐུབ་ ་པརྡ་འུས་པས། བོ་ བ 
ན་པའྱི་པ་བྱསནྭ་ིན་པར་པེད་པའི་ཕིན་རོ།། བཾ 
པྒ ས།དན། །ཡན་ལག་ གི་དོན་གཛེད་ {, 





192 ྫ ® 











ག་་ ནུ བ་མད་ནོས་ཟ་ཏིརདཉི་མ་མརུདི་ར་ཞེད་ོད་ོསླས་བཅད་ད་བོ།ཞེསབ ཀད་ ད ཏཾ 
÷  ་ མནི 58 ཁོམ རག དམད ཧྷ 
བར མམན། བས་ཟས་དས ཤིག མ་ཤ སི ་ ཧྱ 


ཞན་ལ་བྷཉོས་པ་ལས་ནི། ཅེན་ཡོད་ 
ཨཙམ་དྷཱ་ཤཿ་ཨ་ བསྲི ༢ རརདརེགས། གས་ག དུག་ཉད་ིསི མཿ ཏྨ་ ནེ ཆད་པ་ གཙོངཔ ལས་ནདོཔ་ 
དག ཡནབགེ་ ཡས།་ཧཿཧ་ཤདཔས་བླདངཔ་ཚདབརས་མབས་བར་ཉིསས་བནི། ལེགས་པརྦ་ཡར་འཛམ་ 







ཁུ 















ཤང དེ བི་མ་ལ དུར །སྭ་ན་བ་ཤན་པས་མཆོ་ནཆོ་ཁོ་ན་བླཾ ངབ་པ་ཁསྭ་བུཔས་བ་དང་། བི་བས་ཉིན་མོ་ཁོ་ན་བླསདདང་ཁས་ཐངས་བ་ཡང་སོམ་བྲ་ངིཁྱག་རྦ་བབལེགས་བདྒསད་པ་ཅོམ་དུ་འགུར་པས་བྲབས་བ་ 
༢ དའན།འ་ད་དྲེང་པའས་པས་འ་ོ་ོགའར།ིི་་་ེི་གི མ་པས 
ས་ཆནཔོ་ཆུ་བལྨ་ཟབྱ་ུདབརམ་ཚད་བྱསངབ་དས་གཅིག་ལྔ་བངདུཿབབ་ཡིནལ། ད་མོངཉིནཞུག་གཅིག་པའི་བོམ་པ་ལནབརྔོའའིབར་དླབས་ཏ་ཐབས་པ་ཡིན་པས་ཉི་དཞག་པའི་སམ་པརམིའྱརར་བའྱི་སོན་མེང་དོ། 
དྷེ་ལ་ར་ཡང་མཛོདྱ་ཅིར་པའགལ་ལས། བསྟེན་གནསའི་ཛམ་པ་ནིཉིན་ཞག་ཏའྲ། །ཞེསྱ་བབ་དྲེ་པ་རྔང་པེས་སློ། ཅིའི་ཟི་ཞེ་ན། མཁའ་གསང 
ཞུག་འདས་པས་ས། ཞེས་གསུངས བས་ས། ངེ་ཡང་མངོད་འབེལ་ལས། དདེ་འི་ཡུདཔརྡ སྟེ། ར་གྲིག་རི་བྱསྲ་པན་ཅོས་ཉི་ཞག་བི་འགྱུ་ཕོམ་བཅྱིསུ་བརགཟེགས། ཅས ཉིནཞག་པའི ན་གུནས་བསན་ནལ་ ། 
།འོན་ཏེ་དཔང་བོ་གྲངཔ་དཀའ་བནམས་ཉིནཞག་པའི་རོམ་པ་ཡ་ངདག་བདྡ་བངབ་ལ་ཡངངདག་པར་སྩར་བརྡ་བ་བའི་ཆེད་མིནྲ་གང་། དེདྩལ་ང་ཏག་ག་ལྱརུས། ཙིན་ཆདནོཌ་་ གྱེ་བ་ལ་བའརེགས་པ་དའགའཔ་བས་ བྱསསན་པ ། 
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དི དྲ་པེ་བྲས། དེ་གཉིས་མི་མ་དོངས་བདྲ་བསནས་ མནས སབས་གྲུཿ རོ ཉན་ཞོ་དལ། སབམ་གཟུམ་ལོན་བཅོ་མི་དགེ་སོངོ་མེདབསི་ཁད་བདྡ་ེཌ ཨགེ་ྱིནཔངབཞེ དོ ། 
་འ གཡུང་། ཅྱེབུག་།བའིལུགས་ལ། སླདས་ དུ་བ བུད་ ནངུ་གཟུངདྱུ་གསོལ་ལན་གསུམ་དླཐས་པས། བླབས་བྲ་བམའྱི་སབས་བཛོད་ བབ སྔོམ་པ་འོའ་ལ།། | 
རབ་ངོདཔ་དེ བའི་བ རེ ` 











' །ཧཱས་བངས་ ས་ལན་ ་བ་འབོགས་བ་ ཡའྟིའཱརྱཧམབ་གས་དཀར་བོ་བདོས་པ། ཐེས་བ་ཕོ་ ང་པོ རཱ 
 ད་རན་ིགསས་ཚུ་ལ་མ་ བོ །ཆོས་དངྡ་དགེ རི ཡྲི ཅིསདག་བསནད་བུངད།ུས་གུསངས་བལ་བཏདཔའོ།།གཞན། པོ ་ 
, ཀཀ་ྭ་ཱརུན་ལན་པའིཡ་ངོདགབྱུནི་བླལཔ་གཞི། ར་བེ་ལའི་དངཆངཔཝ་ཀླ་གོངའའི་ཡནའག་ཚེངབ རི མ་བར་འདོད་ད།རཇོདྱསི་ལྔགལའཤད་བས། མ་བཟང 
༼ྟ་ཨི་དྲནིཿུང་ལ། ས་ས་འའྲིརཡོ་བནམ་པྱརདམ་གཏོགས་བ་གཞན། ཉི་ཚོབ་དཔམ་ཆང་བསང་བདདོ། མགསགྱསསས་པསྲི་འདགངས་མསོ་འི བ་སས་འརག། བྱཅན་པ་རོལ་ ཟ། 












བཾ 








ཨིཔགས་ཡི་དགེ་བཉེན་ངུ་ཟིགས་ས་ཞེས་བཞེད་ག།འནཔ་ཆོགལ་ཡང་། དགེ་བསནཐིམ་དངདིའ 








།ཤིས་ནྭ་དཱ་གཅགྱཱ་དོདཱ་པའི་དགུ་བཏེན་ཇུ༔ སར་བ ལགཀྲས། ཞེས་སོགས་ཁུས་བའི་ ལནངུ། གཅིག་བྲར་པས་པ ་པས་ སྦ་གཅིག། གཉིས་ བྲསཝས་བསྱ་པོགས་གཅེག། གསྲུས་ མཔཡ་བནད་བྲསངབ་ལལ་ཆར་སོད་པ ། 
ྲ་འྭ་དང་བས ཡོངསདུ་ ཅུ་ཇོགས་པརྨསོད དདའདགབྷ་ན་ང་།ྲཿ་ས་པ་ངྭ་རྲངང་ ཞད། འདེལ་ ལ་ཁཆྱེབྲ་བག། ཏླད་བྭ་ཏུརན། ཚོམ་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཆིས། ་འཐོབ་ཀྱང་། གངབྲགངོས་བ བ་ དའེ་ཆནས་ཚུ་ ཚུ མས་པང་ཝཕནཔ་དང་།མ་ 
སྩམ་པ་པ་ དེའི་མནསྔ་ཚུབྲ་འི་མསོ་ འཆལ་བ་ཡན་འཞས་ ་ཟེརྟ་ཀོ།ཝེའོད་ལས། དག་བསིནཉིད་ངུ་ཁསླད ངས་པས། །ཇོམ་བ་བྷཏཱན་པ་ དྭགྲེ་སོངབཞིན། །སྩ་གཏག་། སད་སྐོརས བྷཱུ ༽དྲེ་བྱསངབ་ལ་ གསུངས ཞེས སུག ཨིར།། 
གསུངས་པ་ལྟརདོ། །གཅས་བྲའི། ཆ མངས་བའི་ཆིག་ཏྟེ། ངཉ་གཉེན་རང་གས་ལ། ཛཐོམ་པ་ཐམས་ཧདྨ་བྲས་ནས། གྲག་མ་གཏོགས་པ་འཆན།དད་དོགེ་འྷཉདས་ཡིན་དའྱི་འོར། སྣ་གངིག་སྨྱོད་དའེ་དགེ་བ ན་ 
གད་ཡྤེནགཔ་ ་སོགསྤ་བུབ་ཡང་མི་རིགས་ ན། ལྷརྭལྭ་ཱསྦང་ཅི་ཡོགས། དོས ནྲདང་པོར་ལེན་པའི་ཚོན་སྷ་ གེག་དང་གཉིས་ལ ཡཔ་དགས་བ་རྲ་གས་ངང་སྱདས་བ་དངམྲད་དངས་ཞས་བླས་དབྱད་ ་གཅིག་མྦོཿ དཔ་ 


འལ་པར།དང་བོྒ་གཊས་འབོ་ལན་གསུམ། དེནས་བླམབ་བ་བོ་ཐོདཔ་ལནགྱ། དྲོངསྤྱ་པེསྦྱར་སོངན འིད 























། །མཡིན་ནམ་ཞེས་དེ་བརྱ་བཞེསྭ་བཿ བད་བར །གང་མང་ཅུ་བུཅག་ཆས་ུས་ངཟ། གཅིག་གིས་ཨུངྱས་བའི་ཆོསིད ིད་མེད་པ་ཡིན་ནོཞས་བ་བར་སོརཏོ། །ཐེས་གསུངས་པྭ་ལར་རོ།དས། 

ན་དྷ ལ་མི་ས་གཟང་་སང བོ་ལས་བ  བྱ་ཆུད་ལྱ་བུང་བཞིན་ གས་གས་བས་ཆ། གཙི དང་བསེན་པརྡ་ངོགས་པདྲ་ཧེདབ་ཆེས་མངའོ་ཞིག་གིས་བོགས་ཀུནྱ། གངམད། དེ་དག་ལ་དོམ་བྲ་པ་ 
ཙམ་ཡང་རྩེ་ གྱེ་བ་སྲདྲ་བ་ རོ པམ་ཡི་ནརོ།།ངའྩཾ་པྲིར་།དེ་ ད་འདྲབ་ཕམ་བ་འཆབ་ བ་བཅབ་ཨས་ཉོས་པོ ད་བར བཉིན་པར་ཇེ་གས་པ་ ་བའ་གྲ་གས བཅུནབཔས་ཞུས། དས་གངབག་གཞན་པཿབུངཉིན་གས་འ་མཁནྲ་ོབ་དང་ལས། ལྭསྦ་ི་ 

ཙཾ ཁྭ་ནོངྱ་ད་པ་དང་ ང་། དེ་ཉིད་པར་ཕམ་པླ་བུལ་ཞིངཉམས་པ པར་བླ་བཟྱ་བ་ཁོ་རང་ཉིདྱ་ཡསྦ་ཡང་པས་ལཞི མྱངུ་འངམ་མདདའཇ་ག་པ་དྷཱ་པ་ཞིག་པངའ་དདག་གིས་ མཁན་མོབྱ་བས་པ་དང་ལས་འི་ཁ་གོངྱ་ངཱ་ས་ ་པའེ་དགྲ་རཱལ་དང་འྷ་ཏན་རོ་གས 





ཇི་སྙད་ཆིགྱ་བས་པ་ཐེམས་ཅད་ལོ་སོམ་པ་མྱི་སཱི་བ ར་རོས་བྲས། རངྱ་ཐུརབ བཅསེན་ཇོ་གསཡི་གླུགས་ད བྱཅན་ཅཾམ་མ་ཧོཏགས་སྔོམ་པ་ ་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བྱ་ པོ ཕྱོགས་གང་བར་བྱེཿ ད་པའི་པྩོརབ་ལ་ཞགས་པ། མཁན་སོབ་ 
དདདག་པར་ཐ་ཧདབཏགས་པ་ངྱུ་བ་ཞིག་པ་ དབནི། སངསྦྱརསྱ་ཀི་བྷཿདལྷ་ཉགམ་མེད་པརའ འཇོམས་པའི་ཆམརྐུན་ཡེན་པར་ཤེས་པར་བོས་ཤིག།ད་ཡང་སར་ཕམ་པས་ཉམས་ ་པ་ལ་བླབླེའ་བ་རང་དཙེསྱ་ཁང་ཉམས་པར། 










བོ་ོན་བཅོ་གར་བོར་ོ་ ས་པིར་པཔོ་དེལ་མཁན་མློང་ རྤ 

གདོར ཅི སས ག་ལོ 
བྲ་མསིས་དྲབརྨ་ཟུབ་གྲོས་ཨངཱ་ར་པི་བྱས་པཞིང། དག སིི 
བས་པདྨརལ་བ་མི་བཟད་བཏོམས་སྱུ་རོང་བསྦི་ལས་ལ་གཞས་ནས་སངསྦངས་ཅི་བྟསན་ 














ཉམས་དརིཿ་ དྲ ་ ལྭ རི ངཿ བན དོད 
ཅ་ཇི་ ཉར་གྲསུམས་ བའི་བམའ་པའི་གནས་ དག་ལྷ་ཚུལ་བཞིན་ད་བོབ་བ་ལ། ་ཨྭ་པཱཿརནཾ། ༧ ངེ རད ་ ཁི རེ ཅོ ི་གནངབྱིུན་པི 
སུབྱ་བོད་པང་ད་ལས་འདསྔ་ཁངྱ་ལུ་ངབ་འྱཛཿམིའྱང་གི་གནང་བཀག་རཔདཀིང་ཡུང་ རྩ ༡ས་ག་གཅིག་མ་གཏོགས་དྲག་པ 










གང་བླམ་ ཡི་གནད་བཀགྲ་པེད་བ་ལ་དབད་ད དྷ དྲུ དསྟན་པ་ལ་གཅེས་པད་འདིན་ གིས་ཆོས་ལེག་དྲེ་འྲད་བ་དག་འབད་པས་དག་ ་གདྷབ་པཾ་ཁོ་ན་ཡི རོ 
མཁྱས འི་བའཆད་ཡིན་ལ། དོན་རངལ་བྱཉེན་པར་ངོགས་པའི་ཚོག་མྱངས་པཉིད་དམ་མཆགས་པ་ ཉས ལ། དྷ་ཝུར་ཤེས་ནས་ཡང་བེ་འ་ཅ་ བ་ཁོ བཤུ་ 
འླརཌ་གཅིག་གད་ཡདརང་བའམ། ལས་དངོས་མ་ཡིན་ང་དགེ་འབུན་ལ་རྲ གྱརང་ཞུ་བ་བགསཅ་བླམ་ བ་པའྲིའུ་བ་པའམ། ཁབའི་ཡུལྱབི་གུལ་བབདཔསགས་སིད་ང་སས་ད་་ད་སགས་ ལམས 
སྣུ་ྱོང་ནརུ་ཐབས་སུ སུ་གནས་པ་ཡིནཏེ། མདྩོས་པས། རུབབསྦསུ་ ཐུགནས་པའི། །།བརསིན་པར་ངོ་ རོག་པ རགརམ་པཉད་པཆ་གོས་འཅོདཞས་དའཞག སིི་ཨ 
ཤཱ ¡དནདེ་ཉིད་ལེ་ནནོ། ས་དང་། དེའྱི་ར་ཆེང་འགྲེལ་ལས། ལས་ཞེས་ བའི ་མཚོན་བ་ཁེ་རའེ་བིར་ཡིཿ ཡན བཏིན་པརྡ་མཛོགས་པསྔཅུ་བ་མ ་མ་ཡིན་པ་དགེ་འདྲུན་ལ་རག་ལས་བ། ད་ ཊན་རབྱཏུུ འབདོ་བྲ་ཞུ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ 
པ ིན་པདཏམས་ཅུ ང་བརྩ་ཆུརོན་ཡངྨ་རྨཐབས་སུ་གནས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་འྱབངབས་སོ།། ཚུལ་འདི་ནི། དགེ་ཆུལ་ལ་ ཡང་མེཚུངས་པས་གནས་འདིཉིད་ལ་གཟའ་པརྨ་བདགོས་པོ།། །མཱ་སེ་གསཅན་ཞུགས་པ་ལྷ་ཚུལ་གཉིས་ 





༦ 












བྲ 










པའི་དང་པོ་ནི།ར ཆོམ་ོས་འདི་མོརནསཔ་མརརདས་དུརོངས་ གང 
མནམས ནས་ད བི སསད བབོན་ཆངོརཱི 
མིའི འོ ཐལ་ ཅར བག་ ས་པའོ ངོགས ་ 


༡ནངགས་བྱས་ སིི ཆུམ གྲེངས ཕ་ཡང་ཤེས་པར་ 





་ཕ་གསུམ་པོ་དགྱབྷ་སཱ། འ ར་ ྨ 
ལ་གགས་པ་་རངུང་བུས། ་ ¡ 





ད་  ྲ་ ནུ ` 
།དབུས་སུ་ལུས་ ་གའི་ཆིག་ ངཱ ་ ཅྨིསྲོས། ཅ་ 
གསས ངས། ཁོ ངགྱིས་ད་ ་ 


༽༣ཐལྷ་ཆེལ་ལསཿ 





ུ་བོ་དགོས་ཤིང་། 
ད རུ ཞེའབུང་འདེ། ཝཾ ཀིན 
¦ ལིཁར་ཤང་འཕལྱ་བི་ 





ཅིས་བླུ བས་ཁས་ཅིན་ནུགས་འཆགས་ ཏེ། བཤགས་ཡུལ་ཡོད་ཅང་སྲོ་མྲག་སོད་པ་དང་།དངོས་པོཞ ག་གཅུག་ཐབས་པའི་ཆད་ལས་སོརད་བཏོད། ཤཱ 
ནོ ཨང་ི་་ེབདདས བ་ས ད་་ ཆི ཅ་དམ ཨཧའ་བཅིདའུ་ དས་བརབ་ཤག་ ། ཧཱ 


དཿ 
ཨ་ནལ པའི་རུས་འ་ཅིན། རར བཤ ར་ག པ་ཡ པཛྙིཉ་ ། 





, ˆ །ཅིནྱ་གཱསླ་རོབ་བའྲི་ཝགས་ཆིག་ལས་ཁང་གནས་དེ་ །དེ་ཿ བཤགས་ཡུལ་མེདཅིང་། ་པོ་དད་བལ་བ་ ་ མ རརར་ས་་་་ བྲ ་ 















, ཏཾ. །ཅིམ་པའི་རུགས་དང་ཆལྟགས་མངས་ཤིང་། དགྲེ་ཚུལ་བྱི་ཚོརབྱྱཐུང་བའི་ཏྲགས་པངཆ་ལུགས་དྲ་དན་པ་དང་། དགེེ་མོང་གིཆ་ཆོས་གོས་གསུམ་ཀྭ་ཕུང་འཟེད་དའཅས་བ་མཁན་པོས་ཟིནྱ་འིས་བྔཊས་ཏེ་ཚུབ་¶་ 
; །གིན་དུ་བརྐོནཔ་ལ་སགྲས་པདང་། ཟས་བུང་པ་དང་ལན་པདང་། བསམ་བ་མྲན་ངའི་རྱེན་དེ། བསྔས་པྲ་པར་བཤིནྲ་དྲ་གནས་པ། སྡོམ་པ་དཔསམ་པ་ཐག་པའསེ་ལེན་བརྡ་དད་རིང་ཐོམ་བ་ཐོབ་བྲས་ཤེས་པ། ཕེས་པ་ཝ་ 

དང་བལ་ཞིང་ངས་འགུང་གི་གསུམ་པས་བིན་པྲ་དམྲས་ས། ༽ཝའེདགུ་ལ་བཛོད་པརྡ་པབ་མང་ངྭ་ ཡོད་ཅང་ཡི་ག་མངས་པར་བྱུསརབས་མེ་བིས་ལ། བསན་པའི་ར་བ་ཆིགས་སྱ་ཡིའི་སྔོམ་པ་དང་པོར་ཐབ་ངེས་པ་ཡིག་མྱ་བུང་ 
ལཱ ། ནྲ་གཞྭི་སེ་རབ་འབའ་ཞིག་ཡིནྩ་བུང་གང་བྲུརྱ་བུར་གི་ལག་ལེནྱ་ཡེས་བྙཿན་པ་རང་ནས་འདོན་པ་མད་དྲ་མཐོང་ནས་ཆོས་ རེ 










];62] 
སིམ 23 








ཟེ ནས་ཆོས་ལགོ་སྱོད་པའི་རར་གཞག་མདོ་ཙམ་ཞིག་མུན་བུང་བྷ་སོམ་པ་ཡིན་དོ། །མ་ཐོང་པ་ཐོབ་པར་ 
1 བའྱ་རམ་ པར་བཞག་པ་བཤད་པ རློ ` །།ཞོབ་པ་མེ་ཉམས་པརད་ ཅྲཿའབནི། བསུང་ཐུལས་ཡན་འགྲ་པའྲི་པོནཔ་བླསང་འ་སི། དགའི ས་དག ད་འ བསིང པ། ཡེན །ཆ་ཐོ་པ་ཐེབ་པར དོད 
ྒོནས་བསུང་བ་དང་། བླའབ་བ་ཡངས་ཅུ་པོཌ་བའྲི་ནོནས་བྱསངབ་དང་། བདཔར་གསམ་པའྱིརེབསྟན་པའྲེ་གོནས་བྱསངང་དང། མི་མཛུན་རོགས་བོ་ཤེས་བརྩབས་ཏེ་ྱསང་བགོ།། པོ་ནི། དགྱེ་ཚུ་པ་དང་བཏེན་ཇོགས་བྱས་མ་ཐགཔ་ ཛ་ 


= 


= 
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དེས། རད་ ན་པར་ཇོ་གསུནས་ 'ལྲོ་དུ་བརམ་ཆདད་ 





ཡི ་ 
དེ་དཔ།དདའཆང་སདགོཌ་ཏ 










གྭ ལུངབྱ་རདདང་བཙོབྱར་དདགྲེ་ཚོལ་ལྷ་ཏུད་མེད་ཡིན་བསད་དགམ་ དགླེ་མོང་གི་བྲམབ་པའི་གཞིཇྲི་ཏེད་མོང བདདག་ལས་དགྲེ་རཱལྱ་ཅིས་འདས་བལ་ཡང་བརྦ་བའིཉོགླ་བས་ཡིནནོ།།དགྲེ་མངོནདབླསབ་པདང་འགལ་བའི་ ཏཾ 
དཱ ད་ བ་ལཾནེ། སྣེཚནནམ་པྲ་ལྟུསི། ཕམ་པ་དང་། ཆྱག་མ་དང་ །ུ་གཏགས་པ་པ་ དག་མ ག་གགཔའི་ ཉེད ཉཏཾསྦ་བས་སོ།།ལུང། སང བས་ལ་ ཨ་བ་ལ་ངབསར་ངའ་ ངང མནན།དཀེོང་ླསབ་པདང་འག་ག ། ཏུ 
! དདདེའྲད་དིའ་ཆང་ལས་ལལི་ 'རྫོས་པ་ ལུང་པ འབའཞིག་པ་འཉིས་སོ། །གི་བྱས་བདུན་ནས་གསུངས་པའི ༽བླམབ་པ་དྲང ཨབུལ་བའི་ཉེས་པ་བལ་ཆེད་ཐམས་ཅདྱ་བུངཉེས་བུཿ ཤསྤི་མཚན་ཡིན་ལ། ཕམ་བྱ་ཕགམ་ 

ྭ ལག་མཛ་བའི་ བའི་སོམ་བོ་ལ་སོགས་པ་དངཉེ་ ཉེས བསྡ་རལ་སཡར་ཕར་པ་དང་ཅགམ་སོགས་སྡེ་ཚན་དྲ་ དདདེར་གཏོགས་པའྲིའིཿ ཅིར་སེ་ཚན་ལརམ་འྱདས་པའྱི་ལཱ་དཱཿ ཡེདདོ།།བྲད། གོ གིནས།དདད དག་དང ང་བདེན་པ ། 
ཅེདནནི། ཨོམ་པྭ་ཐུབས་ཁངདགུ་ལུ་ལིབཟད་པའྲིག། ཤེུདཔ་དྲ་ཟེད་པའྱིར། རྒྱས་ཡིན་ལ། མཱོ་བ' པར་འདོདནན། བླམད་པ་ཉིས་ཿ བྱ་རྡོལ་བྱདྲ་བ་གྲསམ་གཞྲེས་ བླསསྤུ་ཁི་ཉེས་བ ཤེས་དྲ༨་བཅས་པ ་ཐམས་ཧདྱངེ་བྱསངཚམས་ །དབྱ་ལུ་ད། པོ ) 
230, ིཚགས་ཞིའ་པར་ཤེས་ བརྩ་ཀ་དགས་ཅི་། མི་ཤེས་པར་བླབྱ་བ་ལྭ་མོབ་པཔ་འདདར་བསམ་པ་དཟང་བཙམ་དུ་བདད།།དབ་ན་རྱྱ་བཕཞིདབཉན་པརོ་ངོགས་དྲ་བམ་ཟིནས་ཐགྱ་ར་ལ་བའི་བ་ ཱ་སཱ་དྫོརཆེར་མཉན་པའམ། དང་ཚ 








ཡེན་ ཏི 










ཛཱུཡི་ཕྱ་བངས་མླ་བམ་གང་ཡེའ་ཤངྱ་རུདབར་ 
འེཚནས་ཇིག་ཏཱ་ཱའའ།།དེལ་ས་ས་ཐར་བའི་ཐོམ་ 





པ་པ 
÷ ་ 
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]བྲུ་ཆེན་པོ་དགུ་བི་ ཅ་ལ་བའི་བྭསན་པ་འི་ ཟླ་ག་ད་རྗོར་ ཀ་དགྲོས། ནྲི། ཉནཐོས་ཙི་རྣམ་གཞག་ཡིན་ཤི་ གསང་མགས་རྡོརཐེག་པའི་ འི་རྭྱ་བང་ནམས་ལི། ཅིདགར་།། 
ཞན་པ དད ང་ས ངྲི རརྩིརིརིཧར་÷ ོས་ལི་་གཤག་ ཆཱ བཀལ འྲིཾསབསྱས། སྲོིེཾྨཾི་ ཨཱ 
སྦའི་དྲའིལ་ ཆོག་ཚདྲ་ལེནདྷུ་མར་ཡང་ ར་བ དང དླུས་ལའོ་རནས་ཁདདཔོསྦ་བུ་དགའ་པ་དམིགས་ཐུག་པ་མཛུད་པའ་ འེ བཅིལ ཆེ་ལངོརལོའྙགབས་སཆངམ་བྲཐྲ་ཨ་ན།དམི་ཆིག་ལ་ནི་ 
ཏཱ གད བཅིན ནཅ་གྲསམ་པ།།དག་བཉེས་པ་འང བཆིན་འམནན། དྷེ་ལུན་དམ་ཇུ་སི་གཙོ་བཤྲ་ཝ་ང་ བྱྲང་ཡིན་པས་བདགཅི་དང་ཡག་གཟོསལདད་ོས ས་མ་བ ན་ན་དམ་རིབ། པཅ་འབུས་པའི་ 
བུ ཉྟེས་པར་འགྱུར་རོ། །གུལ་ཏེ་ད་དག་ནི། ཟས་གཞན་ལ་ཤ་ཝ་ད་ དབད་དྲ་རྲི་ལད་དྲོམས་ ཧིནྱ་རིས་བླརབས་ ༥་པཾ་ད། བཅུ་དྲི་ གི་བུབྱབནས་ལབས་པད་པཙུྔ་ཆིས་ཆོག་གྲོ་ལུམ་ན། འོན་ཆངལ་ཡུང་ཚུཔདེ་ིད་ཅའྱིི་ ཙུ 
ྲུ ཏོ། དམ་ཆིག་ ་གིཇྫསྲསཾ་ ༦ྭ་མཛུངས་ ་པ་ལ་བཤང་གཅི་ ་ཕོ་རབུ་སང་བ་ལོངས་སྤད་མི་ དགོས་པརབསོམ་པའམ་ བྱད་དྷ་ཙི་ལི་བྭ་བུ་ཿ་མྦ་ཡི་ས་ཆོག་ ལ། ཆ་པྩལེ་ལ་འྤག་ པཙ་མཆིས་ཡི་ཆག་བརྩལས་ པརྱ་གཱམཾ་བརྩད་ུཿ ཙུདྤཾ | 
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༽༔ིམདཔ་པམནན་པའྲ་ཅདྲ་ཁུའོ། ོ་བཏོབ་པོ་གསྦོབོབནི། ཝ་པོ་དོངགྲ་མོའརྔང་བས་རྔང་པདྲ་བོས་པདོ།ཆོགསྱའོ་བཅོགས་ པ་ཞེས་བབན། རས་ལི་ཚོགས་ཅིས་བཙགས་པ་ལོ། ཤིནྦ་ཏྷས་ཨའེསྱ་བ་བནི 

བ་ཡིན འདྲདངབཞས་བའི རསས ནི། འདམངུ་ཏགསའམང་།ང་བསང་ཆོང་བས་འི་ངང་བིི། །ཞེས་དང་། དའི་ཤེས་ཐུད་དུ། ། 

་ུ ང་ནི དགྲེ་མོང་དགྲ་བུ་པོ་འདིདག་དི།།བཆང་བ་ བྱུརབ་དག་ཡིན་ཏ།འདྱི་ཕ་སཱ། བཅོས་པའི་ཚ་དང་ ། ལྭ འི་ཇོ་དང་། ཞོ་ཁྲོ་རུ་དང་། དངཔའི་དྲ་ཨམ་དང་། ར་བ་མོ་ནི། ཝ་པ་ཡིནྟ་ཏ། ད་དགྲ་ནུབཏབ་པ། ཚགས་ཉྱིས་ 

# །གཙགས་པ། ཤིན་ཏུམབ། བཞིན་སངབ། འདམ་བུཁི་ཉག་ཆོའི་མདོག་རུ་བུ་དག་ནི་ ནི ཨཅསམ་དུས་མ་ཡིན་པར་ཡངནདབ་མ། ནུད་པ་མ་ཡིནབས་བྱའང་བརྡ་བ ཤད ེ། འདི་ལ་འཁོད་བར་མྱི་བཞོ།།ཞེས་གྲསུངས་པ་ཡིན༔ 

༡ ན།ཤེསྲ་དཔས་བའྱི་པོརརོ། །འོན་འམ་ཇུཿ་འུང་ཡིན་པལ་བྱི་དོ་ང་ལ་བཏནས་་མྨ་དངུངི་ཉརུཿ་ཤིན། མདང་ལཱས། མི་མངོན་པན། ཡའད་པའྲ་གངས་ཏིད། །ཚིས་གསུངས་པས། འོ་མ་ཛ་ལས་ལོགས་སུ་མིཡནཾ། 
མྫིཞིང་ང་ལྔ༔ངངོ་སམ་རུ་ཟད་ཙི། འ་མབྱཏངངྡོ་ལམ་བའི་འྱང་ཤས་མྱེཡི་མད་པ་ལྕ་ཅུ་པབ་གཏནམེད་བརག་ལུང་འདིཉིད་ཅེས་གཟལ། རརར ས་གས ཐས ཡོམ་བའས་འོག་ས་ཧ་བེལ་ཤེ 
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ཀ་ས །སྐམ་ལ་བྲམས་པའི་མོག་ཆགས་གངས་མད་བྱ་ཆུས་བཤལ་ཅིང་། ཆུལ་གནས་བའི་སག 
ཙགཁསད་ལགསསར །པཱ་ཟས་ 


ཛྲ 
















༤༨༨༢ 
ཅེ 





་ཟས་ཟ་བ་པོ་རམས་ལའངམ 


(དང་ད།འཁོར་ལ་བླ་མང་ ་གཞི་ཝ་ བཅས་པ 
4 །གནོད་པར་འྱུར་བའྩེ་རིམརོ་ཞེས་བླམབ་པ་དཅས་ བར་མདོལས་བཤདའི། ཏོན་པས་འངུལ་བའིེབླས། 


ཆགས་གཕས་མེད་པྐ་མ་ལ་བཀམ། ས་ལ གིས མགར་ས ཅིད།ས་ སྣུ་མེབ་གིསེམས་ན་ས་འོ་ཏྲུསས་ནས་བངས་ 

༡མ་པོརའབུང་བརའྱ་གར་བ་དང ཡབ པ། བ་དྲ་སུང་ལ་༩ལ་ནས་ཏོ་བ་པོ་མེདནའཚོདབ་བོང གྲ་ས་པ་ལོག་གི་གཡྲ་བད་པ་མི་འྱབུང་བས། འཚོང་བ་བོས་བེ་སུང་ལ་ ཤི 

།གཡྱོ་བས་པའི་ཐི་གྷ་ཉོ་བ་པོ་ལལང་མཚུངས་བརྡའབང་བརའྱསུར་བ་དང་། ཟ་བ་པོ་མདན་གདངད་པ་པོ་མི་ཕྱངང་བྭ་ཝརྲ་དྭ། གསད་བ་མེདན་གསོད་པ་པོ་མི་ ྱུ་ོད་བར་ཡདམཚུས་པ ་པས། ལུག་བསད་པའི་ཡིག་པ་ལུག་གསོད་པ་པ། 
། དང་གསདྱ་བཱ་ལ །གཉི་ག་ལྷ་བད་རེ དད་དུ་འྱབུང་དརའ སར་བ 

2 


རཾ 
_ྷ གསུངས་ལ) ཧྱ་ཧཱིན་བྱིས་འ ་འཁོར་ལོའི་དྲནྲ་བས་ནས་ 









བདྲདའདི་གཞི། གཞལ་དྲ་མངལ་གཡང་ དད ས་སོགས་ཅིིསོམ་ཆིག་དང་གཅས་ ག།འབུར་བ་ལསྱུར་རིར་ ཀ 
ཚ། གགླིག་གོཏམནི། ཤ་བྟ་འེ་ བ་ག ཏད་དང།ཞེས་སོགསུསཆིག་དང་འཇས་ང ག་གའགར་བ་ལས་མང་ ¦ 
བ་པའི འེ་གཞི་གང་པས་ཅང་བཀག་པ་མེདད། །ལོན་བླམབ་པ་ཡནལས་བླངས་བ་པས། པལ རྟཞིག་ཏག་ངང་འྱིས་ ལེ 





སེམས་དཔའ་སེད་དོའིད། ཐམསཿདྲ་དཱ་མི་བཱའོ།།ཞྲེས་གྲསངསོ། 


¬ 


༥ (ཇའི་བདྲག་ཉིད་ཧན་ཆེས་ཤ་ ུམ་ཐཱའ།།ཤེས་ 
ཤ་ནམས་དང་ ག་བང་དང་།།ཆང་དགྲུརམ་དྷདཱ་ཚོགས་དང་།།ཀྲདངགགྱ་མ་དེ་བཞིནྟཏ། 





ཤླི་བའོ།།དེ་བཞིན་དུ་པུརར།།ཁེ་ལྲི་ཡི་མནི་སམས་ཅན་གསོད།ཤ་བྲི་ིར་ནིནོང་ 
སནིབཤེག་པའྱི རེ ༄༅འི་བཅུན་པ་དྲང་ཕྲབགས་ཉམས། དྲྲི ང 
་དང་མབྱགཔས་དད།།མ་བྱསཔ་བ་ཡད་ཕོང་མེད་པྲས།།དབས་ཤནིམི་ཟའོ།། 
།གདོལ་བྭ་མེ ཤན་རིགས་དང་། ། 


ལའོ་རིགྲསྭསཱ་སི།ླག་འོྩོས་ལུ་དདྲནིན་ཆེནདད།་པན་འདྲས་དང་སོར་འཕེང་དང་།ཚ་ 
པ་ད་སོ་ངདང།༼་ 





ཟླ་གཐ་བགངའྱབུངབ་དོནི། དོནཆིན་པོ་བླམབ་པ ས་ལ དངུཆུང་ད།།དགན ་ག།གསོབའདིའིའཁིཔའི་དྲུས་བཅིས་ནས།།འཛམ་པྱ་གིངདདིང་ ངའཇིནློས་མངདོ།།སེམས་ཅནྣ་ནམས་ལྟ་ཏགྱཏཐུབ་པར་འྱགར།འདི་ །འདེསོས་པསཿ 
] ཌི དི རིན 


མཛོནཡན་།ནཔ དདཔ་མདབཉིད་བདདོསཔས། ཉེས་པ་མ་དདོ།།ཞས་གསངས་པ་ངི་ བདྲ་པ་ཞེན། དེ་ཉིདཅྱི་ཟིར། ཁ་བ གིས་འ 
ས་འ ད་པ་ཡིན བད་བར བསེ གང་ཅི བའི ཡི་བར ཡེདགསོམས་ ཤིག . 
མོས་པ བས་ཡིན་ཡད། ང་སེམས་བ གོ 





དར་ལག ༢ 
་བཟར་མི་རུང་བའི་ཤེ་ 


བཔི་ཚེ། 
༨ 








རུ 
འདུན 


ཅ་དགེ་འདན་གངགེས་ལོངས་སྨད་ཁྱང་ཡུལ་དབུས་ཙཿ 
ད་དག ིནྡ་རིག་མྲུང་པཞེས།།སངསྦ་ཆས 





¦; དུ་ཐཅས་ཞེས་པ་རེ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཚབ་ལས་ཐོག་མར་མིའི་ཤ་དང་རིག་གཅིག་ 








མི ་པམ་དདཔར་འ་བུར་ 
་འདོདབཅབདང་ཆོག་ཆོ་ཤིས་པ་དཀིམ་ རེ 


རོལ ས་སོ ཧི གླ 


རྒ རྒྱལ་བུ་རྐད་བཀྲ་ལ་སོགས་ 
དམ ུདུ་འ་སོས ྲ་ུ་ 








ལ་ཝ 
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ཀོ ྲོ་འབ་པརའ་ སིལ་མ ལ་མི་དངསྦོའ་འྲབསྤ་བོ་བིདོད། མོ་དཔོས་ 
¡ཟླ་ལྲསཆེནཔོ་མའོ་ གི ཅབ བསུནབ་ལ་རའྱདྱཱ་ཐཱང་ཞེང་། : ÷` ཡག ངུར་སྡིག་གི' 


མང་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་བླ་མ་བ། །ཡ་ ་ཏྟ་པྱ་ཧས་པ། རའྦི་སྲེ་དཔ་ལ་ཆགས་པྲ་རམས། ཤན་ཟ་བའི་ 


ངཱ མུང་ རམམ་པར་ཏོག་བླ་བ། ལ་ ད་དག་ལ་བཏུགས་ནུས་པ་ བྷ་སེ། དྭནྱཐུང་བ་འདིནི། གཞི་ལས་བཅོ་མ་ལནའདས་ཆིར་ཤའི་ཟས་གནངས་རངབ་ཡང་ཡིན། ཁ་ཟས་བསོང་པར་ཡང་གསུང 
¡ ཨྱདགས་ཞེས་པརཏོ།།ཞེས་གྲུངངས་པན། ཤེའེ་རལ་འགས་པའི་སདཔས་ཤ་ལ་བའི་གཏནཆིགས་མུ་བཅོམ་ཝཱནའདུས་ 
རཾ གཔསས་ཁང་བེན་བང་གཞངབ་མངདོ། །ཟས་བསོད་བའི་ནཔྱང་མང་ས་བར་མ་བ ཤད་དོ།།ཞམ་གཡུབས་ཏ། པའ་དན་ནི། ཕེ 


















བར་བར མང་ལང་གཤིགས་ 


ནད་ལགས་དུ་བ་ གཟས་ལེན་བྱ་བནོ་པོའི་རབ་པར༔། „, 
པོ རཆརེིིས་ རྩེས མས བདབ ་ོ་མང་བར་བད། འྱངས་འ་ལ། ཡིར ` 


སུ་བཅས་པ་གྲནང་བ་དདངདདགྭ་སོནྟཏ། ངལ་ པལ་ཡང་ཡང་དག་བཅ་ཡིན་པརླ་པཱར་པ་ ་འདབས་པར་ 


ཀྱིཔ་འདུལ་བ་ པ་ལས་གནང་བ་སོགས་འགོདཔ་ ་དགགྱ་བར་བཀོད་པའོན། 


དྭོ་གང་ལས་ཅང་གའི་རོ་ལ་ཆགས་པའི་སེད་ 


༈ དེབཞི་དགཤེགས་པ ཉིས 
གག་པ ཚོ ཏྲོ་བཾས་ཆེན་པོ་མདོ་ 
དབས་ག་བརན་པརགནདབ་མེད་དོ།།ཟས་ 








པ་ཡིན། ད་པ་ག 


༣2 
ཀཱ སུ 
པྲ 
རྔ 

= 

£ 

6 
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ལྒ ནང་དུ་འྭབོ་བརྒྱ་སོདབང་བྲང་པདང་། རང་དོན་དོང་ལ་སྲད་པ་བྩག་ 














ཏཱ་ར ཀའོ 
པྩོ་སཱི་བཱར་མཱཐོང་ནས། 


སྭ་གྲབ་པཱ་དང་། དགགྲ་བད་དག་འགོག་པའྱི་སླད་དྲ་རམ་གསུམ་དག་མ་དག་ ྡི་རིི རརར 
གནམ་ལན་ལ། ཁསེ་རས་ཡེ་ྩ་པང་རྦ་ཆུའིའ་དགགྱབ་དདག་རོའདྲན་ཞིང་། གཞུན་དོན་ལ་བྱ་ན་བྲ་དག་ོ་མྱོརབ ཅརྨཊཱ་གསུམ་དུགུ་མ་པག་དུང་བསད་བུ་དང་རང་ཤི་བའི་ཤུ་ཐམས་ཅད་ཟ་བ་ཡིནནན། 
ཉེ་བར་བཞྲའྡ་རེ་ཟ་བ་དང་། སྲོ་སྭ་ཝདཔ ཛི ༤ ༦ ༠ 
ད་པལ་བའྲི་རུས་གྲསམ་དག་པའི་ཤ་ནི། པིར་འསུད་ཤ་ཡིན་དུའིནང་། 


བཱ ད་དག་མོ་འདནའི བོ ་ཟོདཔའྲིམ། 
ཿརྡི་་མ་པ་དཔྲ་པན་པའི་རྭའྱ་ཐུང་། སྲིང 


༈ བྷསནཔ་ལྷ་སོདཔའ་དགགྱབ་མཐོངནས་མི་བཟའ་བརགསུངས་བ་ནི། ཡུལ་ཇུས་འགའའི་གླའུ 


༤ 


།མཆོ་གྱང་ངོམཚར་ཆེ་བའི་ 


ཡདངུ་ལུས་གསོ་བཙམ་ལ་དམིགས་ནས་བུའི་ཤ་དང་མཚུངས་པ་སོགས་མི་རུང་བདང་མི་ ན་པའི་འདུ་ཤེས་ 
དིར ས་པ འབའ གོ དི གས་ཏ པོངས 
འེ ྱིཾ་ད ོད ༦༨༦ སི རོང འིག སྨན་གི་འདྲུ་ཤས་དང་དྲནཔ་དྲ་ཏེ་བར་བཞག་ཧི་དཟའ་བརའབུལ་བ་ལས་གནང་ 
ཞིང དེགཉིན། ལ་ཁ་ནམ་ཐོ་བཅེའང་མེདོད།།དྷ་ཐ་རམཐའ་གཉེས་སྲངས་པའི་ལམ་ལ་གྲནས་པ་ནི། ཅོསྟླའ་གདོནྱགིས་ཡིཉའ་འྲ་ུགས་བཟི་གཞན་དཔང་ སིག ཨ་ངས་པ། 

གགང་ལས། མུ་སྩགས་གཅརབུ་པ་སོགས་ཀྱང་ཤ་མི་ཟ་ཞཤ༔ནི་དྲྱེ་པོང་དགནི། དེ་བས་ཅང་དམནནོཞེས་སོགས་ཅིས་ 





རར 


ོད 






ཏྲུ ངི 
ཤ3ྫོ གཤགས་པས་གསུངས་ སེ འི་ང པས་ད རེ 
སཡ་གྱུ་་།ེས་དང་། དལ་བ སོདལས། རད @&ི-ི ཅྱོིར་ད་ བང ལ་བ ` རོ 
རཾ དུ་།།་ ར་བས ` ཨའི། ་ ུུ་ རཟ ན་བསད།  ོང་ 
གིས་ཟ་བའེ་ཆེད་དུ་བསང་པའི་རང་གྲེ་ཇ་སྦངིས་ཏོས་པ་དང་། ཕུགས: 




























| །མ་འདས་ཤིག [རྔོ 


དགསུམ་ལས་ཆོག ཡངལུ་ ཆོས་སྲོང་བའི 
སྲོ་་དྲག་བ་ཡེན་པས།  ང་ི་གྱས་་ལས་ཆག་ པར་གྲངས དྲལ 


ང་། བང་བའི་རག་པ་ལ་ 





དགེ་བའི་བ་ཤས་གཉུནྱའི་གྲཟགྲུས་བ 


ཡོ་གཅིག་ཡནཆད་གང་སྤངས་ཧུང་ཏོགས་པའི་ཆོས་སྲངས། 
༦ གྱང་བྱ་གཞན་དྭགྱ་ཡངའཐད་པས་ཚུལ་དལ་སྔོར་བདེ། ཨ་མ་ཤདཏུམ བད་པའི་ལསཏམས་སུ་ལེན་པ་ལྭ་ཁུགས་པ་སི། རྱལ་བའི་བསསན་པ་ནི། འདྷི་པརྱ་སཱར་པང་དགདོད་པདག་གིས་ཤེས་སོ།།ཡང་ཁ་ཅིག་ 
ན་དྲད། 


ྟརྐནྷ་ཏར་ ཕུརབཅོ་ ས་བ མོས ོད་པ སཡབས། ཧྱ 

„ ༥༨ ངོ 

མདགྲི་སེདཔ དུག་པོས་བཅིངས་ཤིང་། སཔསྦྱརས་ཙོས་གསུངས་པའ་འདྲ་ལ་བ་དང་མཐུན་པརྨ་པོད་པ་དག་ལ་ པུངོག་གི་གདོན་ཡིས་ཡོངསསུཟིན་པའི་དབང་གིས་རང་དགྲ་འཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་དབང་བྲོས་ཏེ། བོདྱ་སི་གས་བུ་ 

ཅུད ་ལགས་ཅི་ཡུརིངས་ ་ན་ཨྱི་ལཱས་ལ་སོགས་པ་རུ:འ་ ཡིན་ཏེ། ཆུ་ལ་ཆབརྐོམ་འགས་པའིི་ཡུལ་བྱལ་དབྱ་པམྦ་སོ་ག་ཊན་ག 
བཅི་ཕིརྦ་མྲི་རུ 


ནོ་གནང་པ་དབུལ། 
ག་པར་་སར་པའི་ཡུལ་ཅ་ཐབའྱི་རུ་མཆན་ཅིས་བུ་བུཿནསོབསའྡུ་ནགཔའི། 





བླསབ་པའི་གཞི་ཕ་ 





དའོ་ཞེས་ཀྲག་སྙེ། རན་དོད་དུ་དོརམ་ཡད་ཅའི་ཕིར་མི་རླུང་། ཀོ 
འརབར་པན་བ་ྱརཆའན་ ནྱ ཐཨནསྱ་ཡེ་པོ་གེབ་ཟས་ཁང་ཅིའྲི་ཡིར་མི རཱ. 
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༨ ོད་ 





དྲ ཡང་ད་ཉིད་ལས། བྭེ་ནོད་ལིདོཟ་བདྡད།།ཆངའཐངབ་ལ་སོགས་བྲཔང་།།ཆོས་གོསྤ་བུདུངཟདལེད་པ་སོགས། །ཆོས་དཔའགུལ་བའིི་དོད་པ་གྱུམ།།ུངབ་མེད་ཅེས་སོགས་པ་དད།།ཟླ་མའྲི་གབུས་ཏོག་ཡིན་ 
། པ་དང་།།སུབས་ཆུས་བསནལ་པན་པ་སོགས།།སླ་ནབྟུནབ་སིལ་གནོད།ཅས་གྲསུངས་གཞན་ཡངདེཉིད་ལས། །ཐེག་པཆལས་ཤ་དམུས་ ཀུག ཉནའོསྦ་རམ་གསུལ་དགུ་པའ་ཤ། །དབའ་འྲ་ཤ་ཡངམི་ཟུན།། ཧེ 

༼ འགུར།།ཞུས་གསུངས་དདགྲུརདུམ་ངུང་།།ལུལལ་མད་གདུང་དབསྣ་བངསནས། སང་ཡང་ཤུ་དངརུང་བཱ་སེ ཅོ ཱི 
ལིག ཤནཾ།། 


ས་གདོདཔ་ཡིནུ།།ཞེས་དང་། གཞུན་ཡུངདཏིད་ལས 












བཆལས་ཤླརམུས་པསཿ ཧྭ་དྷིན་ིནི་ཏུ་ཤུགས 
མདད བས་དངས་ སདུངཅུང་བ་སགྲས།།དལས་ཝོག་པར་ས་པདི། །མདོད་བསྟན་བཅོས་ཚུདྲ་རནྲ་གཙུང་། །གུན་དང་འགལ་བར་མ་ཟདའི། །དདལགས་དཔ་ཡཔ་གའ་ 
པ་ཡ ཨཱཿ ན ིནེ།།པགཱ་ོང་ཤིན་པའིའྭལ་ཞཱནུསཅེན། །དྲུང་ག་གོ་མཚོནྲ་ཅིས་བྱ་ཅནནས།།གསོདདང་འཇུ་དདངཆོམ་ནུན་ངུད། ྲནིིག་ 
སྔེ་བཞི་པོ་ུན་དངའགལ།།མུ་ཉིགས་རི་ལུགས་འགཆས་ནུ།།ར་ཉེར་ཆས་ཅང་ངེརལ་སེམས། མུམ་ཕའ་ཞེགསབ་ སུངབ་ཡེ།།རྱ་གགོས་འཆངདད་བདང་།ཞུདབདངུ་དངས་ལགུ་ཡ།། ༣ རམ་པར་བྱརནབོངནུས།།བ 
ཆནས་སེམས་འྭུ་ྱགརཔ་ཡིས།།སྟེནདངབསྟན་པསུན་ུནཅེང་། [ལྕདཅཾག་པྲུ་དད་བྱིརིས།།དཔིས་བིན་ཅིས་ལ་ཡས་པ་དྲག། གང་ཡནམཆོགུ་ ཡེད་གཉིས་བ 


ཅེ 





།།ཨུ་དབ་མི་འགོག་བྲམབྱ་བའགོག།ཨྱོས་དམི་མདརུ་བ་སྤོང་ 
















ཚོ་མོནགྲོདོནཔརྩངསཏོ། རེང ཚིམ་མ། དེ ཡག ཿ་བ༤&&+¢ མོ་པའྱིོ་གང་གིའད་ 


ཤྱོགས་མཐོང་ཏཾམ་ཡང་མ 









ལཿ ངཱ གམིསྡུས་པར་གསུངས་ལ། བྱཿསེམས་འཆདྱ་ཧཁའི་གོལ་སའེ་གཙོ་བོན། ཞ་བའི་མཐུརྱ་རཱངབ་ཡིན་པས། གྩས་བུའྨི་མ་ལི་ཡོདཅིས་ཐོགམར་འི་ཉིདྱ་རུདའ་མཱ་མིས་པ་བྱསེད 
༦ བདུང། ཧཱམ་པ་གོ། ཞུས་གྲ་བེལ་པལ་འབུད་རྩའི། སེམས་ཏུགས་ནའ་ཆངྱར། གཞུན པདགས་ཞས་བབས་ཡིམཔམཁ་ཚ་ང་ུ་མའིལགག་ས འི་དེ 
[ཐའ་བེད་བིབུནཔོལག་པའི་བ་ཞེས་གཉིནྱ་གིས་བཇུས་པ་དག་གི་ཚག་ཇེས་འབངས་ཏུ། ཐེག་བཅན་པའི་ལམ་ལྱ་རཿྱཡིསྦ་འོགས་པར་མྱི་ལའ།དྷ་ྱུ་དརདིསེས་ད་དུ་པརྱ་ ད་པའི ཐས་ཇི་ལཱུ་དུ་ཞིག་ལ་བླམཔ་པར་ 
ཉརྐསྐ་ན། ཆུ་བགི་དངྱ་ཆུན་བཞི་དང་སབས་འཞི་ལས་པུ་པའྲི་རམ་བར་ལཞག་པ་སགས་མང་དྲགསུངས་ཁང་།དྷ་ཚུལས་དང་བོ་ཕྱ་བ་ནཿསམས་དའ་མྨདཔའི་ཏེན་དྲ་བུར་ཕའསེམས་བྱེསདྱའི་རྱོདཔ་མཚར་ཉིད་ཚང་པ་བེདཔ 
སྫཾ་ཐབས་ནི། ཇོ་བི་ཚནཔ་ཨཏི་ཤའི་གདམས་པ་ལ་ལྟནནས་མནང་གྱར་འྲབས་བཅུ་ི་རིམ་ལས་སྱོངེབ་དང་། རྒྱལ་པྲས་ཞི་བྱའི་གསུངལ་བནནས་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་ཟོ་བྱསདྲ་རུལ་རིསོ་ནས་རྱྱད་བཉིད་བུལ་དུུང་ 





༄༅། ། སྲིད་དུབྱཔརྨུཐསེམས་དཿའི་སྩོད་པ་ལ་སློབྲ་པའི་དོན་མེད་ཅིདྱ་ཡོགས་དང་མུལ་ནའང་མད་དོ།་ལ་ཆོབ་དམ་པའི་གསུང་ལས། ཤེས་པསྲ་སིདལ་མི་གནས་ཤིང་།།ཉིང་ངས་ཞི་ :མི་གནས་དྲང་།)༩ ཞི་བའི་ རོ 
དོ ཧྲུ མས་པོ ད་པ་ལ པའི དྲ་ཡོགས་དང་ཡུལ་ནའངམད་ རང བིགས ། ཤེས་པསུ་སྲིདལ་མ་གནས་ཤིང། །ཇིང་ཇེས་ཞི་ལ་མི་གནས་དང་།།ཞེས་ རེ 
; དེ 


3 











བཞིགལ་དུམིགསྲ་ཤིམ་བཀར་ཏེ་གམོསྱ་བངདྲ་སག་བམལ་ 
ག་དགེས་སོ། ། ིན་དམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་འད་ 





༄༅། །ལེན་པའི་ཆོ་གའོ།།དང་བོ་ནི། ཟླ 
ལ་གནས ་བཅམ་ཅིས་མི་ མིརོག་ྲ་སམསཅ་པདླམནཔ་དགོ 





བཧྐུན་པའེ་ཆོགས་སེམསབྱ་མེན་ལནབ་ལ་ཨང་ཆོས། འཤགས་ཆེད་ 
ཙད་ཨི་ས༦མ་ཨོ་ཨུནས་སིནམི་གས་སམ་ཨམས་ཞིག།པཅནང་གཉིས་གངན 








།དེ་འདོདན་ནི། དདག་ 
ག་འཇུག་དལའབ།་ 
༥དེའི་དྲོན་བུ་བར་མྒ་ཨསས་ 
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ཆི དུབ་འབོའྱ།ཟནན། རི 





ནན་པོ་བམས་པས། བཤོས་གཉུན་པུལ་བ་ཞི་བཉིར་ 





རྣ དེ་ཡངྱ་བང་བརྡ་བཐའེ་ཡུལ་མི་འད། ལེནཔའི་གདཟག་མི་ ནི། 
།།ཞེས་སེགས་གསུངས་པའི་མཆདཉིང་དང་ཝན་པ་དང་། ཉིང་ར་མཱཌཱ ་གསུངས་པ་དངཝན་པའོ།།གཉིས་པ་ལེན་པའི་གང་ཟག་མྲི་ 


ཌི 





ཀོ འགོས ཌོ 
མཁད་ལ། ལ་ འཔས་ 

་བ་ 

འཛྲས་པ༤ 


3; 








༄༅ག༅ྲ༅། 







རར བེ ༡ མཁུམ་མཆར་མམཆས་ ཁག མག་ཤམར་སུམའང།ཅཆང་ཚག་སམསས། 
༽ཤུངབའེ་གཟུགསབརྟན། ཡྱུང་མེདེ་གཟུགས་བརྟན་རྣམས་ཤེས་བར་བྱ་བལོ།།ཇྲ་ཀྲ་པོམ་བི་བླསབྱ་བྱ་ཧམ་པཞི། སྫོམ་པའྡདུབཁྲིམས། དགེ་བཆོས་པ་ཁྲི་དུལ་བིམས། སེམས་ཅན་དོན་བང་ཊྲ་རུ་ལ་ཁིམས་དདྷ།། 
„¥ གསུམ། པདྲ་རིན་དུག་ལ་སོགས་པ་ལྭ་མོབ་པ་དང་། སྱོད་འཇྲག། བྲས་བ་དྱངས། བུངས། སོམ་པ་ཉི་ཤེ་པ། རིན་ཆན་པང་བ། འཕགས་པའི་མདོལུན་ལས་བྱཏསྣར་མསནས་ལྕ་རབའྱི་བངསེམས་ཅི་འཛཨ་པམ་ཅྲི་ཟུན་ལོ་ཡ་། 
ཌྷ ཡན་པའི་བླ་སབྱ་བཟམས་ཅ་དངང་། ནམ་མཁའི་ཧིང་པོ་དང་། ཛང་པ་བཀོད་པ་དང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའིི་མེ་སོད་དང་། འཕགས་པ་སནས་གཟིགསྤ་ཤིས་ཁུས་པའི་མདོ་དང་། ཆུང་དང་བཟང་དང་། ནོམྱ་པང་མངྱ་བངརལ་ 
ཆཾ། སེགས་པནས་བརྐ་དུའ་སེམས་དབའི་བྲསབྱ་བ་གསུངས་པྨ་ནམས་ལ་ཅྩི་རས་སྱུ་མབ་པའ། །བླསབ་བྱ་ཧས་པ་དཅམ་ལ་སློབ་པ་མྭ་ལོགསན། སྨོན་པ་མི་འདོར། ལོག་ལ་མི་བྱསེཔ། ཞག་པོའ་ཆོས་བཞེ་ས་ང་བ་ཛམ་ ལ་བླྲང་། 
± པས་ཆག། དཙམ་ཡངམི་འ་བའི་ལས་དང་ཕ་པས་བླསབ་པར་བུ་བའྱི་བོན་འྔཇག་གི་བླམབྱ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་དོན་བྡསས་མའསམ་སྦྱོར་ ཏེས ་མུའདུས་པ་ཡན་པསྟ་དོན་པའ་བླད་བྱ་བ། སེམས་ཅནཐམས་ཅ ཡོ 
དུ་ས་པྱྱརས་ཐོབ་བརྡ་བྭ་སུམ་པ་དང་། འཛྲ་གཔའི་བླསབྱ་པ། དོན་མེད་པའི་ལས་དག་ཡིད་གསུམ་རིཐིག་བཅ་རྲུསཀྱིས་མོ་བའེང་། ཅྲི་མུས་ཅིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ལ་འབད་པ། ངེ་ལ་བུའི་བྲསྱབྱ་ཆས་བྡསས་གསུམ་པ་པའི་ ཝི་ 







ངའུ 





ཊབྒཡ་པ་ཡོད་ 













དག་གི་གྲའུངལས་མཐཤད་དོ་ཞིན། འོན པའུཤས་པྱ་ཟླུ་མབ་ལ་སོགས་པ་དེདགུ་གི་གྲཞུབལས་དྲ་ལྟར་བྲདོམ་པ་ངྲི་ཉརབ་ཤད། མ་བ ཤདྱ་ཐུང་མན་པག་གིས་ཅེང་དོ་ཞེ་ནུ། སེམས་ཅམ་ཡུགས་ལའངདུང་་ 
ཁྲས སན་པ མ་ཆོམའ་འདམའའརའི་ཤིང་ད་་བ་་མ་པད་པནཔརྫདཔའ་བཤང་པ་དང་། བླལ་བཟསས། རུ་བུ་ཕན་བཞེད་གོང་དཡོན་ཕུར་པའི་ཆ།དབཞིན་གཤེགས་པ་བསོདནམ་ ་ 
འོད་དེ་ལ།།ཉིན་གཅིག་སོག་གཅོད་མོོམ་པྭ་བདས་ནས་ཁང་།།དང་པོར་བརྒརཱསུ་ནེ་སམས་བྩཿང་ད།།ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པན། སྨོན་ཕའསེམས་བླསེད་པ་ཙམ་དང་། དྩམལ་བའྱི་གྲད་ཐོགས་ལ་དམིགས་ནས་བདག་ 
པས་གཞུན་གཅས་པའྲི་ཐུགས་འླབཏས་པ་ལ་སེམས་སྐྱེད་ངི་ཐ་ཧཱད་བཏགས་པ་ཅམ་ ངྩང་གི། དཔག་ལྱ་བངསེམས་ཅི་སྡོམ་པའི་མང་དང་དོན་གང་ཡང་མ་སྣངལ། * འཕགས་པྲ་ཀ་སབ་ཡིས། སམས་ཅན་ཐམས་དདྱ་བང་ ་ 
བྭ་ཤ།སེམས་བྱུསེདྲ་འུ་གནས་བུཉན་བས་ན། །རི་དབུང་ཆུལ་པ་ལང་བཏུན་པའི།།བངཆེབུ་སེམས་དང་ཇུག་ཝན་ལྕུགས།།ཞེས་འདེན་པན། གྲའུང་ཁག་མེད་པརྡ་ཀོག་པུ།།རིཅ་ཆུནོ་འདེང་བའི་གཞུང་དག་པ་ཤུལ་ཆེབ་ལ། 
སམས་ཅན་ནམས་ནྩོ་པརརུའ་ཏཱ།།སེམས་བྱཡེ་དབནག་ཅིང་བཏན་ཅས་ན།།རིདབངྱ་ཆལ་པོ་ལར་ཕྙཿནཔའེ།།བངརུའ་སམས་ནྷི་ཏག་ཏཱའཐོག།།ངེས་མཆཆུན་པ་པའྱབུང་བའྱི་ཕིར་རོ།།སེམས་ཅནྲ་ནམས་བཿརུཁཏུ་སེམས་བྱསད་ 















ྷ ཇེ ་ 





བྱུར་གན་ཞེས་གསུངས་ ཙྣདདྷ་ཛཱཧཱ ནབུལསཅད་ར་རསཇྲོས་པ་ཡུའཏུདད་ག་ 
ལམ སླགསས་བཟུཔ་ི་དི་ ྟེཏོནདྡ་རཱར་བར་ཡང་གསུངཔ་པ་ཉིདྱ་འར་མི་ལགར། 


དྭགུ་པར་ལན་དྲ་ འཇུག་བདང་།ཞེས་། 
་གི་སེམས་ཅནྲ་འོམྲས་ཅ་ ་ད་ ར་་ ཅཱཾམཿཾམསྱ་ཅི་སོམ་པ་ཕོག་པ་ཛརྩ་ཐུངའམ།ང་ 
་ ངི ཡྱིས་འབྱུདུ་བསྲེད་པརྲ་ཁས་ པལེནནའནི། སེམསཿནཿམས་ཅད་ དྭ་ངུས་མཉམ་ངཱཾ གས་ློད་བྱང་བ་བིང་ར་་ས། ནའདདན། བདར་བ དར་བ ལྟ་བུངྒརཱབྱ་ས་མཿ། 
རུ དདྟ་ཏག་ཏཱ ཨམ་ནུཔརའྱགུརབའྱི་ཆུ་གང་ཡིན། སྤུངས་པའ་ལ་རྩོད་ སྲམཡངམྱ་བུངདྷ་པའད་མདྲ། ཕིས་ཀཿ ངཡོངམི་ནད་པ་དའ དྲུམ འནེནོཞེས་བཟུད་་ བཅུ་པ པ་ཉ ལ་མེངྱ་ཁི་དོན་ རན 
ཆོས་མྲི་མཁས་པརའྫཛངཞིང་། འཛོག་པོའི་གྭངུག་ནུནའེན་པེའི་མན་པགབ། ༥དྲུ་ཏའྱ པ་རྔ་སེ་ལྕརད། ངུས་གསུམ་གདྲ་ ངའི ལང་ ཡུདབསིརས་ཤེས་ སཿ དྲ་བ ཏདྱི་བང་ཆོསསྟ་མུརཔའང་ཡ་ ཅེ 
་ ` × ཟདནདི།སེའརྦསི་ཨཡ་པའི་ཏནངུམི་ཅཱ་འའངདཔ་ཤིག་ཡོད། སྩོནབའེཚོག་ལ། འཕགས་ པ་ཐོགས་ཡིདིས་ རརལརོིྲགཔསཔ 













པས་པར་འབོ་དགོས་ནྱ་མིབོ་འུམས་ 


རཝ 


བྱང 










(ཛྷ ོ 






སཱ 


ཛཿ 








ཉག ་ལ་པིའྱིལ་པབྲ་རཔརིངནསྨ་མོས་ཏྷཾཔཾ ས་པ དོན་ལ གས་པ་དང ཤི བནས་བསངང་ པ་བོད། 
ལེགས་བརབཀག་པ་ཡིན་ནོ།།གཞན་ཡང་ངོའ ན་འངར་ཡཔཔ་དང་། རེ པ་དང་། འཕགས་པྲཀྲ་སླང་དང་། འཕྲགས་བཐོགས་ 
ནད་ས་བརཔ། དྲདསེམསྦ་ལྷལ་བྲཝ་དད་པའི་དབངགིས་དེ་ 


ས་ས་ས ྲ་ 
དཔ་ཡད་པ་དད་པར་ཇི་ལརྨ་ས། ཐམས་པ་ད་ཐོགས་མེདཅིས་གྱང་ བཿ 

རཿ ྱ་ཞུཐ་བ་མང་ལ་བ་འོག་རྩིང་། ངེའི་དབངགིས་སོད་པ་ཡང་དྲོག་པ་བྱམས་པ་ཞོགས་མེད་སོགས་དངམཚུངས་པདཁས་ལེན་རིགས་པརལྱབ། 

¦ ཛྱུཾརརཇོབྫང་ུབ་བྱམ་འཛིན་པ་དྲ་ཡ 


53༡༡. 
(ལཾ 










རཉམན།སྟོ་་ 
ཅི། གུསྱ་བའེ་ངོརསེམས་ངམྱོ་ཕྷི་ཝཱ་བ་ གྲག་ས་མའོད་བྲགས་པའི་ པྲ་། 
དངྱ་སོད་པ་དོ པྲ་ཐོགས་སྲདསོགས་དང་མཛུ་ཨཱ་པར་ཝད་རང་གེས་ཁྲས་བངས་ ད་ཅི ཧུ་གཡངདོ ད་ལུ 
ཤཿ29 ཙིསལབས་ པ་ཡིནནོ།།སྱོད་འུག་ལས། ཛི་པརྡ་ཝོནི་བད་ག་ཤིགས་ཅེས། །ེས་སོགས་གསུམས་པ་འདྱི་དོནའཇུག་གཉེ་གྲ་ཡོགས་གཅིགཏ་ལན་པའོ་ 


ངྨ་ག་ ལྟ བོས་བྲསྱ་བབ་པཱ་ལ་དངོས་གླི་ར་པས་བླ་རདཉིད 
བླ་གནས 


(ཉི %'› 
{ 
15 
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དངོས་ཇསྦའི་གནས་སབསནྷ་ར་ལཱངདཏཉིད་ནུས་རུང་དྲུ་ཅིད་པའི་ 
་ ་། 


3 


3 





328 ཨཾལབོབ་བཞི་མྱི་ཡ། པྟེར་ཇི་ཝར་ལེའོ་བརའྱིགར་བདམའེ་ 








།ཉིནཔོ་སིབསྔ་པནད་། ལ་མུར་སོ། མཔྱ་ཧྲདའ 

ྲུ ཉིད་ད ད་བགཏུར་ ས་ཆུ དྲག ར་འ པར་སོ་ཐརྒ་ཧི་མོམ་པྱྱ་ཧྷུད་ལྷ་སེ་ཟའི་གེགསྦ་བེད་སོབ 

3མས་པར་པོ་དན་ཞེསྱ་བ་བའི་དོནཏ། རྒྱམ ནདངག་གྱི་ཕིརྒ་ཧལ་སས་ཞི་བྱ་ལསྦོང་བླསཔ་བཅུས་སུམདོ་ དགྲ འདར་ཅིར་མསཔོ་ 
ཧི་དུ་འདི་ལྭ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ མཁས་པོས་ཙ་ཅེ་ྱ་སལ་ལལ་ཞིགྱ་མིག་པའི་བེགས་ འི་དབ 

ཁྲ་ན་ནི།ཿ བླདག་ ཐཾས་སྐསས་ ཐོཿསྭ་སུ་ ུ་གྲདུང་བདང་ཝན་པར་ཡདའགུརོ་གིས། འདྱལང་ 


རར 


ཨེམསཿཧན་ཡོངས། 





ཐུམེདཔའྱི་རིརྫཱཿ་ཆུངདཱ་ 


གིས་སམས་དཱན་ པའ་བུང་གིས་ཏུས་པ་ 
ན་དད ཆུང་བའི མངས 


ནི། ཆུདབྱ་བུང་ བུང་བའིདམ་ཐགཔ གོ་མཆོནྱདང་ ༈ 





ཅོབསྣ་ལནངྱ་སེསནས་བཅོས་སུ་མི་རུང་བིནཏཾ། 
གིགིི་ིིའཆད་ལ་ནེནསའསར་ 
ཤྱོ་མཐུས་སྔིག་ཆྱུང་ ༨འདག་པའི་ རུ ངྲས་ལྭ། ཐབས་ལ་མཁས་པའམདོལསྤ་ཁང་། 
ུངན་དའལྲ་བ་བ བོ།གལཏི་ཡག་གིས་ཡུང་ པོའགུ་གིས་འུས་ཨྱུ་ངརྡ་ལུས་འདའ 
བརདྲ་བའྱི་ རྲ་ི་མའ་མཐའ་ཡང་ མླུ་བོརབན་གྲསང་པ་དྷ་ུབུའི་ག་ཆ་དགོས་ལ །དྲག་གིསམས་ 
གསོབ འི། ཙིས་ཉེས་པ་ཡྱི་བའྡོ་ཧམ་དུས་མསས།རིབས་ཅེུ་ཡོངས་སུ་ཧཤ་པབྱ་སས་ 






























ནི ཆེས་ཆེརྦ་བྷན་བ་ཡིན་ི་ག དགྲེ་སྲོང་གྲི་སྡོམ་བནི། གམ་ཨི་སུལ་འམཁརཁོ པོ་དག སྡཱོ་དྲ་ 
འྭསནབའྲ་ཚུ་བ་ཀཅོད་པ་བདོ་ རུདཔགྱས་དའ་ གནད་ཅོགས་མཐོཅོལ་བངམཔའི་ཡོགཆོས་ཤིབ་ི ཡོག་ཆོས་ཤེནཧ་ངབ་ཡེན། འདེལ ༈ུའི་ལོག་ཙཱགྲའྦབུང་བ་དྲོག་པའི་ཾ 
ྲག རར རབ་བརསེམས་པ་དོ་པ།ཞི། སྦྱརས་བྷཆབས་དངྲལེ་འཇིགས་པ་ 
འཇགས་བ་དངལ་མཐདུད་བརབ་བར་སམས་པད་དགྲན། མ་ནད ུརྦཾ་ཐངྲས་ཆུབཅོལ་ཡན་འདས་མསཿ བཟུད 
་པོའི་འཇེག་ཏན་བེ།ཁྲམཿ འི ག་མ་ལ མྱོད་བའེ་ཆེད་བྲདག་དྲ་ཚོར་བངའི་བྱཧའེ་ ཐ 
དངྱ་རར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། ་ མོ་་གསྦ་རོལ། 



















ིལ་པུད་དག་དབག་ཆིང་ཏོ་དཔྦྱ་བདྡདིད་ད་ཡོ་ངོས་སྤུ་པདབ་རྲུ་ད། བློབས་པའྲིག་ཡད་ཐོངོསྲ་སྨམངབར་ བརུབནབྷ་ཕབདངཉནཔ་ལྟ་ཆུཚི་མོསཏ་ད་ག་ཡོངས་སྭམའད་བཀོ།།ཞེས་དང། 
།ད ཊག རར ཾེྲིིེིཧགཧ རཔ ཨསས་དནུན་ཆོའ་ 

ཇ་ འདུལ་བ་མ་ཡུས་ལྭ། 

བདྲབ་་བནས་བཤད་བའི 





དཀར་མཆོག མཆོག ལི ུན་པས་ཞྲརམ་པ་ི། མབ ཨུག ཡེ ས་སང 
།ཉྭག་མརམས་ ༡ ཨསསུ་ཐདརྩུབ།།ཞེས་གྲས 
མགས་པྱ་ཁིམ་བསྡ་ཁུངཉ་མསྭ་སླཱ་དདདགོས་བརགྲས་བས་ན། 


ས་ཡ སོག་རུ །བ་ཆེའི་བེད་ | 
ངའ ། 
ས་དང་ནི དས་བ ཧཾ ་ 





་འྡི་སྡོམ་ཕྲ་ནམས་དི། ཐེག་ ངཱི སད དྲད 
གྲ ས་ནས འཐདཔ་ འདད་ཟནཔའྱི་འགས་རམ་པ་གཞག་པའ། ཤོགས ཡོ་ས་ ཨིའེ ཉས་ཤྲཾ་ལུ རྱ་གགས་བྲསསནས་མཛེདཔ་དང།ལམ་སློན 


ནྱའེ་གྲས་འོ་ཡིན་། འའརམབགས་པྲ་ཚྗགལ་དངའཕགས་པ་ 





མའ་ོ་མངོངསས་མིས་ས་དམ་ལ་སོ་འཆག་ནེ། ཁམ་དང།ལོགས་མད་དབ། ཞིངའི་ཡགས་ཞོནཔཔགསུམས་པཉིད་ 


ན་གོ་བརྡ་རྩུས་པ་ལསྨ་བང་བདྲ་བ་ 





ཤྱ་བྲཱ་ཚག་འབྲུ་འཇིན་ཆུཿལི་དདོན་གོ་བར་ཆུས་པ། 
ལྭ ཾན་པྲ ེ་གི་ལི་མཐུན་ཤཾགས་དངདུ་ལེནཔའྲི་ཞོནས་སྦྱེ་རབོ་ 


༤༨ 
༨ 


མིནུས་སིངནས་བྟཏགས་ཤིང་། 


[དག་པར་བ 
བདབྱརི། 





༄༅ དསས བ་པ་འ 'ལེན་པའི་ཆོ་གའྡ་ད དག་བདྲན།བ ཅི་ཤམས་ཅད་ 
དི + གོག ང་ཅ 


པ་བརྡབྲཔད་ 


ཕྲབམས་ཕི་མ་ ཧེང 
མ་ད པིས པ་བོ དད 





སུག 


ཡུས་་ ཙཾ ཅིའི 
གྱིག 

ནས་གོགས་ བྱི འར སོ་པ ད་ཡང དད་པ་དང ཐཱ ཐཱ །ཿཡུང་དགུ། 

པརྡ་ལུག་ས་བ་དང་། ཡོང་གས་་་ཅིས་གྲང་བར་ཏ། སྔདོནིདབིགས་འབྲས་པོ། གཉིས་པདངི་ཉསང་པྲརུལནི། ྱསསྱར་སཁལ་ས། པར་མ ེ་བནརམ་རག། 











རྐུ འགགས་པའི ལགས་སོ 


རི སབནིཔ་ལས་ ་ ལུ རཾ 






རྒུ 





ས་ངག 
ཡེ 


345 







ཏཾ 










ཡམམམ་སེམས་ཅནྦ་བེ་དོན་ནམ་ལས་ལི་དབང་གིསྱ་པསས་ཟིན་ཁངྱ་བངསམསི་ 


༈། གཉེན་བྱོ་མྱི་སྲེང་ལ། བུངས་མས་ཊི་སྔོམ་པ་ཡུལནའི། བོགས་གརེསཔྱཏསྲསས་བཛས་ཐམས་ 
སས རརི 
འཆུན།དཔོས་བ་ཕལ་པྱ་དུང་ཟདལའད་།ཡིདིས་བིནོ་པརབསམ་བསནས།།མིགག་ 
3, ན།བད་ཤོང་ཇི་ག་འྲོ་འྱབུར་རམ། །ཞེས་དང་། བོང་གཞནྷ་པྲ་འཅིག་འདི་ཡེས་དེ།།བ་ 
༔| ན་བདག་དཏམ་བྱ་བརུན།།ནམ་མཁའ་མ་ལུས་མཐའྲ་གས་བའྲེ།ཡུས་ཅནདེ་བཤིགྱ་བོས་ཅི་དགོས། ཞེས་ 


རུ་པོན་ལམ་ ཁྱི་སྦེམ་པ: 


ཆདཇོདན་ཡང་ད།་བའིབ་གེསགཉེ 





ཉོ་བོམསཅན་ཐམསཿད་ིཔནབདེ་བླབ་པར་བསྔབངས་ཏྲསོམ་པབྲབས་བལས་འདྲས་ཤིངས་ཅན། 

སོད་ས): དུ རདུམ་བཅས་ཞས།།ལས་ཆས་བཔ་བས་བསན།།སམས་ཅདདགགུནས་བས།།བདགའིབཟོ་ར་ས་ 
ད་ཤ དྲ་བ།།ད་ཡང་སྲང་ ཡཨན།བདནལདཔའ་བད་བ་ལ།།འསམ་པ་ཐགབས་མཐའ་ ཁིར ཞི་གན་ 
མྲས་བར་ བགགས་ཅིད་པ།།ངདབའ་དན་ དངང་པས།།དའ རནའཔོ་མམཁའ་རེད།།ེར་སཅན་གཅག་གི་བདབ་ཞུད་ བ་ིགུན་ ` 
ཤོས། ཞེས་གྱུས་པཁའྱི་ཡིརོ།།བངུས་མས་ཇི་མ་ཝུན་ལ་གཏོངྱརཱ་གྲ་མ་བོདདག་གང་ཡདརྱ་བངནོང་ལ་སཁྒ་ཧཱ དན 
དིར ནལ་གཏརརས་མང་ཡོད་བན་གསོ་བའྲི་རུལ་དུ་ནོད་པར་ཟན 





ཐག་བས་མཐོན་གཉེརན།འགོ་བ་ཐམས་ཅད་བླསས་བྱམ་ 











མུདུནདུ་བཤགས་པའི་ནམ་དེ་དང་། སབསྦྱཧོས་སཱཁྦཾ་རྨོརྔ་ཝཾ་ལཏྟིནོམརོདད་ཟཤགས་པའ་གྲསུངས་པ་ལ་སོགས་བའྲི་ཟིར་བོབྲ་གྲི་རུལ་མཐའ་དགུ་ལ་མཁྲས་པར་ཤས་ནགྣ་སམ་ངབྱ་བུང་བླ་ནམས་ལ་ 
འས རརས་་ར་་་ལ་ནམཆ་ཤགས་དད་གྱསངས་པ་པས སོགས ར་བཅོས ཙི་མུ་ལ་ཨཐའ་ད་ ཡ་ནསྭཱ་ཨཱངབྱ་བུང་ 
ཐ དངྱ་ཧལ་བའྲ་སཱས། ཀུན་བ 










སླུས 

༨ཅསན་གང་ ཡ་བ། །རྫོ་གས་བའི་བརྡ་དུ་ གྲ་པོན་ ོན་ཤྲང་གི། ྫིར་ རེསམྲ་ས།། མགམ 

ས་བཞོད་བ་གཅིག་པའི་ལམ།། བཟོག དད་འའིི་མགྲ་གང། བཅམས ར་མི དེག བང་ས ནྷེ་རམ་པ་གང་དག་གིས།།བཛོས་ཡི ་ 
ཡོང་ཇོགས་པ།།ཇི་ཏཱརྦྱ་དཱད་ལྕ་བེད་པ་དང་། །ད་དག་གུང་ལས་གང་ཞིག་གས།། །གང་ཚེ་ཇི་ཉརབངབ་དང་།།འཐོབ་དང་གཏོང་དང་བྱསདབ་དང་། བིན་བཅོས་ཆོ་གཡའརིམ་པ་ངང་།མལསས་ ཡོད་བྱ་ཆམཚོལ།།ཇི་སར་མོ་ 

རྩ (ནམ་གཞག་དག། དད་བོར་པོས་པས་གཏན་ལ་ཕུབ།།ད་ཡེདྲ་ལང་པཔ་རིགས་པས་བཅོལ།།ཆད་མས་དབས་པའིཔས་པ་བྱུད བད རམ་དཱག་ བསམ་པ་བསང་བའི་ཐབས།འདད་པས་ཀུནཅིས་ ་ཉོབ་སྤུ་བང་།།མོང་བྱ་ར བུད་བཏུན་བ ལོ ཡུན 

350, ཏུ མནོར་ཆོ་གྱབས་ཏི་གཟུང་།།ོན་བཇ་ཀ་བླམབྱ་པའི་གནས་ཁུན་ལྟ། ཆོ་ལ་བྱ་ཏོད་པ་མེད་པར་བླམ་བ།།ཆལ་སས་མོ་ སྩོད་པ་ཇི་སྟད་ལ། (།ིཚབདང་ཁྱལ་པ་ ས།ལག་པའི་བཤེསྦ་ཅིས་མ་བླག་དཔར།།ྱས་གསུམྱ་ཆལ་དའི་ འྲི་མསནམས 











༥ རོ་བ འོོ ངར་བ ློོིོཔརོ་བློབམོ་མོ་མོལ་བརདོ་ནོ་ལྟོགལ་པ་མངཔོང་འདད་ང་མི་བྲརབ་སེ། ཐོི་ 
བཱ །ངྭ། །བླ་མེངྷ་ཏ་ན་བྷདར་མ་དངྲ་རགས་པུམ་ ཏྱས་ལླ ས་པརཔདོརོསནྭ་དཔསྲ་བ་བྲགའ མྨ རྩ༧་མིན་པར་བྲསཔ། མུཡལ་བརད་ ཕྐམལ་པ་མདབོ་འདད་ཚང་མི་འབབ་སེ། ཐོམ་འ་པལས།ཇི་ 
དཱ བརབན་དྲ་ཤིའ་ང་རློམ་ང་དངངགས་ ས་གས ཀས སྐས མི།ལའཔ་ རླུས གའ ཧི འོལ་མོ་སེ ནོ ཡུ 
བྷུར་ལཱསཁྱང་ །། དི་ལ་འཁོར་ངགྲ་ཏྲ་མའྲ་གསོ་དང་།།དམ་ཆིགྣ་ནམས་ནྲི་ས་ སེ་པ་དྲ། འུམ གས་དང་མ སདཔ་མོལས། ཅུར། བགལ་པ་དྱད་བུག་དགྲ་དའེ།ཝོ་ |! 
¦ཱ མུ་ནཔའབཅོར་བསུ།།གངལག་པིའི་བ གཏན་དུ རཉེདམི་ལྕགར།་ ནིའོ དཔའ དུག 
ཟོ ༨ ངས་ ཿསདྱ་པ།།འཆི་བའྲ་དྲུས་ལ་བའྲ་བང་ འ དས་པ་ལར་ ཤོབེ་པ་ཞིག་འོས་ 
༦ང་བ་འ་འ་་་ར་།་ཆ་ཤོ་པཅྩ་སྟོལ་གསངས་པབིཅིར་གས་པད་ , 
















བཅིཿམྱབར་ད.ེ་སིབབཅྱུན་པསོགས་པྱརུན་ཆད་ཅེས་ལ་ཆོག་འབབབ་པར་གསུངས་ཏ། གསང་བམཛོད་ཅྱི་རུད་སངས་ཆས་ཐོད་པའིའགལ 





















འར ༠ ཞང་། བགམལས་།༦ང་ཆའགགས༡༠༡༠༩ ༥༦ ཀོ་ས་ལ ཟ་པ རློ ཁག ོསི་ོ་། 
སྐྱལ ¬ །ལེན་པའི་སྒོ་ནྲམ། དི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མབ་ཅིང་མཆོད་པར་ཐ་སང་བཏགས་པའི་ཆོ་གའ་གྲཟུགས་བརན་མ་ཞི་བྱ་རེ་འཇོ་དང་བཟའ་བཅངང་གྲི་བྲོས་འབྲ་དད།།སྲབ་པ་ལ་སོགས་བནི། དཔོས་སུས་འྱག་བ་ཡ་ཞོག། དག་འ 
བདད་པའྱི་མོ་ད་འདྲ་གད ཡན རྱདྲང་དན་བཅ་ཞིང གྲང་མ་དོགདངས་བའན་དྲེལ་ཞིངདས་པ་ ཧད་གཅོག་བད་ས་བཅོ།པ བགས་འི་ཕུན་མངས་བདའ་འདོམ་རོམ་བོའ་པ་ཐོབ་དྱབ་ འི ་ 

ཛྫ ཤིར་དུ་ལེན་བ་དང་། ཐོབ་བནཉམས་དྭ་བརགས་བརྡབ་བའྲ་ཕིར་ལེན་པན། དེས་པར་དྱའི་ལ་བཁོ བོ 


ར་དུས་ེན་བ་དང། ཐོབ་བོ བར་བ་བའྲ་ ཁོར་དུ་འུག་ནས་དབང་བྱསར་བ་ལ་ ཱས་ཏེ། ཅུས་འབོརྒུར་དྲ་བི་དབང་ལ་ལུས། ་བའྲི་ཕུད་བྱ་མུད་བ་གང་ཤིག་དགུ་པའི་མད་དྲུ་མར་ཡངད་ 
ཕབོར་འདིངུནིའཇུགྱ་བརྩེ།ཞེས་དང་། དྲག་ནག་གྱི་དོདི་ལྕེད་བྲས་བདྲུན་པ་ལས་ཚར། གས་ཏེ་ཐག་ཨེ་དྡ་གུར་བས།།བ་མ་དམ་ཚིག་ལ་གནོ་དན།།དེན་དྲིལ་འཁོར་བིས་བྲས་ལ།།བདག་ཤིགས་ནམས་ལྭ་ཏིས་པ་བཤགས།།ཞེས་ 
ཟླ དང་། ཤརྙཾ་པས། བླམ་བརྙེས་པརྱ་བུར་པའམ་ཞེསྱ་བུཟུ་ལ་སོགས་པས་ནི། རྩ་བའྱི་ཐུང་བྱབདནྨ་སར་ཨིལ་འབོར་དྲུ་གུགས་ལ་དབངྱ་བདུབ་ཧུ། ངི་དདྱ། རྩ་བའྱི་ལུད་བྱ་དང་བ་ལ།།སྩ་ྱིར་དིལ་ལབོརལྱུམས་ནས་ནེ།།བཀའ་ 
365| ༧ ཐོབ་བྱམ་ེ་རྩུད་བ་ཡད།།རྫུང་དུ་དགཏོ་ཨུརབ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ཞེས་དང་།དཱ་མྱ་ངརགེ་ལེའུཉར་བཅླད་བའི་འགལ་ 


་པར་ཡད། འདྲི་ནམས་ག་ད་ཡུང་བ་ལ།།སླར་ཡང་དངངབྱདི་ར་ཅིས་དགྱ་པ།།ཞེས་ཅ་ཝུངྱ་བཏོགས་ཉྲལ་ 












356 


ཏར 


དུ ཛགས་པནྨ་ཆུ་ཡེ། ཆོ་གའི་ 








ཧྷུ་ཧོམ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ཆོ་ག་དཔནྷཾ་བོབ་གྟི་གས་ལན་གྲསམ་གསུམ་བྗོད་ 
'འཔར་དྲ་ཕོས་པ་གསར་དུ་ལེན་པ་དཔཏམས་པ་གསོ་བའི་ཚེམོ་མ་གཟུད་གི 






ཏུ།པྲ་མུང་གསོ་ ག་རང ་ན། ཱརམ་ཐོའ་པ་ཐོབ་པརྡ་ེད་པ་ལྭ་ཏྣ་མོས་ཅ་དཅི་དགོས་པའྱི་ཕཱིརརོ།། །འོ་ནོ་དབང་བླསར་བ་ཡོངས་སུ་ཇོ་ ཇོ་གས་ཅི་བར་དུ་དཱམཔ་ ཙམྱེ་ཐྲུའམ་སཱསན། དནེམ་ཡེན་ཏེ། དཔེར་ནྭ་ཉེས་མེད་ེ་ གྱི་དགེ་སློང་གི་ 


(ཛུ 


ར་བས་ཇེས་གསམ་ཇོ་གས་བརྡ་བེང་པདཔྲ་མུལ་ཞས་གསོལ་གཞེའལས་རད་པ་ལ་ངེས་པང་ ོས་ཅང་། བླམགྦ་པད་ལ་དྲག་གོང་གྲི་ངོལ་པི། ས་གས མ་པའི་དོན་བྲི རུམ་གཉིས་ 
རོག ཇྫིགས་པའི་མཐའ་བར་དྲ་མྱི་ས་ཟ་མ་ཡིན་པ་ལའིནྲད་། སཱགས་ཅི་སམ་པ་གསརད་ཐོབ་པརྡ་བེར་པ་ཡང་དིལ་ལབོར་ བྲུ་གྲ་གནས་དབངབསྨར་བ་དཔ་ལ་ཏརི་ རིགསྐ་ཝའི་མོམ་གྲཟླུང་བེདཔ་ལ་བས་པདྲ་ 
རླ སྭ་ལའྲི་སོ་གྲསང་ཇོ་གས་པའི་མཐར་མོམ་པྱ་སེ་བ་ཡིནྲ་ཡེ། དབང་བླསར་བྲ་ངོ་གྲས་པའེ་མཐའ་བ 


རངྭ་ཡྱི་སེ་བམ་ཡིནན།།དེ་ཡདྱཱཱ་བང་གས། སློབ་མ་པང་ན། པི་ཡ དྭ 


ཤོས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཟུང་འཇྲུག་གསལ་བ་དང་། དི་ལ་ཅགདོའདྲེའ་དོག་ལས་ུང་འ ང་ལན་གྲསུམ་གྲཱམ་བེད་པར་གྲས་པས་པས་པམ་བརླ་བྲ་བཀོས་ལ། བྱད་ 





།ཆང་བ་དང་ལན་གྲརམྔ་ཇེས་སུ་བླ་ཐོས་པའྲི་ཕ་དས་ཚོང་བ་རས་བར་དགོས་ཅི་ ལས ` སགས་ང་མ་མྦྱ་སས་བཏལ་རྡོར་སློབ་དཔནྲ་གི་དབདང ལུ 





> 


༽༽ང་ 















ས་གས 


རྫ དག་གིིསླ་མོབ་མྲ་རམས་ ་ལྭ་བདསེམས་ །༨༨སྟགསཿ ི་སྔོམ་པ་ གང་གི་ཡང་འསུབྱ་བ་གང་ལ་ ་ཡང་ཆུལ་ཇི། ཇྙལྟར་བྲར་ མབ་དགོས་ ་བའི་བ་གང་མང་མི་སྔོརབ་རངཔད་ཛོགས་ །པརྦ་བྲུསར་པའི་ ོག་ལནབྱས་ཝ་གདུམ་སྲབ་པར་ གེ་བ 


རྱེ གཉིས་ཀ ཡུབར་བིནའི་བབས་གེངུནམེདཔ་ཡིན པར་ཤེས་པརྡ་བཱས་ནསྔ་ནམ་དབོད་དངྡ་ལན་པ་ དགུ་གིས་ངི་རབྱཏ་མནམ་པ པའི་མི་གཙང་བའི་ ལིཡུངཔོ་ཆེན་པོ་འཐྲུམ་གཡེངས་པ་དང་ཆོས་མཚུལཔ་པར་ 
༡ བཱ༔་བུབའོ།།དེའི་ཕྱིའི་རྒྱ་ 


ཧྱ ལགོས་པརབྲ་ཅིའམཆོག་ཏ་་་ ཙེ་སྟི། འདེ་མེདན་འཐམ་ཅ་ཟགས་པའི་ཁང་ཕུམདངའའོ།།འོཿ ཤྩ་བྱསོདགཉིས་ ལྔོམ པཇིཿམ་ཞིག་འཛིནཔ་ཡིན་ཅེན། དཅིལ་ཆོག་ངོར་ ས་ཤ 







1གྱིརབང་ངངདབང་གོང་མྲ་རམས་བླསར་ལོའི་ཆོགྲ་བརམི་རུབ་པ། བྱས་སྭ་ཟིན་བངདབང་དེ་དག་ཐོབ་པའི་གོ་མི་ཆོད་པའི་ཕི་ར་པོ།།དཔ་ན་དབང་བྲསརབའིི་སྐབས་སྱུ་ བྲང སིམོསྱཅྲི་ོ་རོ་པ་འདོདོགོོི་དསོ་ཏོག་ བཟོ 
ཐན་དབང་ཛོབ་ནས་བརསེམས་ཅི་ོར་པའི་རྩྱཆངོདང་བླམབྱ་ཟྷ་ཚམས་ཤེས་བརྩ་ས་ནས་བྲསང་དགོས་པ་ལ་ཐེཚོམ་ཙོམ་ཡངམ་ཁྲགས་པོ་ལྟ་སོས་ཅང་ངདགོས་པརྩུརརེཕའྲ་རྡོ་རམཔ་དབོན་འི་གཟུགས་ ཊས་བརྙན་ 


! ཆུང 
བཞི་པོ་གང་ཡཱ་ངཾརྡང་བའི་དྲ་ཅིལ་ལབོར རིག པའི་པབང་ཚ་ཞིག་ཐོཔ་ང པཱ ཨདལདབསསྐ་ཆདྱིས་ཁདྲ་བད་སེམསྦ ིམོམ་པའི་བྲ་ མུང་དངྲ་བླས་བྱ་བླ་ མས་ཤེས་པརྨ་བས་ནས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ 
.འཕྲུདབ་ལས། འཕྲང་ང་ དང་རུ་ལ་སེོགསྨ་ཅ 





པདབབྭག་པོའོད་རམས་ཤིས་ཞུ་ཟིག་པའི་གཉན་པོ་ནུཊ་པ་ཉིདདྲུ་ཕུབ་པརིཏཔས་འིག ག་པའ བཇཞེས་ འཇོད་ད།།དངང་འདི་རམས་བླསཔའྲི་སོབ་མྱ་ཟབ་དང་སྩོད་བའི་རྒྱར་དག་ཉནཡ་པངབ་ཤད་པ་དང་སགས་འབྱང་པ་རྣམས་༢ ༈ ༔ 
དབངབརའྱགརར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཐཱམ་བླགུངག་དཀའ་འའ་པྱད་ཅན་ལས་བངད་ལརབ་ཤུདལ། སབ་དཔན་ཆེན་པ་སཔསྒྲ་ཆས་གསང་པ་ལ་སོགས་པྲ བོ་གོད་ལམབུས་པའི་ཆདྲ་ལནངག་གིས་ཁངྱབ་སྦོད་ལ་རིག་པའི་ཤད 
ངང་མཐའ་ཏྟེན་ཆོས་བཤད་པའྡི་རས་གནང་ཅེམ་ལས་མ་གཏོག་ གས་པ དའངབ་ཞནས་གསུངས་ དང རད བྱ་སྤོཿྫ 'ོ་གི་རད་གངྱང་ཡང་མ་གསུངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐིགལེའྱི་ད་ལས། རིག་པའི་དབང་ལམ་གཏུགས་ངའི་ངོསོབ་དངོན་བི། 
མངི འབོསུད་ཡནཆད་ཆིགུཏཆེས་ཡིནྱི་བླ་ོ་་མེདཔརགསཔས་ ཤིད ། སོབ་དཔོནཀནདགའ་སིང་པོ་དྲད། །ཟམ་ཆེན་ལབ་པ་དང་།སྲོ་ ཀོབ་དཔེན་ ཌྷནིཔོ་དང་།ཨྭ་བཱ་ཀ་རྦ་རམས་ཀྱིས་རིག་པའི་དབང་ཅར་བླསར་ཅི་ གི་རྡོ་རཾ ྐ 

སྲབ་དེཿ གྱཾ་མབངམ་བླསུར་བ་ལ་རིགས་ལྔའེ། ཨཱ་གཟུང་ལྲ་བེད་པར་གྲསངས་པའྲི་པིར་པང་ ་གསང་བྱ་སྤྱི་དད་ལས། དིར ལོརྲམུས་པརྲ།།དཔབཤིན་སེམ་པ་འཇིནད་གྲངག།ཅེས་གསངས་ནས། དང་པོར་གསུམ་ལྷ་བབས་ ླ 
སུ་བཏད།།དེནས་བླམས་བྱང་ཆུབསེམས།།མངསེེད་པར་ནི་བསྱེང་པརྦ་བ།།བསེད་པ་དགྲ་བང་དའཔར།ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཆིགས་བཅད་ཕི་མ་འདི། བཞི་བྱར་མ་བྱས་བར་ཡདབཀོངཊའི་འབུལ་པར་འཆིཔས་ཐུན་མོངགེ་རྡོམ སྒ 
























རོ 


¿ཅོ །བ་འཛིན་པའིཆོ་གསུ་འཇིན་བར་གསུངས་པ་དང་།འཇམདབལ་ཚྩུ་རུད་ལསྱ ང་།ཆོས་གསུམ་དངྲ་དནནོ་དགསི་མོདཔ་ཡོངསསུ་དག་བརའྱ་གུརཏ།གྲསམ་པགཔ་ཞྱེན།སམས་ཧན་དརས་ད་ཡོངས་སུ་མ་ སི 
གཏོང་བཉིདདང་ཁྱཆུབ་སམས་དཔ་བའོ་འབམའ་ང་ འོ ༨ པས་ཇོབམཉ་ཉིདོགད་་པ་པ། གཞུན་བའྡ་ནཔ་ཆང་རང་བངད་དམ་འིགསསུལ་བཀོད་པ་སོགས་བཅུ དོད 
_ཧྙཾཧྷཱརྦ་དང་ཇཿ་བེ་མབསྭ་སཱ་ཇེམ་པ་ལེན་པྲའི་ཆོག་གྲསངས་པ་ཐམསཅདའབུགྲ་་འཇོནཔ་འབལ་ཞིགུ་པང་བའི་ཕིར། ཅྱ་སྐོད་ཅི་དིལ་འབོདམདྲ་ད་་འབྲསརབ་འོད་པ་དག་གྱིཅུང་ལར་འུ་ངྱ་བུདུ་བ་གཅོད་པའ་ 
སཱ རིང ན་ཡིན་ཅི་མགསི་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་པོམ་པ་མེདལ།།པཙྱིིརྟ་ཇ་ཆུང་ཡགོང་ངུཐ་ཤདཔའྱི་བངླསེམས་ཊྲིཐམ་པའི་རྭ་ལུང་དདགཉིད་ཡིཿཿཾསྦོདལ་མིགས་ཅྭུནམེ་ངས་། 
དབལ་མོ དབེད་བྲས་དབ་དག་གིས་བྲེསཔདགོས་པའི་ཡན་ལག་གོ་མ་ཚིགྲ་དུན་མོདལ་ཡིན་པནི། ལྐེགསྦ་བབ་ལས་གསུངུས་པ་ 














དྱ 
ངོ སྡ ཐེ 'ཉོད་དུམ་ིག་ཡོདད།དབསན་དྲ་ཚེ་བྱསདི་ 
ནོ་དྲ་མབམ་ཕལ་ཆང་ལ་དབདད་ཉིད་ཆི་སབསྦས་སོམ་པགང་གྱ ཅས་དང་ཚ་ལུང་སོགས་ངི་མ་ཞིགབྲས༔ ་ཡིནཔ་པངདབང་དྲི་བབནས་དྲསབྱཔའི་ག ལ་རྟི་་བ་དག་ལ་བྲན་པདྡྨ་པཞི་ཡཡ་བྲངསས་ 






ཁུར་བ བསེགས་ གི འེ 


ནི་རབ སིདུག་ངརྨམས་ 








༄༅། 


༤ 





¬ སསྨན་རྣམས་སོ།།སྩོར་བནེ\བྱཿ ཡན། མཁས་པའོ།།ཞེས་སོགས་གྱིས་པྲགས་བ་ཇས། ང་དག རསྭལྭརམས་བླམ་པོའྦ་ོལ་ཤིས་པ་ལ་བཤདདེ། འའབག་། 

༢ཤེས་ན་ལསྦྱ་བི་གེབ་རགས་པཆ་གསོ་པ་ བག གེས་པི།། མཁས་ཤབིག ཞེམ སོགས་ལས ག་སོར བྲིས་དང བག མ་ལས་རབ་འས་བོ ལས། རིགཔའ་གུས་ནམས་གནུང་ 

མཁས།།ཞེས་གྲསས་པ་ལརུནང་རེག་པཛ་ར སྣོད་གངུམ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པ་པགོས་པས་མི་སེད་གང་ཡངསེ་ཤེས་ པར་བཟདཔོའྱཆོ། མ་པི། བྦབ,ླདཔའཆོས་པ་དང་འདཾའ།དཉིདབྱད་ནི། ངོངིང་ཕྱོརསྲི་ར་་། 

ཡ། ཙར་དོག་གཉིས་ཧི་ཆོག་དང་།གསང་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་།།ཁ་བྷོརའབེད་བའིཆོག་དང། པ།།གཏོངམ་ཇཱ་ངའིའླཟུས་པ་དང་།ཟག་ཤུལ་སྦུཊ་པའི་ཆོ་གྲུ་ད་།།རབ་ཏུ་གསུས་ དཔད ཡམ་ལབོརྦ་གའ།གསང་ 

པཱ ལུའནོ།། ངིལ་ལཁོར་ཏིང་འཛིན་ཕུགྱ་དདང་།།སྣ་ཕཿཅཔས་འཇྲུག་སུངས་བླམས་བྲོདདང་།ི་སག་མཆོདཔ་ལས་སྣེར་དང་།སུར་ཡང་ཐུད་འརྗ་རབོ་པ་ཞི།། ཅཡི་ལདབས་ཡིནནོ།ཁེས་ཟུང་གིདིདུདང་ ཤཱུའདཏད 
བུ་གསུངས་ཤི་ འདལསྐྱརཱ་ ཨེ་འོག་ །མའྲེརྣོརྨ་སློབ་ དོན་ཡན་ནྩ་ིའི་དཉིད་བྱར་དང་། ཟླ་མེདྱེ་ རྡོརསོང་དཾ ་དཔོན་ཡིན་ནནང་གིདཉིད་འངལ་གས་ པབཞེས་དགོས་ཏེ། དདག་པེ་ངོ་ དྲོན་རྒས་པར། རབཤད་པནི། འདིར། པས་དམད་འ༨༢ྱ༨ 
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ཕི , 


















དེ ི་ོ དི 


་པནག་པོ་སོབ་བས། 





. ཀབ གའི་ཆིགརིགས་ག །གང་ཡད་ངབ་ཞིག་འདྲོན་ བརས སིམ 
| མ་ཤགུ་བེདཔ་དང་ི ÷  ཚ 
༈བའི་ཐཚོམ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བག་ཡངས་མུ་ཅི་དགར་འཛུག་ཙོ་ མབས ཨས སཤིསནོ་བསཔ 


བ་བྱསྭ་ལག་དྲ་མ་དག་དང་། དེམ་ཐག་ཏཱ་ཡདབས་མས་བཞིནདུ་ཡན་ཚུན་གསོད་པ་ ངང 
་ །གསངྱལགྲས་བབ་ཚོའའི་དབངཔྱས་དངུ་མ །ཞིགྱ་བེདབ་དགའི། རངགཞན་ཐམས་ ང་ག 
རྱ་ལུང་སེ་དག་ཅངབོད་བརདཀའ་ཕའི་ཐུག་བྲས་པདཔགྱ་ཏཡདབ་བྣམལ་སས་ཞིག ± ༢ རམ 








མགང་མང་མི་ཟད་པརྡསག བར་ཁསའཆེབླ་གོབ་དཔོནདེབ་མངའཁས་པ་དདགྲ་བམས་ཧདའ ཊིས་ཌུའིཛཱཔཌོ་དཱཊུས་པསོགས་ལ་ངིཅོམ་ཞྲིལ་འབུདདུདིན་ཅང་ ག་པའླི་རས་རིན་ཧོས་༥་ 

བམི་པདཅིང་། དཔས་གེས་མཆོདཔ་དང་གཏོངམ་ཕཱལ་པྲ་སོགས་ཁངྒྱ་ཐ་ དཔག་དོས་མི་བའ་ རརར དད 

འབྲོམ: ུས་ ྲ རཆ སོ ུགབའཔཉུམདངག་འདི ཤས་བཞི སས གསང་བ 5 
ངཱ གས་དར །།ཉེས་བྟ་རཱགྟཏཱ་བསམ་བརྩ་བ། ླབ༤པ་ལནི་རབ་ཞོལ་བ། གསུཔ་མནརདུང་ཤས་འབོང་པ།།འི་ གས་པ་ཞེས་ བབས་ཤིག ཡིབ་ ལེ 


འེ །པཊརཔའི་གས་ལ་ར ཡ་ བས་ང །ལོོག་བངག་ལྤེམ་ལྔ་མངོནཔར། ནྲ་པྱལ་བརའའོ། 
ཀོ ཨ༦སནཛ་གསར་ ལིགང་གས་སོགས་ སལ བང་ གན།་ུ། སལ་བ །འཇིག་ཏེན་འདི་རྲུ་ཕུག་བཇལ་ 
















སྟུས །སོརལ་མཁས་བ་དྲ་ 










།དྲང་གི་དམ་ཚིག་ཡོངས་གངས་ཏ།ྲགས་བཱཿ ཀོ 

ཁྲ སཱ ར་ར ཞེས་པ ངུང་ དོ གབས ལུས འོ 
༧ ་འ ས་ག གས་པ་ཡིནང་། རཿ ཐྲཟ་ཡ་ ངཚོག་ཆྲབ་ལ ྲ 
རར ༢ པརྡ་མུཊ འཛོ འན པའརྩེ་ཁི་ར ད་ཕུག་མ་དུགུནེ། པར་ཤིང དཔན ི་ ིྲ ཆར ག་ག ག་་་ 

© དག སིའི དགསས་ལ་དའ ངེ རར ླྣནཌཾོོ༽ 
རར ་ གངཞེག་དཔའ་བླམ་པ་དོནདེའ་བགིས་མབཞརས་ 
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༄ 
@ 
ཧྲ 





རུག་བའི་ 
ཟྱ ཙྲང་མད་ད། 


༄། ༈ཅཙ 
ཡོན་ཏནྲ་ལག་པ་ལ་བཅེན་པརྡ་པྭ་སེ། 






དྲ ༤ 


ུཞིག་གི་བརྡ ོགཔའ་དོན་ཡནོ་ྤིརུརྦཤུསནམདགོས་ོ།།ཅུདནས་གླམས་པའི་མཆོནཏདདང 
ན་མ་བྷསིནཔ་ལས། ཚོ་དྲ་བནདབངཤིསྨ་བམ་སོན་དབ་ཡོན་ཏན་དླིས།།རྣམ་པ་ཀནང་ 


ཆེ་ཤོས་ཡིན་ཅིང། སློབ་མ་ཐེག་ཆེན་ཇྱི་སྔོམ་བགཉེསའྱི་སླང་པྡེཿ 


།འཕྲེང་བ་ལས། ལེགས་པ་བྟ་གས་པ་ངྩརལ་ལ་སོགས་པ་ 








ཨུམ་ལས་བརྡཚང་བ 


རྩིསྐོན་དཔྲ་པལ་དྭ། ངག་ལྟཏ་ན་ལ་སེཀྲས་པའི་བླསབ་པ་ལ་གནས་པ། དོས་བ 





ཚོབྲ་ཞིགབངམྭ་ཏདནྩོོོ་ཤསཆོབྲ་པངཔསུ་ཡན་ལག་གཙོ་བོོམསཚོངབའྲི སོ 
ནྭཏྡ་ཐཱག་པ་ལ་བཏུནཔ ས།རྣམ་བྭནྩངྲ་སིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན།།གཡཞིག་ཡདོཏན་ཉག་པ་ཡང་ནི་ལགས་དྲ་ དནས།།བུ་ནམས་ཆྲིས་ནི་དེ་ ། 
ལ་བཏོནོ་བརྲ་འཨུར་བའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུརར།།གཉིས་པ་གང་ལ་དབུ་འབྱསརབདབོ་བམེབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། གོངད་ངྷིགདཔ་ཤུདཔ་ཝུར། ཐིག་བཆན་པའིམམ་བུ་གང་ཡང་བྲསང་བརམི་ནུས་པ་དང་། ཐུན་ཡོང་ཕྱུ་བུངསེམས་ 
ཟུ ་གཅུམ་ཞུག་བར་འབརནུས་ཤིང་དོནད་གཏེར་བདང་། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པེ་ཡགས་ིདལ་པ་ཡད་བྲུསངའ་དནུས་ཤིངནུདུ་གཏེརབ་དགུ་གི་ནམ་ཡུ་ཤེས་བརྡ་སེ། ཆུབ་མའི་སྲངནོམ་ལ་བཏུགས་ནས་དབུང་བླསར་བའི། སོབམ་ 

'ལེགས་བདྲ་ཤེད་ལ་ཞིག་ཡིནན་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདྲོཔ་དདྱུ་དུ་དྲེང་དགནས་སློབ་མའིམཆནིད་གྱས་ངས་པ་ཐམས་ཅདདེའིན་དྲངམ་འྱབ་པྱ་དང་ 








ཤཱ 


ལ་སེདས་པ་ཡོངསུ་ཕུཔས་པ་དངྲ་ཕནབ། དོར་སེམས་པའའི་ཐོམ་པགྱར། 












| 












།སོགས་པལ་ཇོགས་པའིསངསྦྱརས་བླམཔ་པའི་ལམ་བྲགོམ་པའི་སྦོང་དུ་རུང་བདྭ་བ་བའྲི་ཡིརམ་ཡིནབ། ཆགས་ཆ་བདླབོག་བཅོི་ཡིདཱདབང་ཐོགྲས་པརླར་གླུད་དྱང་གྲཞང་རམ་དྲག་གངནས་ཧད་རྩརངོལ་ཡངབ་ཤད་པ་མེདདོ། 
རང ཨས༽༽ླཾིྲགྲགྲླླླནྣནྣུྣོུུྟནྩོནཤྣཡྨནྨ2ྤྩྤྩྤཙྤཙ9  ྔྣ་ 
ན་ཟིནཿངབྷསརབྱ་མི་ལ་དཙམུ་དུ་གནོདཔ་མ་ཡིནུ་ནུ།།གཅུམ་པ་གངངུ་དཔངབྱནརབེ་དྲག་བའེདལ་འབོརྱ་གིནམ་དོནི། དེ་ཚོར་དབངབླས་རབ་ལ་ཡངུདཔ་འཁོར་དགའགཔ་མོནེང་གོ་དགོན་ལ།ད་ཡུང་གངྱང་འཇུག་ 
པུའི་དིལ་འཁྲོརསྨིརྦདཀོག་དགོས་ཏེ། གྲ་རེངོ་ཇི་པིཔ་བྲ་བས།།དབད་བསར་དི་ལ་འཁོརོ་སྐོན་འྲོ་བར།།ོ་རའཆངགྲིས་གསུངས་པ་སྟེ།།འེས་གྲསཔྲས་བའྲི་ཕིར་རོ།།་ལ་འབོརྦའི་་བ་ཡང་དཉིདཅིས།།འོན་༡ང་འཅིལ་འབོ། 
འེརངབཞིན།།ི་ཡིན་དན་ལད་ཏུ་བཤད།།རི་མོར་གེནས་པའི་ལས་དྲ་ི། འི ལས་ཆོནདེའི་རིམ་བ་བྟ མ།།འབོ་བ་འདི་དགའདབ་ཞིནྲིརིས།།བད་བའེདིལ་འབྲོར་གཉིས་མེདཔགོ།།འེས་དྲིས་བུ་དང་ཇུང་ཚོནདང་རམ་ཅིདའིའ 
འབོངགསུམ་གསུངསསོ།།གྲུཿ་ཤའྲི་བདའ་རའགའ་ཞིག་ལ་བསམ་གཏ་ཡི་དཅིལ་འཁོ་རད་དབདབྱས་རའ་ཡདདབལ་གསང་བསངས་བའི་ར་བའྱི་དུད་དངཅིལ་ཚོག་རོོརི་འཕྲིངའ་སོགས་ལས་གསུམས་བས་དངད་གཞུག་པདབ་བའདཅིལ་ 





















ཇུག་དགོས་པཝལ་བ 








འའ 
ཟ་བ སོབདདན་ཤུད་དགའའོག་ད 


འགས སུངས་ཆུས་འི་གུ་ 


པི་དདདབཀའ 


ི་ོ མ་མེ ངི འི་གནུདོ། 
༨༨ པ་ ༠༠༨༥ མ་གགས་པའ 
རད ྣ་ 





བཅྲ་གྲས། 
འབྱུ ཞད ཅེ 
ཡོམ 


% རའ 
འྱའཆ་བགདའིརད་ 


རྱེ༽༽་ 













སླེབསཔའཇུམ་ལཐགས་ལུགསྲི་ལས་དངིལྱ་ཧད་ལའི་དབའབླས་རལ། དྲ སཛོར་ཁོགྲ་མོངསའོོབློཔདཔོའླི་བླད་པོ་ལག་ལཞིགགིས་རུད་ཆེ་ལྭ་བོ་ཁམྱ་ཡོགས་ཤིང་ཚོས་དང་ཆོས་མ་ཡིནཔའི་ནམ་བེ་འུདཔ་ལ་ནམུ་པར་འཐོམས་པའི་ཚོ 
ླཔ་དག་མགོ་བྣམ་པཔའི་ཟབ་ཆོས་བིདཔར༔ངངོ།།གཞན་པངདིངས་བནའོ་ཁ་ཅིག་དྲ་ཡི་མཁས་པས་འཕོས་པྱིར་གཟུཌ་ུ་སམན་དགྲུ་རཁས་བཕནནཔ། ཟཐུརྒྱདིསྐབས་སུ་གྲངགྲས་དཀརལ་གསང་དྲའངལ་སྐོགས་པའི་དབང་ལའི། འུ 
གས་པརཀླན་རབྲ་གགས། དྭཉངནྱབློདལ་ཡངྱ་པཱ་མདདཔ་བཏཔར་འོད་འའྱི་ུགསརམ་ཡོདཔརམི་འདོད་ཞིན་དུམཁ་ལུན་དགོས་བརྡ་འབུར་ད།ད་ཡང་འདིདན། བརྫུད་བམད་པའྲིབ་མདཅི་བབཆསར་བཛུམ་ཡངལི་མདད་ 
| ཞྲེས་ཁུས་ལེན་དགོས་བསྡབ་མངྱྱི་གདའད་ལས་སངཔ་གབ་པདྲ་བབ་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད། གཞུན་ཡངདཔའ་ཿི་ལཁོར་ལོའིན་གི་ལརེསོ་བས་གྱུསམ་པ་ལས་འདྲི་ལུང་གསངས་ཏ། ཙོགས་གངམ་ཅེ་ུག་བའི་བུང་། 
སཝཱའིཉིནའྭགསོ་ས་ ་ལྭ་ངྲུས་པྱོར་བྲར་གཉིས་རྩ་དུ་བས། དེའི་དབང་དྲ་ངས་ཏེ། ཞག་ཞྲེ་ལ་པྱཱཿ་གཏིསཊིས་བླ།རབསུ་ཝ་བྱཾདཱདབའི་བླད་འཛབུཔལ། དའེན་མས་ཞུགཉངས་བྱརཿ་དྲོན་ལའའི་གས་དངྱ་བུ་འཛ་ལྲང་བའ་དྲ་ལ་ལབར་་ 
392 ༧ཏེ་བྲངས་སྫོན་ཏ། དེ་ཡངྲེ་ཡབ་ཡུམ་ཐུཿའེཡུམ་དཔའེ་ཝམ་དཔད་གྲསམ་མའི་ཅོལ་འཁོར་གསུམ་མོ།།དངག་གྱིལ་ཡང་ཡུམ་སོ་སརྦ་ཙེས་པསྣ་ཧྭ་ས་ལྱ་འན་ལན་ཡད་པ། ཞག་པཾ་བྱཾཧ་ལོའི་ཕླད་ལས་ཉིས་བྱས་དོད་ 



























ངདགར་བེདཔ 'དག་དྲུས་ཤེས་ཁོན ཞེ ཡད ཇེ་སྦྲས་འཇྲའ ་བྲ་ཤགས་ཆྐཐའ་ ་ན་ཆི་རིགས་པ པབ་ནི། ༢༨་ཡུངའ་དབས་ནས ང་བརྦ་པིད་པ་ལེའ་པས་དྩཿ ལ་བའི རོདོཔ་དང་ 
ངདགན་བིད་པདགུསྱིས་ཌོདུང་ཞི ད་དག ས་ས་ས ཛགས་ཿ ༣ཐའུ་དག་ནའི ཐགསབུ་ང་པི།ཟང་ཡུང་འརབུས་ནས་གཞན་ དུད་པ སེ རམ ཅོག 
ལོནྨ་མོབ་མཇུམ་འཁོར་ཅི་དབང་ཐོབ་ཟེན་བ་དདག་འ་འ དག་དེ བམས ི་ཞིག་དགུལ ཟང དཔནེར་ད་ དྟ་མུབ་མ་དེངག་ལ་དལ་ལབོརའདྲབག་གི་དབངབླ་སར་པེད་པར་རིགསན། སོང་མ་དེ་དག་གིསྐ་ཁུང་མོའི་དཔོནརྲག་ 
དགིལ་ལ་བོར་འདི་དག་གི་དབའ་བྲས་ ར་བརའྱི་ཕིར་མ་རིགས་ཏེ། དཔོན བིཉསཀས་ཅུདལ་འཛར་འདིག་གྲ་འདཔངམྲ་་པརམཚུངས་ི འྲངས་ལ་བོརྫ་ལོ་དབང་ཐོབ་མཉམ་དུ་ ཨ་པཾྱིརིརཾརོ།།དབཞིན་ འཛིན་དུངར་ཤས། 
ཀྱི་དཆིལ་འབོར་དྲའྭཿ བདངྱའིལཁོརྦ་འམས་ཅདྲད་གགས་པར་ ཉིད་ཕམས་པ་ལས་གསུངས་པས། ཇོོ་ར་བྱ་སྭ་གཅིག་པོའིངྲ་ཅིལ་ལུབོར་དུ་དཔངཔླསཿ སྐར་ཐོབན་ངེས་ཁང་དྱ་ལ་ལཁོར་མཐའ་དག་གི་དབང་བླསར་བས་ཆེག་པར་ [3 
མ༧.ཚིའུ་ཞངདརཇགགི་ ར་སད པད དད ལ་བསམ རེད ད་མི་བ བས་ཆག་པདྲྱས་ོ།།གནན་པདཔ་ཤནག་ ཤེ 
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སཔསྦྱཆས་པ་མས་ཅདསྲོད་སེ་མསཏནྱ་བོ་གནས།་སབསན་གངའགྱ་ནྲུང་སོ་སོབ་ང་བོདང་སང་ྱའི་མྱ་ཁྲིས་རྐད་གཏེག་ཏུགྱས་ས་ནས་སོངཔ་ཡིན་ནཝ། སྔ་ར་ཕ་ནྲ་རད་གང་ཟག་གཅིགམིན་པ་པངས་མྱ་གསཔ་མའདོད་པ་གང་ཡིན། དང་འོ་ཉར། 
པ་བཅས འག་ནསའུསན་གང་འགྱན་ ངོ བད་སངམཆུན། སསད་ནས རྣ རན ཡས ཐན་པསས་ཆམཔརའདོད་། སེན། དབུང 
།ཚགས་མ་བསགས་པརས་པསྩཆས་སོ་ཞས་བབལ་སོགས་པཁས་ལེན་དགོས་བསང་ལས་ཐཆད་པཅི་ཞིགྱ་པར་ཡོད། ང་བོ་དཔིན་ཉདདུ་ད་རམདཔ་ལ་འསམསནན། ཆོ་ས་བམ་སཅངད་དོའོ་གཅི་གྲྭ་དབས་ལན་ངེགས་པར་ 
འགྱརཏེ། ཆུས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིདྱའི་རང་བའིནྲ་དུབར་མེད་བའྲི་པི་རར་།ངེས་ནྱ་ཡོགས་འདི་ལུནི། དཅིལ་འཁོར་གངིག་གི་དབང་ཐོབ་ན་དིལ་འའོར་རེ་ཅོནས་དབང་འ་ལེ་དགོས་པར་དྲ་ཕམས་ཅདྲ་ལི་དབངབསང་ཐུས་པས་ 
དྲི་ལ་ལཁོར་སྱི་ཝ་ཐམས་ཅད་ ཟགཅིག་ཡེནཔའྱི་ཡིརད།ཞེས་བཅོདྲན་ལནཇི་ རྭ་འབས་སོམས་ཤིག།རེའིིརམངཏེའབཏུན་སོགས་དགག་པརམ་བུས་པར ཡིང འའོམ་འཇ་ལ་འཇག་འི དོད དི 
ག་གི་སྐབ་བྱད་ཉྱང་སྣང་བཀོད་ང་མང་ལ་ཡིད་ཏོན་པ་དག་བླས་བརམྱ་བེདཔ་དབག་ཡདཔརྱ་བོས་ཡིན། ཡཔའཅི་གངྫ་རེ་འྲིང་བསོགསྦའི་དབང་དྲས་གཅིག་བྲས་རབའི་ཆོན་ཐོག་མའདྲའི་ལ་འཁོར་གྲང་ཡནཔ་དདང་པ་ 











སཾ་ལ།ཁྱཾ་ཧནྲ་གྲསྦ་རང་པེ་ ` 













སྒྲ ཆས་འབལའེ་ཀྱངུ་སདཱན་སངསྦྱ་ཧཱས་ཤི་བྷསན་པ་འཛིན་པའ་ཁས་ ་ཅཚེ་བདག་གིས་འདི་ལྟ་བུདག་བ། ངྷོམསྱ་སཱབཞག་པརྒག་ལ་རིགས།ད དེའྲི་པི་མའདང་ཡང་བྷ་སན་པ་ལ་གནོདཔའི་ལོག་ཆོས་ཤིནཆ་བྲ་ད་ལ་ཞིག་འབུག་ཏུ། 
ཆ་པའཞང་ཞསྱ་ཤོགས་ འགལ་ཞིག་ཙོྤ་བློ་ཕནབྟསནཔ་གཅོས་ ནཔ་འཛིདཔར་ཁས་བཟེབདག་ ས་དེ དའ ནཔ་དག་ལྟ་ཅི་ རྟོག: ཞུག་བརླ་ས་རིགས། དའ ས་དང་བ ནཔལ་ོ་སོག་ཆོ་ ཆིབ སྲ ་ 
ནང་ནས་དྭགགས་པས་བང་པ་ཞེསྲ་བ་བནི། ཁོ་མ 'དང་ཞོ་བྲསཾསཿ ནས་པྲགགས་ཏྲ་ཕྲི་དོ་ བེརྦྫརབཏོདདུ་ས་་ ་ལ་ཁེ 'བེརབ་རའདུལ་བྲ་ལུང་ ཕྲན་ཚོགས་འ ལས་གྲསུལས་ཏ། ཅིངསདའདྲུལ བའྲི་ལུགས་ལྷ་ཕི་དོ་ བོཞོ་དངའ་ཐུག་སོགས་ལོང ་ རཾ 
ྲ་དྲུ་རླང་བའ་ རྭས་བ་དངྲ་བད་པར་མེད་དོ། །དྷེ་ཝརརི་ ངསྐད་བཤད་པའི་ཆུལ་ཁྱིས ་དབངཔསླརབ་དང་སོམ་པ་ ་ལེགས་པར་ཐོབ་སེ། འབད་ནས བསྲུངས་སུ་ཟིནྲ་ཀང་མི་ཤེསཿ པ་དང་པ་ག །མེད་པ་དངཏོནམཁས་མངབ་ལ་སོགས་པའི་ འེ་དབངགེ་ 
། རུང་བགྒུང་་ིམ སུམ་པར་མི མི་ཞུན ་དངྲ་སོམ་སེམས་ཟག་ གྭ།པོསྦྱ་རཱདྡ་ཝེ་དང་  ཚད་ལནྡཾ་ི་གྲཞང་ལས་ལིཿ ིན་བཅོས་པའི ་པའེ་ཆོག་ངུ་མ་ རི་ཞིགག ཨསྱ་ཨ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ ་པའྨ་པས་ཏེ ཏྲོས ལྫ་ཚོགས སྭ ་ུད་བ་སྩོ་ནཔ། ལཿ པ་འདྲ 
ཨྱཾདའྲུུའ།། དབས་ན་ཐོག་མརྦ་བུན་མོང་དང་ཐུན་མོད་མ་ཡི། ཡིན་པའྲི་པོམ་བ་ཐབ་ ཛེས་པ་དང་། དེནསྔ་ཚུལ་བཞེེན་བསང་པ་དང་། བྱརལྱ་ཝཱ་དབས་ གོསན་ཡང་ད་མ་ གྱིར: མའཆོས་ པའ་བེད་པ་ནམས་ཏམས་ལྲ་གི་མཐོལུ དུ་བཟུངས་ཏེ། ཿ 
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ཀརཿ་སྷཱརནཱ།།ཟྱཊེནགུལ་རིངྱ་སྲངས་ཏི།།དིམེད་རིགས་པས་དྲ་དཔ་ཡི།།ཟམ་མཆོག་གྲི་མ་ 


༤` 


༡ནཾདདདཔངགིས་བླམབ།།འཕགས་ཡུལ་ཤིང་ཏཆན་པོ་རི། ཅུ་མས་ལནོབྱརར་དྲ་ད་པསྦ་པང།།།ཇི་བཞིནྟ་ཏོགས་པར་ཆས་དཀར་བའེ། རིམ་བཏིས་ཟབ་མོའིི་རམ་ཛི་ལ། །བཐུནཔ་གངལ་འམ་སྙངས་ཤིང་།།ི་ཡང་མེ་ཤེས་འདྲོདྱ་རུལ། 


ན་དགྲུ་པལ། །བླན་པོའིཆོང་འཇོག་གྲཟུ་ལླམས་ཅིམ།།རྫནོ་བི་དམ་བཅའ་བྱརནྲ་ཅིས་བླམབ།།རོཉདཟྲོག་ངནྡོ་ཟུའོ།ཆད་དང་།།འཐོབྱཅོད་ 


རྫས།།རང་དབུརའཱཤོས་པའྲི་རེས་ལྲབ་བཞིང་། བདག་བླས་གཞོན་བླམ་ཇེས་འཇུག་བྲས། པསྒྱ་རུས་བྷསནཔ་འཇིགྲ་པེད་པ།།ཟླ་མ་སློབམ་བརུད་པར་བཅས།།མནོར་མེད་དྲལལ་པར་འྲབིད་པ་ཡོ། །དེད་བཕོན་ག ཡྲོ་མཱའི་གོངབ་དག། 
ཨུམ་ཐས་བརི་ལཏིདྡད།།མཁ་པྲ་ནའསམ ལ་ཡི ཚོལ་པ་གྲན་ཅི་ནམ་པའ་འཞའ་པ་མདོརབྲ ཏེ།དན་་རབྱར དཔྱ དདིན་པ་ཆའི་ དལ་སས་གསལ་ལུམ་འའམ བང དོག་པ 
པའོ ༈པཞི་པ་གང་ཟག་གཅིག་གྱི་རུདྱ་སིསོམ་གསུམ་ང་བོགཅིག་དང་ཐདང་སོགས་ངྲ་ད་པ་ལ།གཅིག་དང་ཐདད་པསམ་པ་དངོས་དང་། སྡེཾམ་པ་གྲསུམ་གའི་བུན་མོང་གི་རྣམ་གཞག་གཞན་ཡ་ུང་ཟདབ་ཤད་པའོ། 


དང་པོ་ནེ། ཁ་ཅིག་སྔོམ་པ་གོངམ་གོང་མ་ཐབ་པན་པོའླེ་བདལ་སྔར་ཡོད་ལི་སྔེམ་པ་འོག་མ་འོག་མ་ཡངགོངམ་གངོམརགནས་བྱུརཁགོ་སྟེ། དཔེའན་དགྲེ་བོངགིས 





(9ངས་མསྱི་སྔོམ་པམབླངས་གོངའོརྱི་ར་དའི་དགེ་སེང་གི་རྔོམ་པ་། | 































གི ཐ། དོདཔོ་སོ་ཐར་པའིོམོ་པར་ཡོདཔ་ལྕ་བངསྲེམསྔ་ཅིསྲོ་པ་ཐོབ་བ་ནོད་སོ་སོ་བརཔའི་རོོ་བ་ལས་གནས་འབུརནས་བུངསམུསཐོམ་པར་ལུངཔ་ཉུ་ས།།ཐུངསེས་ི་ཐོས་ཝནུས་ཇགས་ཆོས་ཐོབ་བུ 
གནས་ལྕུགརབའི་ཆུལ་ཡངདཔའིན་ནོའེས་ཟརྟ་ཏ།ཆས་མི་རགས་ཏེ། དྷ་ར སོྲ་ུརྦབ་སཡས་དཔའ་མགས་ཇལ་ཐབ་པའི་ཚོའྱི་དདའིམར་ཡོངངི་ངོམ་༣བིས་པ་གནས་ཚུང་ ས་ལས་འ ོད 
བའྱི་ཕིན་བ་པགྱས་མཱནམི་མེདཔརའྱབརབ་ད། གུངམ་ཐོའ་པའོ ུ་གིས་འོག་མ་གཏངན་གོངམ་འོག་ལའགཏྱ་ཱར་ཁས་ལནཔ་ལསྲ་བཆདཔ་ཆི་ཡིག་ཡིད། འདེལ་གོདབདགེད་མངཔ་ངད་ཟིནཏོ།།གངས་བུབ་པས་ 
གམ་གནས་གུརླ་བང་མི་གཏོངན་དྭགེ་མོང་གིསྣ་བརསལས་ཅི་སམ་པ་ཐོབ་པའྱི་ནུད་ཅི་པགྲེ་བོངགི་ཕཱོམ་བ་ངཚའཛབ་ལེ་སུཐང་མི་གཏོངགོས་པས་ལུ་དྲ་དིུདགཱ་ངསོགས་ཡདཔའའབུབ་དད། དགྲོ་འངང་ས་ངོང་ 
 སྡོམ་ཐོབ་བའཾཚ་དའ། ི་དགྲེ་སོང་གྲི་སོམ་པ་དསོོ་ཐརྱའི་སྦོམ་པ་མ་ཡིན་པརྲ་ཡགས་ནམོོམ་འབའ་ཞིག་ཡནཔས། སུད་ཡངལ་མད་པ་དྲགྲ་དང་ ཅུས་པའི་གཏུངྱསང་ པར་མ འདོད་གོས་པ། ཤི 


རཀ 
ཟར 
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བྲ པལས། གོངས་གེཡ་ཐོབ་པ་ནྲ་ས་མ་ས་མ་ཐིལྤ་ཟིས་མནན་ནས་ཁུན་གཞི་ལ་བྭལ་ཏལྱ་ཙི་ཆུལ་དྲུ་གནསཿི་མ་ོ་ཐུར་ཱསི་གནས་ཏི། ཊུརནམཁའ་ལྷ་དརོབ་ཉི་གྱསམ་རིམ་ཅར་ཅིས་ཤར་བའི་ཚ ྱ་མའི་ 
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སོ་ཡངམ་སམས་ངིང་ཡངམི་འཛིན་ཡིད་ལྭ་ དཔ་ཐམས་ཧདྲ་བཕས་ནས་ཅོད་ཅིས་བོད་ལ་ཞོགམངོད་དྷར་རྩ་གྱིས་བ གོམསཔས་དབང་བའི་པྱ་ཏུད་ལྱ་པ་བར་འགགགུ་རོ། །ཞེས་བརོད་དོ། །ཞིས༔ ཤེང་དོན་འདྱཉི་དྲ་མུས་ཅི་བཁའ་ལོ་ 
དཅི་དགངས་པ་ཡེན་པར་འདོད་དོ། །པཁ་ོག་་མུངགིདབདབགིབབར་བའི་དསར། ལག ཏི་དང །ཞས་རགས་དདྲང་ལ་མདུནས།།ུམ་བུས་གན་འརེར་བྱད་གྲར་ནམ་ 
ཌཱུ དག་མ་པ་ཡིན་པར་འདོདདེ།།༥་པཁགླད་དང་ིདའདག་དངགང སོབ དོ དྲ་མ དང་བོ ས་དརག་བཅད་སང་གྱུམ་པའ་དུས་བ། ་བའི་བདྷ་ཏོངཾ་ཧཱི་ཡེ་ཤྲེས་ལ་མཉམ་བར་བཞག་ 

པའཆོས་ཐུམས་ཅདྲ་ཅི་གནས་པ་ སྭ་སཿམདྷ་དུ་དྲོཔད་ཅིང་། གནས་ལུགས་དནི། ཡོད་མད་དང་ཏོངསི་སྣོངསོགས་གདུདུ་ཡང་ཚིག་གིས་བརོད་དུམདབདྲ་བོས་བསུམ་བརརྦ་རུས་ས། ཞེསྦྲམ་བའི་ཕིམ་འདིཉིད་ཊིགནས་ལུགས་པོས་ 




















ིན་འཱ་ཤང་དང་ཁད་ཅི་ཡངམི་འཇུ ཅིད ས་སན ལ་སོཿ ་གཉིས་ཀྲ་ད་ཤྭདདང་ཁད་པརམ པ་དང་། གཱགང་གྲིས་མད་ལ་བཅིནནས་མཱཆོག།ལོ་འྱགུན་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འདོད་ རར་ཞྨྷ་ཡལ་ཿ ་བས་མཐཱན་པཱར་དབང་བའི་པ་ 
འདིན གང་དའ་ཡིད་ པོ ཟི ས་སོགས བགས པ་དགག་པྱས་ཐགཅིག་དབཞིན་།རང་གི་ལུགས་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡེདམད་མོགས་གད་ཡང་ག་གིས་བཛོད་བར་ 






དཀིམཁས་པ་ 












དང་། འཁོར་བའི་མུག་བྱམལ་དང་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཞན་བམས་ཅད་དེ་ལས་ཇི་།རྩ་སེ་ཐའིརིམ་བླ་ནོམས་གསུང་དབ་དང་དགོངོས་འགོལ་འོདྲོ་རྲྩོསོ་གྲོགངདཔོ་འགྲལ་དིང་། ཟིགས བས་གོནོདོར་ར་བས་པོཅོག་བོས་དིད་ ། 
ར་འ ད།ི་་ དོ སངས་དང་ལས་ དང་མ ས་གནས ལས དེ་ང ས་མ ར་བ གླསདཔུག་དངདགངས་བའ་ཚད་ རཿ ± ཧསོགས་སུ་ངུདང་ 
གཡུལ་།མདག ལས་འྱབདང དང་མཐནཔར་ན་ྱ རད གིུཔསྟས་ལན་པའི་རལ་པཔའདགད་ཉདགྱིན། བཅུར ཉན་སྱས་འནད་ལངཉམང་ ༢ ཤ་ཡིས་པྲ་ཐའགུས་མཐའ་ ༣དག་ལ་ལུད་ཟིགསྣརམ་དག་གྱི་གནོས་སླེ་འདོགས་ 
དང་། ཐཾ་ཚོམྭ་ལགམ་མད་པ་ངོད་པ་ཞིག་དགོས་9ེ། དྷི་མཱམ་ཡིན་ནཱ་འཁོར་བའི་ཇ་ ་བ་གཅོད་པའིི་བིར་དྲུ་པགས་དང་པཔོ་བྱཏྲ་ཕིན་པའི་ཐག་པ་ལ་ཐོས་བསམ་བྒམམ་པྱ་བིད་ བར་ཁད་ཟེར་བཙོམ་དུ་ཟདགིས་འབད་པ་འབེས་བུམདཔར་ ། 
ཏེ དི་བའོ། ད་ལན ཡུང་དན་དདག་མ་ལུས་པྱ་ཅིན་ཅི་མ་ལོག་པད་ས་ནས་མཁས་པའི་མཇདན་སར བྲ དུ་ར་པའི་གཏམ་ཆིས་ཆུལ་བཞིནདུ་བུ འོ་ག བྲ་བད་དབམད་ སྒྱད་པ་བསམ་གཏན་པྱས་ཞིག་ཡོད། 
པ་རང་བགྲི་ོཁནདྱ་ོགསཿལ ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །དེ་ཡང་འདདུ་སྲུ་ཡིཞིག་དགོས་རྐབས་དོན་མདོར་བརུས་ཏེ་བཇོདན། འཕགས་པྱ་བ་སབ་ཡབདསྔི་དོགོངས་དོན་དཔལ་ལདྲན་བྲ་གགས་པས་བྲགལ་བ་ཇྙི་ལ་པ་བཤོན་ད།རང། 

















ལ་དང་སྟོང་ཉིད་ 


་པའ་བཀུལ་བ 


ས་འཛིན་དང་ 

















གླ ༽ཆི་མཁེན་པ་མིད་པའི་སསྤྱརསྦའི་ལྲེ་ཤེས། ད་ལྕ་པིས་འོངན་མི་མཐུན་བའྱི་རུ་ལས་ལེ་མཐུན་པའི་འདས་བྲའ བས་དེ་ལས་ཆེབངི་ཞིག་ཡོད། | འོན་ཏེ ཞུང་གི་ལུགས་ལ་ ན་བ་དྲ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཐོགས་ྱི་ད 
བལྱ་བོནངྷ་སུ་ལ།། དག་ན དརརིྲི རི ིི+ི དངྲ་ཁྲད་བད་མེད་ད། ཉི ུགི་གགས་ལ པདང ིམས་ོ གས ཟིར 
ཡང་འགའ་ཞི་གྲ་ནམཏོག་ཐམས་ཅདྲ་པད་བ་ཡིན་པས་དགག་དགོས་ཞེས་ (ཟེང་། འགའ་ཞིགྲ་རྩྙཏོག་ཇིཿམྨྲ་ཆས་བ་ ཅིསྱ་ཐིས་ཉམསྟ་ཏོགསྦྱར་ས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། འགའུ་ཞིགནས་་ 
ཡིནཞེས་ །ཟེར། འ་ (ཞིགྣ་མམཏོག་ཆོསྤྲ་པཱ་ ་ཡིནཟེར།འཾ་ འགུའ་ཞིག་ཡིདམ་འ ་འདོས་ ་པརས་ལྭ་ཁུག་གེ་ག གནས་པ ་ཡའི་ཆོ་སབས རྒྱས་སམཿ ཕྱད་འདུས་ཡིན། ཧུང་བདངིག་འོུས་པཞུས་སེམས་ 
ག་གྱི་ལཱ་སཔས་བླཿནནས་སེམས་ཅེ་ཡང་ཡིད་ལ། སྱི་སྐེད་བར་བ། ག་པའི་ཆོདུ་ཡོགས་ཁི༡མསྣྲ་སང་ཟ་ཟི་གང་ཤདྤ་བམས་ཅད་ཆོ་ དང་དོཔེཉིདྷ་མཱ་ཡྲིའ་ པས་མ 
ར་འ 





ེཚོ། 


མའིགཅན་བྷོས་ཞེས་གྲས་པ་ པས་པསྨརསཏོགོམརིག་པ 


རམ འཁོར་བ་ཡིན་ཞེས་ ཟེང། །བཅིགམུན་ཁད་ དངྲུལས་ ཧྱི་ཕྱེད་འཅིང་དང་མི་ 
རྱ་འོས་ཁང་ཆོས་མུ་མངོན་གསམ་ང་མཐོང་ཞེས་ ཟེར། ཁཅག་དེདག་ཆོསྐྱས་ཡོངས། གས་མདོང་བཡིན་ཅི་ཆས་སའིཆ་ཤས་ ཅམ་ཞིག་མཐངབ་ཡིན་ཤེས་ཟང་། ཁ་ིག་དདག་ཚསྨ་སུ་མ་ཡིན་ཅང་རུརངུ་ 


















































དདེ་ཉིད་དདྲང་ལཿ 
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སུས་སི བ་ཉིད 


ལྩུར་ལེན་བའཾདག་པའི་བཤེས་གཉེནད་མ་ཞེག་ལ་འདྲ། 
ན་བའཾ་དགེ་ ས་ག 


གར་ ནི ས་ལི ÷ རྩར ཆབ 


བ་པོ ྗ བ་ རོབ ས་འཛ དྲི 5 པིག 





རི 


བརམ་ནས་པར་འགྲོ་བབྲནསྤོ་ནས་ བ་ཡིན་པ་པོར་ 
ྲྲ55ེེེོཀ་ག་་ ཡཤོ་ ས་བའི 






་ 





ྟིས་དེདྫརར་འྲུ་ 


བའི་དོན 
བ༨ཿམས་ལོན་འི་ཕན་ལ 


མཱ མིན་པ སྨེད་ལས་དང་འོཔ་ཐེག་པ་གསུམ་གང་གི་ཡད་ལམ་ིརགས་༡མས་སྱུ་ལེན་བའི་རོམ་བ་མ་ 
འྱི་རྲ་མཆན་གང་ཡིན། ཟངས རིན་བནས་བཟ་འརེཉདམིགས་བས་ནསྦར་ ལྭ་སེས་པའི་ཚད། དེ་དམིགསྣ་ན་ 














= ཞུས།མཱ རས ་ སྒ 
པྲ འུང་གིཆ་ དེ་དང་འདསརུལ་འད་ རྱ གླག ཅུ ལུས་ཆུ་ ་སོགསྱ་ཡང་། ཐག་པཆཾརུང་གི་མདྡ་པ་འ་ 
འདིར་དེ དགྲ ༨ ་ འདིསྔ་རུ ཟི དཱ མཿ རརངཅངང་ 









ཤི ་ཤཤ། །རའྲོ་བལ་འཆེད་ཆེན་པྒོརམས་ིགྲབང་ལས་ཐེག་པ་སོ་བོའོ་ཕྱོ་སྣེ་ོ་གཞུག་ཇྡི་ལར་བཤདྲ་རཱལ་།བོད་ཅི་ཉས་ལེན་པྷ་ནམས་ཉིས་ལུམ་སོ་སོའི་ནན་གཞག་ངི་ཕརྲ་བསྔ་རུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འདིས་པདྲ་ས་ཤིད་ །ཀླཱ 
ཡར ་འབད་ཚན་པནམས་ཅིགྲ་ལས་ཐགཔ་སོས་ལ་གདུག་དི་བ་ གདལ །བོདཔ་ཉམས་ཏ་བན་རས། སསག་མ ོད་པ་ས་ཉུས་པའི་གཡོ་ཅམ་གོས་པའི་ ཿ 
ཙཱ །པ་ཡད་དུ་ཞིག་ཡོད་ལེགས་པར་སོམས་ལ་ཐོས་བུསམ་པདྲ་རུལ་མ་ནོར་བདང་འབུདཔ་འབུས་དུ་མེད་པརུམ་སོངབ་ལ་བཅོན་བྲགས་བཛ་ལུ་པའརིགས་སོ། །ཞིསྣ་ཡག་པའི་བསམ་པྲས་གསོལ་བ་བདབས་པའ་བྱིད་དོ། །ཀཞ་ རཾ 
ཊོ ཡུང་འདྲི་ལར་དྷ་པ་ཐས་བསམ་པའི་དགག་བྱ་སབྱ་སུར་ལེན་པ་ལུ་ཞུགས་པ་དགུདི། ཆམེས་བའི་དོན་ཅི་གཅ་བོ་ལསཱ་དང་ལམ་མཱ་ཡིན་པརགས་པས་དངོད་པའི་དགག་ླབབྱ་བདགོས་པའི་ཐེམམཆོམ་ཡངམད་པད་བད་ཚད་བན་ 

ཆགས་རཛུམ་་ལར་ཐེནྱར་དཐེན་གིས་མཆོའིལ་ལ་ཟད་པརྦ་པད་ཅིང་དགས་པའི་དགག་གཞུག་བིད་པ་ཡིན་ཅེས་པའི་ཐྭ་སད་ཅིག་ཐམས་ཅད་ལླུརངྷ་ཝད་བགས་དོད།རིགས་པ་གང་ལ་ཟེརར་ཤེས་བྱུ་གིག་ཡོདཅིས་དཔྲ་དུས་ 
གླེང་པར་བརྱི་ས་འདེལར། ཅད རམས་འདོད་པའི་རིགས་པདྲ་ཡོགསྨ་གད་ངོས་གགས་ལ་སོགས་པས་བཤདཔའི་རིགས་པ་འདི་དང་འདཝམམི་འོབ།མི་འྭདྷསེ།དད་ཅི་འདིནི།འཇིག་ཏེན་ག་ཞག་ ་ེཔེད་བདང་འདད་བདླ་ཟ་བོའ 


















431 


དཔཆག་དོར་དང 


འཇོལ་ ཙཱ -༣༨)'¦ 
དཱ ཚུག་ལུན་གུང་བཛུལ་གསུདཨ། (བར་བ 
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ཅད་ལྭ་བུབྱཏད་བགོད་པའི་ཆ། ཡངནརང་གིདམ་བཅའ་མའ་པ་ལ་གཞུནྱ ཁས་བངསཏུགསསུ་འགོད། ཡདན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཏགས་སུ་འགོད། ཡངན་དམ་བཅུའ་དུཏོད་ཏོགསུ་འགོད། ཡངནོ་ོརོ་ལྷ་ཆོ་དོ དདོམ་བསཧུདདག་དམ་ 
བཅའ་ཡིནམན་བྲད་པརྦསད་པའི་མ གྲབ་པ་དན་བཏའ་ གཞན་ཏགསས་འགོད་ཅད་། དོལ་ཡང་དམ་གཅའ་ གཞནྩརད་མད་འགད་པ་ དང། དམ་བཅའ་གཞན་ཟླབ་ ་བའི་ཚོ་ཤ། ཤཤསྤ་བརེས་ཅན་ དུ་བཟྔཿསྲནས་ དོམ་ཿ ་བརའ་དྲ་ དེརྦ་བལ ག་གོ ྐ 
ཡིན་དགོས་པའྱ་ཡིན། ཞེས་སོགསཏགས་ཆོས་མེདན་མི་འཛུང་བའི་ འྲ ཡབྷ་ཏྭགས་ཆོས་གཉི་སྔ་ལན་གི་མཐནཱ་དཔའི་ འི་ཆུང་ དངུ་བྟསན་དགོས་པ་དད་། བླབགི་ །པ་ལ་གནད་པ་ཅུན་སི་དུམ་ བཏན དགོས་པའི འའ ཡང་མ ཞོསྨྱ 
བརྨ་ཁྲབ་པདེ་ལ་དྷ་ཏཱ་ནོལ་བརང་དྲང་དགྱུམ་བཞིན་པ་དས་དཔོསཅམ་ ས་པ་འ ན་མྲི་བབཅམ་གིས་ཆགཔ་གཅིག་པའྱ་རིས བཏངབའྱི་ནུ་བཏདཱ་འགའ་ཞིག་འགོད་པདྱ་བུད་ལ། དའྲད་པའི་ ླསབྱབ་ལྭ་ག་ གཏད་བཅསནས་ཟབ་མཐའ་ཐ་། 
དད་པ་མི་མཐུན་པ་མཐའ་ཡས་ པཅགས་ས༔ ཉས་མདྩོསགས་རུ་ རུམ་ཞིག་ གི་བབྲས་སཱ སདམ་པར་འཇོག་བའྲདག་ཅི་ ༨ ཁྱེད་རྣམས་༅ྱིས་བྱྱབ བྱའོ འགོད་རུལ་དེ་དགྲནི། རེགས་པའི་དཔངྱ་ཡུག་གཉིས་ཆིས ཉུགས ར་སྣད་དུ་གསུངས་ : 
ཡགས་གཏྭཾཧཱང ནོ་ངི་ཉརྦ་བདརིགས་ བླ་པ་པ་ ཡིན། །ཡད་ད་དགེ་ གེ་གསནི། སྙའ་བྱེད་ཡའདག་ཡིནན་འབྲས་རང་ དམདམགས་ གསུམ མུཤང་ ༈ གསུམ་པོ གགང་ཡངམ་། ཡིན་པ་ ་བགོད་རགསྣ་ ཨརྨ་སཾད་འབའ་གིགྷོ༔འབུར་ འྱགན་ ཏྱུ 




















ི ག་དྭ་པོགས་གུང་ 
པ་ཡད་དག་གི་གོ་ཆདན། གཡྩོ་ཧུའི་ཆོས་ཀིས་ཆོསྨ་ནམ་དག་ག་གའི་འྲ་ མཿ གླགླ་གས་སྨས། 
པ་འགོག་པའི་སུན་འུཉིན་དང་། བྲནལ་ལྡུནྱ་སྲི་ས་ནས་རང་རང་གྲི་ཐུབ་པའི་མཐའང་གཞན་དྲུ་དུད་པའི་དགོས་ 
';༧ལས་བཏུས་དད་རྩོད་རིགས་ལ་སེགས་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགསནས་འབྱང་བའི་སུན་འཉིན་ཡད་དག་ 


ལ་བོས་ལན་མ་ཐེབས་ནྷ་པ་བའི་དམ་བཅའ་འགྱུབ་པྲ་པེད་པའི་ཟོལ་ལ་སོགས་པ་ཟོལ་ སོར་དུམ་ཞིཿ 
རས་བམ སཞུ་བབསདྲ་པ་པད ད་བ་ས འདྲུས་ཤང་བསགས་པའིྱི་པིར། ལྷ་བུར་ད་ཁིག༔ 
དགྭ་ཏིའི་པིར་མ་འྱཡར། འ 





ཆོས་ 
མོཾ 


ཏཔ་ལཱརི་གུས་པ་ཤུསུ་པའི་རགྱཏྨུར་བ་འཇུག་པ དེ བྒསབ་པའྱི་ལིར་ 


ཕིཿངྲ་གངས་ཅན་ཨིས། མིག 
བེ ཡུས 
དདྭག་ཅུར་ནཱནི། གངས་ཅན་སོགས་རིགུས་པའི་དབ 










སྔ་ཛས་གཅིག་བྱསཔ་པའྱི་ལིར། ོཔནྱ་རོག་ ཨྔུ་སི་ངོ་ 
གསམ་པ མས་ང་བད་པར་གདོན་མ་ཐའོ། །ཟོལ་ཞས་པན 

ཡ་པ་གཅོད་ཅུང་། གཞན་ཅི་ཡུགས་ལ་སློ་བཏགས་= གོ 
མཆན་ཉིད་དང། ཏེརྨསང་གམཚན་ཉིད་དང་། ལག་ཆེད་རཔས་ཉི་དངེ་བ་དང་། ས་སའ 


ཅུན སྤོགས ཟི 

པ་བཀོད་པ་སེགས་མཐའ་དགརགས་པ་ཡདབ 

ལི གི བོ་གས་པའེའད་ེང 

།ཅརང་གི་དལ་འབོརྦ་རུད་གཟོན་པའི་ཐབས་དུས་བྱུན་པའང་འཇི་གཔར་ཆྱུ བཏཇིག །དེ་བཞིན་དུ། གཞན་འ 
ཅིང་ ྲི་རུ་ལྷ་སུར་པ་བཏྲང་པའི་ཆ་གང་ཡོད་ས 


ལ་བ་ཡང་། ཆད་མ་ཀྲུན་ 


མཆནཉིད་སོགས་ལཌ་ 





3: 


དད་། 


རི 
་གོདདུ་བརོད་པ་ དེ་འད་བདའ་བྲ་ མེའའཆེན་ 
ས་ཆསི་བྷཿན་པ་ 





ཧོལ་བ་ དེཏུད་ར་གྲངོད་ཙི་གནས་སུ་རིགས་པའི་ ་དབདྱུ་ཐག་བཉིས་ཅིས་གསུངས་ཆིརིགས་པྱ་མ་ ་བའི་མི་་ངྲོས་ “ཡང་ཐོབ་པའི་གྐོ་མབྲས་ག་ལཱ་ཡོད། དེསན་གཡྩོ་མའི་ཆོག་གསུམ་ 
རཿ ཟིན་པའི་ནིགས་པྲ་མ་བ་ཡིནན་། བྷསན་བཛི་ མཱ་འཛིན་བྲ་པི་རྲགས་པ། 
པོ་དྲག་ལ་མཁས་པརྦ་བྲསནས་ཆོས་ད དད་ཆོས་མ་ཡིན་བ་རིགས་པས་བྱའེད་བའི་ཆུས་པ་ཅིའཿ 
་ག་ བྲ ཆོསྣརསྦྱ་ས་ད ་པྭ པྱི ས་མཛུད་པའི་མཁས་པ་འཇུག་པའི་སྙོ་ལས་ཤང་། ། ་ཅོ་དྭད་། བཞད་གད་ད་། གའ་དྲང་ 
བྲ་སུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ ་པས་མོལ་བའྲི་བྲོབས་ ་པ་ཟིལྱ་ཡེས་མནན་པོར་འདོད་པ་ནི། བླ་མ 


'དང་མི་མཐུན་བ ་བའྲི་མོད་པ་དན་འ ༣གོའྱཾ་རཱ་ཡིན་པ 


གས་པའི་ད 


་པ་འཇེན་པའ་ 
་འཇིན་པར་བ 








ངོ 


ཞག་བྱབབྱེ་བྱ་ཇ་ཐམས་ཅད་ངོགས་པ་ཡུད་བསན་པ་འ. 





ལ་དང་ ད་གི་ཚ་རཱིལ་ ་བོའྲ་བྱ་ནཱ་དང་གུ་། 


་བནྩི་སས་དམ་བམཔའ་དག་འྱབ་ ་པ་ལྲས་གཞན་ངུ་ ནསུ་བཅ་ནུ 
མདཔར་ཐནཚ གས་གྱབས་ལྔ་བནཔའངོང་གཤུགས་འཚོ དྱ 
ཅེར འདོན་པ་བྱ། བརྒྱནཱ་བ་དད་། ད་ གཏཏྭཾཾཔཱ་ཆས་ ་པ་དང་ 
བ་པའི་ཡན་ལག་མི་བོ་ བརྗོད (ཇོད་པའམ་མ་ཡིན་པ་བརོད་པ་ལ་ '་སེགས་པའ་ བྷ་སཱནས་རདཏེདཆིར་བཅུད་དུ་ ུན་མོདེ། དྲས་གཿ ཞ་ཕམ 
ས་མཁས་པྲ་ནམས་ཤིས་དྷ་པང་པང་བརྩ་བུའོ། །ཞེས་དང་།ཆོས་ྲི་གགས་པ་ལ་སོགས་པ་དགྱམུ་ སིགས དད་ལ་སོགས་པ་དངཆ་ཡཞ། ས་སྦྱརས་བད་ 

































རོ །གཟིགས་ཐ ཟནཔ་ལསོགས་པ་སོ་སོའོ་བུབམཐའ་ལ་རོདལ། བན་པ་འདོ་ 


ཤུ ཛིན་པན་མ་ཅུས་ ་པ་གང་ཡང་རུང་བཞིག་ གིམཆཾན་ཉིད་དང་། གཞུང་ངུམ་ བུར་བཏོན་ནསྣ་མོརབ་ཁོདཅེས་ཟེར་བཞི། མིས་པའྱི་མུ་བོ 
དད ནཨོ་་ུས་པི་བྲཔའའོནད་ོད་པ ོད དང་། གཡོ་མས་བྷསན་པ་བྲསང་དགོས་པྱ་བུངན་བྔན་པ་ཉིད་མ་དག་པའ་འགུར་ལ 
རི 


༈ པལོཔལླི་མ་བརྩ་ཅུར་བཙམ་ཅིསྐ་ཀ་ སྐབས་ད ནྲ་གུབན་མཆོན་ 
བརྔ་གས་པསྲ་ཀངམྷ་ནཱ་བརྡནུས་པས་དེ་ཡང་ །ད་བྟསན་པ་བ་ བྲ་སུང་བར་ཧ་ཅད་ ཐྲལ་ལོ། །ཞས་ ས་སོགསྦྱ་ཧས་པར་གསུངས་སོ། །ད་ ཅུད་གྲགལ་ཉིད་བངག་པརྱ་ངབ་མད་ཱ དམེདྲཙི་རེ་ཤིག་ལླ་བ ཤོ ཟེས་དྭྲ་ལ ྲུའནུབ་གྱར 
ཤ བོར་གནས་པ་དག་ 'ལྷ་རམ་པར་དཔོད་པའི་ སྩོ་ཅོམ་བསྟན་པཅམ་ མ་ཞིགྲ་བས་ ་སོ། །། །སླས་པ།མ །གོ་ལ་དམ་པའི་ ཞ་བས་༔ རུལ་ལན་མང་བཀོད། རྣ་བའི་སྒོ མོ་ལ་ ་ཐོས་པའི་ལམ་ ང་ཞིང ། ཧོན ལེགས་ བཤད་བདདྲ་མིའ་ རྩི 
པའི། །བསལ་ །ལ་བཟདྨ་ནམསྦ ཁུ ་ལཆིག་འདི་འྱལ། ། འཇི་ག་ཏེནྷཾ་བྷན་པ་ཌ ་རྣམ་དཱཏོད་བྲལ་རྣམས་ཁྱི །༈ཡིད་འབད་མྱ་བུར་ཡརབས་ཚེས་ཆུལ། །རྣམ་ པརརིགྲ་རམསྤྱ་བད་ག་ལ་ ཚི། །དམ་པཱས་ཁྲུལ་ན་གསོན་ ཕླེམོག་ 
ཡ་བྲོལ་༢ཕི ཡེན །དེ་བིར ཐདག་གས་ རྣམ་པན་དཏྱོད་པ་ ཡི།། །སྭོ་ཙམ་བརྟ་ན་ཤིར་བརྒལ་ །ཞིང་བརྟགྲ ་པ་ཡང། །དྤ་ དྲེ་སྨོད་གྲས་དད། ཅུན་སྲཾ་བཞི་ཡིས་བྱུག། ༈གཟུན་གནས་ རིགས་པའི་མ །ཕན་ནམས་ཉིས་རོས། །བསན་པའི་མཐའ 


པིས ྲ 





[ཝེ 






439 





ཤླབ་ཁྲ་ཁྔ་ལྟང་ཁཱ། 









ལ་གངས་རོསྲོ་འོད་འདོན། །བླདོདབངྱ་རཱར་ལོག་པའོ་ལྷ་སྟ་སྣོར་པ། །ཕག་དྲོདྲ་དུག་གྲིམ་བྱ་བོགས་ཀུན་ཏུ། །བཤྲེས་གཉེན་གཟུགས་ཅིར་མོརྦམ་བླརྱརུ། །རྟེད་བཀྲར་ཅིས་གུངས་འདོད་པའི་ཁོལ་པོརྩོ་ཟུར། །ཛུན་དང་གྲཡོ་ 
དཱ ལི་གོུལ་གེསསཿ་བཛ་། རི རར མསར་ི དདསི་ི|ིེིིིེ །ཕརལ་འབིད་པའི་སྩེང་བླུ་ཁུར་ལྡན་པ། །མང་བོས་བཀྲུར་ཅདྲ་རོམ་ 

པས་མོཐབ་ཡི། །མཁུས་བྱུན་བཟུང་པོརོ་གགས་བམདན་ཡང་། །དྣམ་ད་མིདམནརིགས་པའི་གནུས་ལྔ་བུང་།།མང་ཐོསཏམས་ལན་གནད་ལམ་མོ་སབས།།ཆ་འདམ་སམས་པའོ་བདའྲི་བོ་གཅིས་པ། །ཐུབ་བྷཏན་གཅོས་པར་ 
འཛིན་པའི་དམ་པ་དཀོན། །ཆོས་མིན་ཨོད་པུ་ཇི་ཙོམྦྱུ་ཧཱསན་ཡང་།།གང་གྲོ་བོ་ལ་དོགས་པམད་པ་པ། །གནས་ཡུན་བཟོད་པརྩ་སུལ་བས་གསུངས་པུ་གུང་། །བཟོད་པ་དེ་ཡིས་བདུ་པོའི་བཟུད་ཚོད་ོན། །དཔད་གས་པས་ཡུད་དད། 
ལཡ་བྷས་ནནས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིནོ་འབིད་པའི་རུས་མདན། །མཁས་བས་རི་བྲ་གཞུང་ཡུགས་སྩངས་པས་ཅི། །དེ་ཡིས་བྟསནཱ་པ་འཛྲིན་པའང་ཅི་ཞིག་ལིན། །ལོག་པའི་ལྔ་ལ་འགས་རྲགསོ་པས་མ་འགག་ཧིཧ། །རྱལ་བའི་ལན། 


མིཐཐངའིགས་པས་མྱི་མཁན།ཤེས་ཙར་པོན་ཆུང་དོ་དཅང་གཞོདརང་བའི། །བནཚིགས་ ཤག་སྤྱ་མོངད་པ་འབོར་ཏོང་བད་ཡིན། །རྣམ་དག་རིགས་པའི་ཁོང་ལྟིད་དངབྲལ་ཞིང། །ཚིག་གི་ཡལ་འདའ་ཡང་ཅྲཚས་པ་ཡས། ། 



















འི་གཞིརྩ་ཐུར་པ། །མཁས་མང་ཕུལ་ཆེ་པྱརཱ་ཤིདྨ་རོདཔོ་བྲང།།ུ་ཆེན་ཤསྱ་བའ་སཁའ་ལ་ཐོགས་མདལའི། །རམ་བབདོསཁོགྲས་འབྲོའི་ བཅན་ཅིས་དབས་ནས། གགས་རོལ་ཚོ་ཟེར། 
ཙོབིད་པ་པ། སྲའི ༽ཨ ངས་ཆ གླ་པ གཅུད་བྱི་དགའཆལ་མཉུ་མཐྱཱ་ཧཱས། །ལོགྱ་པཾ་འྱཐང་པོའི་བཱཿ སྲ ༨ ཨུ་སྣགས་ས་ ། 
ལོ ལུས་པསལ་བྱིན་ །ཐསམདག་པའིི་ལུས་ རྱས་གཞུང་ལུགས་ཕྲལ་པའི་ཁུར་ཆིས་འཛྲིད། མེདརིགས་པའི་གདྱརབམདག་པོས་ས་ ུསམང་ལབི། འདའ་མུནའཅི། ཆས་ད རེདྲོས་གོལ་དུན 

@ ླགླང་པོམཐྲའ་དག་གི །ཐོན་པའི་ཕཱམ་པ་ཅིག་ཅརྲ་དལ་ ཅབ སྒདགདུན་བདམིན། འདིར་མ དདན་གཞ་པལད། ྱ་དུས་ལས་གཞགསའ དཔབ ་དརུ་ཧི་ར་གགི 
(མེད་ཐུའ་བྟར་ནྱརས་པའྱི་དུརུ་ཁྲད།ོ། རཔ དགུག་བཟདོའ བྱངངས་ཏིགཏུན་ལ་དཔའ་པའི དག་བ པ་བྱ ྲ བདབར་གུ ཤགས་པུའི་གྱུར་ད 
2, 6 ཿབས་ག་གི་ཞོངསདོན་གིར བགསོནོདདསསའོས་ི་རབ་འན་ུལ་འཕས་པར་པར་ཨུ་གོས མ་ཡིན་པྲ་ནམ་པརའཔེད་བ་ལ་ ༣ 






441 





ཕིག་པམཆོག་གི་བྷལྲཁུགས་ལ་ཡངདག་པར་གྲནས་པའི་ལཞུབའི་དགྲི་མོད་དགེ་ལགས་དཔལ་བཟང་བོས། གཅོང་་པདྟ་སོདརིག་བའི་འྱང་གནས་ཅི་སའི་ཆདཔལའི་བོ་མདངས་ཅན་ཙོ་ ༈ 
ནཔརྱ་སར་པའོ། ༣ད།བཅན། དག ཅུ བཅབས ད་ཡངདག་པར་གླས་པ། ཞུ་རུ སོད །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


་ གུགས་བསུད་པའྲི་བེབས་པ 
དྷ 








¿¿ {ཱི [༧ ཏི ནཔརཞག་བྱཔ་བརབཤད་པམ་བསྲ་གབདགེལགས་དབལ་བཟབཔས་མཛོད་པ་བཟུགཔསོ།།[། 
















པོ །རབ་མཆོག ཆོགྲ་བ་མའི་ཞབས་ལ་ |] 
444 1} རྫོར ཨིན ཀྭ ཤྲི་ལུགས་ཐ་དད་པའྲི་རམ་བར་བཞག ླ 


༣ 


གས་པཌུ་ཐུཊ་བཆེན། 











ཐོར ོནཔའི་བརྲ་བིསྲ་གངསནོདདང་པོཇོགས་སོ། །དནས ནོ ནོག ཞགས་བནང་མོ་མདོད་བོོརན་ོ་བའི་པ 
སཾ བའབའ་གཟིགས་འཇིག་།ན སབ ས་གསུམ་ཕྔར་གསར། ཞུས མས ས་བ པག ོད ཚ་བོ 


ཧཾ་ཧུདཱདཱ་ྫཆོགས་བསྲགས་པད་འདྲོདད།།ནུམ་གཟེལས་སརམ་ན་ཆན་གྱུག། བ བྲངསམད་གནུམ་རི་ཐམནྦ་པང་།། དང་པོ་འླུབ་ཐུབ་པ་ཡོན། ཞེས་སོ།།དུ་ལྲ་གངས་མདགྲསུམདྷཱ་ཚོགས་བསགས་ | 
པ་དང་། དསེ་གད་ཚལབའི་བརནི་་ བཿ་མས་སྦྱིས་ཚོགས་ལམ་པམཿཧཉིད་པཔ་འདོད།དཔུང་ལོསམཅུང་ཝ ལྔ་པ་ལ། ངད ཐྷ་མཔས་སགས་ཉེ་བའི་ཚོས་བཅོ། ཇོ་ཝཱའི་པྲེད་ལ་བདུད་ཱལ། | ། 




























ལྐད འི་ ཀྱིས་དྲ་ ལངས་ རི 


ཌྷ པ་ཆེན་པོ གས་པ་དག སྲ་བ ་པ་པསལ་མཚནད ཡས་པ 


འཁོན་བལ སྟྱོངཾས་རྱི་བརདུ་མྱ་དན་ལསགདའརཱལ་མོ་སྟྱཿ སོན་པ་སྟེ། འག ལྔ་ལྡནནོ།།འོགམིན་ གག 









འགོ་མོན་གནས་ནིཉམས་དགའ་བ།། ཡདདག་ཊོགས་མདུས་དུར་སྲ་ སུར །སྦལ་པ་པོགཅིག་འདིབའརྲན།།ཞས་སོ།།འཇོས་ཐངརོགས་པའི་གུ་དུངོག ། 
སེེ མབ དསད གསམས མངོ གི ཡམས འདི ང་བཞ་ བདས ཌན འང འབུག་བྲ་ དངི 
ིང་ཀབ་འགི་བྲ། རལ་པ་་བར་པབའི་ཛང་པ་པས་གཡིདི་ཚོལ་འོབ་ཕག་རོ་ཇིབ་་རར་ལོར་ནོ།།ང་ཡོང་དགའ་ལྲན་གླི་ ཁྲ་པྲ་བ་པག་བྱརིག་ཅར་དུ་སོན བུ 
བཛམ་བུའྱི་གིངྱ་ཉེབ་ག་བྱརན། རཱ ད་བདིདདཔ་བྱུ་གསིག ་ུགབཅོསརདེདོ།དཔའདགའ་ ཏི ༡༢ ཐོ་བ་བྭ་པྲ་ཕག་བྱཧྭ༔ རར ཡབྱུ་པཔ་བས་གང་རམ་ཤ་ 





བཱུ ཨྱར་སྦཊི་ཞིངདེ་ཡདད། མདོ་ལས། གཙངམའི་གནས་དགྲ་མངས་ད 





བྲ་ཐགབྱེར་དང་། ཡཱམྱཾ་ཨཱམ་ཊ་མཛོསླ་དབ་ཕུག་བྷརའི་ཕཱསྦཆུལ་ང་དོའྲ་བཟྲད བྷོམས་པའྲིད་ྱབ་བུག་སེ་གཟརདྲ་ཆུརནོ།ད་བཞིནད གཞོནན་རོལ་རེ་དམངདབ་དང་། བྱ དམ་ལི་ཕབོར་ཆིསལ་ 
ས་ས་ལ་བ 
ཏི། ཞིང་འ 


ཡེ ཇིག་ཅ་དདུ་སེན་ 
འ་སག ས་སདམ པའའོ་ཚཅ།་དང། སན་ཁར་པོའོརཔ་ོསིས་པཞྫིའྱའ་རག་རོད་ོོ་།དིན 

















སྤོད་བན། བསམ་གཏན་བཞི་མ་ཆེན་པོབ་ཆིན་པོ་ཁསྤ་བྲ་བ། བསུམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའ་ཞེས་བངྱ་བ། མོ་གཡོ་བའི་ཏིང་པའཛན་ཞས་ཀང་བུ། མཁའ་ཁབ་ཧི་ དཱ་འཛིན་ཞེས་ཀངྲ་བྲ་པ་ལྭ་སོམའདྲ་ཤུགས་སོ།།༨འིར་པོགས་རུའི 
སབཱསྦརས་ཐམས་ཅདདུས་ནུས། སེ་གོལ་བྱི་མས་ཏིང་ཛ་འཛིན་དལས་བྲསཔས་ཏི། ཏོདྲ་ཅིས་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་ཇམ་ཁྱིས་མདོན་པརྡཛོགས་བར་འཆོྒརུ་བར་མེནུསས། །ཞེས་གསུངསཔ་ལ། འོན་ང་སྟར་བྲུའི། ཞེས་གསོལ་པུས། ཡོག་ཡིན་ 
དུ་འདད། དེ་ཡུངྡ་རམ་མིནྩོས་ལུས་དརུབོན་ཟླ་ནའི་འགྲམ་དཉིདདབཞག་ནས། ཤུངྲཆུབ་སེམས་ཕའ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ུབ་པའི་ཡད་ཅྲི་ལུས་དཔོགམནེ་དྲ་ིན་པ་ལ། ཚོགས་བཅུའ་ས་སྦྱརས་ཐམས་ཅདྲ་ཊིས་གས་ཡི་བངཏ། ཅོདཔན་ཅི་དབང། 
བླས་ནུགས་ འརས་སྭ། མངོན་པརྨ་བངྱ་ཆུབ་པ་ལྗེ་རིམཅན་སྒོམདུ་བཅུག་སྟེ། མངོན་བྱང་ལྔ་རྫོགས་པའི་མཐུར། ལེདས་སྱོརྫོགས་པཱའི་སྐྲ་རྣམ་པཱར་ཨྱང་མཛོད་ཆན་པོད་མངོད་པརྡ་ཛགས་པར་སངསྦྱརས་ས། །སངསྦཱ་སུསནས་འཔུ་ལྷ་ནམ་པ་ 
ཛདད །རིངབྲ་ཧི་ེ་མེར་ཧནནས་ཡོ་གའི་རྱུད་རྣམས་གཙུངས། ངུ 
ང་ 















ས་མཐའ ཅས སྙར་བོདརརནའ་འདྲལ་དུནམནན ལུས་དྦམརུགས་ཏ བཞེ་ངསས། བུད་འཇུལ་པ་དང།མངན་བརྡ་སོས་པདུསཔས་ཆུས་པ་ལ་ 
450 ¿ ཚཾསོགས་པའཚུལརྣམས་བསྟན་ཕདབཞེད་དོ།། {ཉ གློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོའི་ 


ལཀམ་ལ། བྐསལ་པ་ཟིངས་མད་གསུམ་དཚོགས་བསགས་པའི་མཿངས་བའི་པང་ཆུལསེམས་དཔའ་སྲེདཔ་ཐམ་བཅྩྱགར་པའི་ཚེ་འོག་ལིན་དུམཁའ 





རླ ཤས་མཆོན་པ 
དཿ རྣཿ སྲ་དང་མཛོད་འིར་ 





ཛི ད་ལས་པ་ ཁོ 
།ཕ་ཡང་མང་སནས་མྭོ་བོའ་པའི་བུང་འཇུགཿ 















ཤུ །ཕསྐརོག་པའྲིདམིགས་བས་ལ་འདི་བོན་གསུབས་ཚི། གཞན་མ་གསུངས། ཞུས་གུང་དོ།།དནུས་ལབས་རུདངོ་གྲས་ ས་པའྩིསྭ་རོར་འཆད་ཆེན་པྲོ་ད འགོ་མོནྲང་བགསྲདས། སལ་པའྱི་བུས་མི་ཡུལ་དུམཛོདཔ་བླང་ ཝོ 
།ཉིསཚུལ་བྭཉྙནཱཏྲཾ།རྨུལ་ ཨཔཟུས་གཙང་གྲི་སས་བཟུངས་མུསཆུ་བོརྩན་འབུམདུའ །དཀའ་བླ་བོད་པྲནྲ། ཆ་ཀུག་གྲི་བུ་གཅིག། ཏིལ་བྱབ་གཅིག། འྭབསྟ་གམ་གཅིག་ སྟེ་གསུམ་ལསཁ་བསར་ '་པམ་གསལ་ 
བདན།བའ་ཐུའུ ཅང་བབཛོན་ལྷ་སོམས་པརྦ་འུགས་བཞི།པའིརྲུང་ ཅགས་བཅའ་སཔསྐྱུས་ཐམས་ཅད་འདུས། ༢ །ལ༨ྱརྨ་རས་ཏིང་པའཇིན་དལས་བླསངས་ཏ། ཅད་ན འ 
འབུལ་བརརྦརུས་ཤིང་། ཁྱེད་ཉིད་ཏིང་ང་འཇིན་འདི་ཚམྤ་ཡིས ཤྭསྭ་དིབླ་ཐཱ་ཞིང་པཱ་ཐྲ་མོངམནུས་སོ། ། ལེས་གསུངས་པས། ཁ་ཟས་ཕགས་བ་གསེལྡནས: ཁདུ་ཆུབ་ཧི་ངྱ་དབདུད་གཤེགས་པ་ལ། སྡ ས་ཆོས་འ བདེ་འ ཟླ 
མ་ཟཾག་ལམཆོག་མ་བཀྲུགནས་དབང་གསུམ་པ་ཤསརབ་ཡེ ཡེ་ཤེས དཔོས་དཔྡང་བླམ་བའི་ནུལ་ བྟསཿན།།དནས་མངོན་པརྦབྲྨ་དཱབ་ ་པའི་རྲཾ་པ་ བྷི ནནས་པྱོམདུ་བྱུག་ ་པས་མཚཱྱ་ིདྷནཱ་སིང་པ་ 'གསུམ་རམ་བྱིས་ 
མནས ཐམཊ་ཅད་སྟེངཔ་དོན་ཁྱི་འོད་གསལམོདདུ་ཇུར་བའིཚོོལ་བསྟན། ད་ལས་དག་པའིརྒུ་མོའི་ཕྱར་འཕས་པ་ལསངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཙེས་དབད་བཞི་བ་བྱདནསྤ་རོད་པའོདང་རུག་པས་ཐོ་ལོསས་རིས་དངཔ་ཆར་བཅོམ་ 
















རུ ༈དང་། རཔས་པ་དང་། མིདཆེན་དང་། བཟང་ཝན་ནོ། དྲེ་དག གིས་བཅོམ་ཝན་ འརྦ 
བཤས་པད་ལྡོ་བ། བསུཔར་ཡངམི་བའོ། །སྙན་ཉྷ ད་འགན་འྲ དྲུང 
ྡྲ 





དནས་ལྲནམསོས་བཅམ་ཝན་འདས་ཛུན་ལསེཡདས་གསལ་བརམ་ས། 
















།ས་ད་བྱུའཇུས་ལབས་དུས་ ལུལས་ཅུན་བཏིད། ལདུངྱ་པཱན་པ་གྲོ 


ངེ 





པདྲིདེལ་གནས་ 'པའཾརོ་དཱག གཱ བསྡད་པརམྡོ་བ 

ཆོནས་བཅས་པས། རི ་གབ་ ངས་པ་བ ཅི དོགས་པའི འི 

ཙཿ | ཧུནས་འབོན་ ་འཐྱོན་པ་ཐོང་སི། ཚ་ དངྡུ་པན་པ་གྲོ་ཏུལ་བསུམ་གཏན་ལས་ཉམསཔ། ཨྱོདཔ། ྐད་ར་ག་ག་ ཨད 
ཟས་ོག་སས་འས་ཏྟེདད ིཾག་པ་གཅག་བཏོད་ངོ་།།དེ དེནས་བཅོམྣ་ལན་འདུས་པཔས་པྲན། དདས་གིས་གྲཟིབྔརིད་པ་པཟོངཞས། ཟི 

པ་གྲོའ་ཏུམ་ལགས་པརྡ་དོན་རོ། ཅོན་པ་ལགས་སོ། ེསགསེལ་ཏོ། ༣ དྲཾའས་འཅོམ་ལྡན་འད ༔ 

ཿདང་ལན་པ་གྲོའུ་ཏམ། ཁྱད་ཉིད་དབུང་པློ་ནམསད་ཤིནཏ་གསལ། ཕགས་པའི་མདོགན་ ནིམངསས་དགན། ཕུཔཤསམཐོང་བའི་ཁད་པར་ 


 ཡན་ན་ཡང་དར་ 
ཅས་ །ཏན་ ཡན་ ' ཿ ར་རིམ ཆའ སས་མ 

༼། པ་གང དཱ ཞས་པའོ ཡ་ཤེས་རུང་བྱཧནྲ་གིམདོ།འབལ་བཔའགིག་བྱ་ལདཔ་ 
ཏཱཱནངའ་མད། དོ་བྱད་ཞེས་ཟར། བཀའ་འཁ་ལོ་ཐམ་པའདོདཅིད་ངེས་དོན་ འུ 








དབང་རི་བོད་གི་ད་དང་མཚུདས་ཤིང་།མཐར་པུག་ཐེག་པ 


¬ £ 


 སྤྱརཔ་ཡིན་པད་འྱུ་ 


ང་གཤགས་པའྲི་བུངའ ཤོ་དད་།པད་བ 


སགས་པདྱ། ཞ་བོ ཡང་སངས 





འིདན། སུམསནྡིྱིདང་པསཔ་ 









ཧོདཔདད། མདོདགོངས་པངམའགེལུ་དེས་དོནྱ་བསནས་ཕ༨ ཡིགག། དུཔ་འགའབ་ ནེ 
པྲས་སིམས་ཅན་འཆདྱ་རུ་བམི་གོདཔར་འབོར་ 
འགྱུར་ཞིད་། ནར ་ གིའི 


དོན་གཅི་གཏུ་གསུཔ་ 
རྲི འི་ནཱངི་ལྭ་ཱཞ 
ཉིད་འཔ་ིའོམ་དགདལ་ཞིརདགཤེགས་པའྟིས 


དེ་ ང་གཤགས་པའི་ཁམས་དོན་གཅི 
ྱསི་ངྨྱ་རྔམ་ལ་བད་བར་ 
བྲལ་བའི་གནས་སྐབསྲ 5 


་ འ་འ 
སས 








དྭ ན་པ་དྲབལ་བུའི་གྲནས་གབུས་ཅུ། སམཨཿི་ཆོསཏིདང་དཞི ས་བ འགོག་ཤདནམཐར་བུགགུ། བ་འདུས་མབར་བུག་གྱ དག་ག ངད དཔལ 
ྱིཆོས་སླ། ། ཱ་ཡནན་དྲག་ཤིབས་ཏ གསེབ ཤིས་པའྱཙུརདེ། 
རེ་ུབ་ ད་ ཊཱ སས བདནབྲ་གཟཔནིར་ཡདེ ÷:& སཿ 










་ལོ་གསུམ་ལས་དང་པོནྲ་ཐྲེག། རད ! 
འབོས མམདན་ ད། ད་གཞན དོ རླུ ག་ས 
ཅཅ ཁས བད ༨༢༠ 
པོ།དདག་ལས་ 


གའི། རྟོགས་འྔོད། བཅད ཅི རབས་དང་བ ཛའ ཏུ་འདདཏུའ། 

















དེ །གསུངའབ་ཡུན་ཡག་དབྱུ་འོ། །ཡང་སངསྦྱ་རུས་ཚི་གསུངདབ་དང་བཀའ་ ཅིང་། དཾ་ལ་དིན་ཐ་ལནས་གྲསུངས་པའི་བ ཚུས་དླདབས་པའི་བཀའ་དང་། ཆེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་དང་གུམ་མོ།།དངཔོ་ ¶ 
དན } འཕགས་པ་མུད་པ་ལྟ་བུའོ།།གཉིས་པ་ལ་ གསུམ་སས། རེ་ས སདང་བཀའ་དོན་གཡ་་ི ད། ད་ལ་འ ང་གིས་ཚནྱ་ཚིས་ རར ་ བས དགུང་ གསན་དང 
¥» པའ་དཀའ་ལ་ གསུམཡས། ཐུགས་ཌིང་ང་ལ ཡཛནྱ་གིསྱའིནྱ་ཚེས་བླ་༡བས་བའེ་བགབ་ནི་ཤུས་རབྱ་ཐིང་བྷོ་ཏ་པ། ཐུགས་ཐུགསྫར་ རྡིས གས་ན སཔའི་བཀའ་ གྲ དྲ་བྷཱཾནདང་ ༨ ཧཾ ཉྱ་དང་ཀླ་ལ་སོགས་པརྣམས བ་འད སགས་རུས། 
ཕྷནམས་སུངསྱཧསྭཱཁིཐུགསྔ་རོས་འབུས་བུ་བད་པར་ཅནའྱབང་བའི་གགས་སུ ཨུཧཾན་ཆིས་བླཟབས་བ་ང་བུ། ཐུགས་པ གཔའྟདཔས་ཅསྤ་་ཅིས་བླ མཔའ་བཀའ་དོ་ ལནའདསྤྱ་གིས་བདན་པའྱི་སེབ བྲས་ཐུགས་ཅྱིས་པ། 
མཐུས། རི་དང་། ཤངདང་། ཨརིག་པ་སགོས་ལས་ཆོས་ཅྱོད བུང་བྷ་ཏ 'བུའོ། ས་མུ་གདང་བའི་གཀན་ བཅོམ་ ་ཁམྱིསཆོས་ཡངད་བར་ད་པའི་ཡདོལད། དགེ ང་དག གྲསང་སདམསགསརའད དག བདག 
གིས་ཐེས་པ་དུས་གཅིགའ། ཞེསྱ་པབ་ལ་སེགས་པ་དང། པར་བདྲྱམཚམས་རྱིར་ལ་ཆིགླནམསྦར་གལ་ཛུས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་བས། བཅོམ་ཐན་འིསྦྱལ་དན་ལསཝས་པའྱིུལ་བསན་པའྲངས་ལ། ཉན་ཐོསྣཔསྦ་ཧམའགམས 















































༩ །གཉེན་བོ་གསུཔསས།།ཆུདནི་ཉནོས་པ་ཁ་ཅིག་ཞོས།མངོནཔ་བ་དནྱོརི་ལྱོ་ཁལྱའྲོ་དོ་རོསང་ཐོ་ ས་པའི་བསན་འ བདེཆོས་ཕུང་གཅིག་གི་ཚོད། དེ་ལ་རུ་ཀ་ཏང་ལོད། ཅེས་འདོད་པོ་།ཡང་ 
རིིསགགསག༽ཀ ལོ ྨུསའཚ་ བ་ཚ. རྒྱ [དལ མོ སཔ མང 
བརྡ་ནུས་སོ་ཞེས་ཟརའ། །འང་གི་ལུགསྐན ཟླབ་ཡེནྡཾ་ཧཱག་གཉིན་ཅིས་ཉོནམོས་པ་བྱརད་འི་བཞི་སོང་ལས། ཿ གཉེན་པྔོོ་གསུ་པརྙ་སེན་ཡ། སིི 
བཅ་པན་འབྔར་གངས་བསརངས་བ་དག་ས། བཀའ་བ ་བརིཡ་པ་གསུམྱ་ཆུར་ཧུཾནི། བཅུམ་ཞུན་འདས་ཐསཆོསྦས་འ། པར་བའི་མཛུད་པ་ཟིན་ནུས ཞུས་བཅུན་པ་ལང བས་ཆེན ལ་ག དེ། དེདྨ་ཐཱ་ཐྱཅུང་ 
ཌཱ སྒྲུརམས་ ཨཉ་བའ་ཆེས་བཅོ་ཡའནུབ་མྱཔ་མཆག་གྲི་གོང་ཁོར་དྲུ་མ་འནེ་ལས་འདས་པའྱི་ངོ་ལ་བྱསན་ཏོ། །།དེའི་དཱ ྩརལ་ལོར་ཁབ་ཀི་བད་ ཤད་ཅན་མའི་ཕུག་ྩརལ་བོམ་ཐིས་ྲསྭ་སཱན་བདགྲ་བསནས། འཕགས་པ་འོདྲསྲངས་ 
སྣ་རས་ས།།ད་ -÷ གས་ བདད དུ་གས་འཡནདགའ་ོམ་ 





ཡ 







ཆེན་པོས་དགེ་འདནྱ་ཆི་གནས་བརན་མཛདཔའི་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བྱེངས 'བྱར་གནས་པར་ 





470. 








ཟརླེད་བོ་བན་ཡོདདྲ་ཕོགས་ནས་ཐལ་མྱོ་པར་གདོང་མཚིམ་དང་པྱངས་སྟན་པའི་གསུས་དང་ཅས་ཏ། འདོད བདག་གིས་ཐོས་འྲཔས་གཅིག་ན།ཞས་བ་བལ་སོགས་པས།མདྒོསའ ད་ཁོ 
ོད ཨོམས དོ ོད 
།མིསྫཿ བཞིནདཿ ཅི རི ཐོ་འདྷིསལ༨ཿདག་གས་བསན་པའྱི་བབྱ་ཅུང་ཟད་བས་ཙི། དནྩི་མངན་ལས་འདའོདགོངས་ནུས། ནུས གནདའེབ་ལེ་བ ཤབ་གཏདེ།ཿདསཿའི 
ཀག རར ;, ༢༨༢༨ཙ + ཐོ་ 
མ ཀྱིྱི་བ་ནྡང་ཧན་ 
ཅཅ ར- 3 ཉོ སད་ སལ་མ་ཀྲང་བཅས། བཅོམ་ཝན་ལེས་གནང་པའི་ ± ཧེ སུག ངས་གསུངས་ཏུ ཤས་ཅིག 































ཆེན་པོ་བསྟན་པའེ་གཏད་ཡས་བདྲན། ཞིས་སོ། །།དེཞས་བས་བ་གཉིས་པ་ བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ས་དན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ ལོ་བླམ་དང་བྱར་འངས 'པན་མངས་པ་ཅན་ཁིིདགེ་སློང: རྣམསུཿཔམ་ཡནེ་པའི་གཞི་ ཞྲི་བཅུ་སྱོད་ 

¦ པསམུད་པ་ ཿལཱན་ནོ།།ད་ནདྲག་བཅོམ་པཐམས་ཅད་འདོད་ཚེས་བབླ་ལེ ིཐའུྷཾཔ་ཤག་ཡདོ་བདྱེཧདལསྔའོད་ང་གནས་སོ།།བངྲཁརདོརླཞླབ་བྲགབྲག་བཅོམ་པ་གསཔ་ཞྲས་བཟས་ུ་ ལོམ་བྱམད་བཅུས་ ཏུ་ཡང 

ལཱགས་སེ།།ཡ་ཨ་པནྲ་གིཏག་སྲོངནམས་ མསྭཧདཔ་འགོད པཿ ཐོང་འ་ ཆིའྱ་ཡིམའདདགྷ་རེདཔ་ཆ་ བླ་གུར་མོ་དུ་བཏུགས་པས་མུ་ཤམ་ཡིནཔའི་ག གཞཾ་བུཧུ་སླད་པ་ལས་བྱང་བར་མཁྱིན་ཏ།དགྲ་བཅོ་མ་མ་ཐམས་ཧཱད་འདོད་ཁང་ 

ག་འཚལ་ཏེ ༈འཕུགས་པ་ཨུ་ལལ་ཞེས་ བ་བའི་གཞི་ི མའོ བ་ས སིགོསརི་ལའུནཔའོལས་བསབས། འཇུ གྲས བ་གཅ་ིི་མསལ་ལ་གོས་བྱངདཔས་ ལས་འཆགས་ཞས་བེརའིོ།།སྨས་པེ་ ྤ 

་ ཅྩུང་བཛཾ་ཐཿ ས་ནི གཏན་པ འོ ཏུ ས་ག དུའ་པཅོུ་ིོ་ད་དོརདགང་བདདམར ོང ག་རབ ད་བ །དེ་བཞནདུ་གཞི་ 
མསྭ་དུབྱུང་ 


པརྲ་བ་ཡ ཉོད་ཤོགས་ཚོལ་དུསོབས་ཤུག། ེས་གསསཏེ།དྲགབཅོམ་པ་ 














བརྡིང་མི་ཆདབྲ་ོ་ོལ སུ་ཡང ར་ས གཏའ འི །།ཡྲཾས་འབགསཔ་ཐམས་ཅད་འདོད་རིས་ཡབས་པ་ཅ ཞི་དགེ་མོད: 






474 









བསང་ཁུག 
སས ་ ཤེས་དྲ་མོབས་ཤིག་ཅེས་ རར 





481 


ག་ཕསྦ་ཀུརྨ་པཱ་ལ་མཁས་ མཛ ཞས་ ་ སིན 
ཅར རར རིས་ལུས་མཔ ་ ལས་ག ྲི་ཝ་དས 

































བ་བའི་བརྲ་རར་བའ།།དེའི་བླ་སན་བ ཨཅྱཾ་མུཚོན་ཉིདྱ་སཾ་ན ངམ མ་གཉིས་ཉེ། སྔོན་མདྷི་སན་དཔགས་བིགའུང་ཡྲན་ཞོ་ དདགྲསམ་ཡོན་ 
རརངརངསིེིེེ‰+ིགྲངྲ ག་ས གྲིང རུར་ྡུནཚུར་ དཀ་དི་རསམའ ཡུ ར་ཁ གསྭུ་ཚིགཟུང། 


་གི་བཏིདྱ་བརྡ་པཱན་དཝགསྦ་ཙི་བུས། རན། དི ཡུས རི ཿཡང་ལུས་ཀི་ཉམས་བྱང་ ྲ དཱ 





ཉམས་འདོན་འུགསྦྱརྔ་གར་ཤར་ཤོག ཕྱགོས་བ་དའ་བ་བའའདོན་ལུགས་གཉིས་ ནན དེནྱ་རཱན་ས ་ས་གཉིས། གབ ནྲ ཁོ། ར་ལོ བིག རྷོམ་བབོ་ནོ་ 
ད་གུག་ཅག་དས་ུརྩངལ་བཞིག་ རྫུ ཐབ རར ཁག གག གཡུས་གེ གུག། ཧདོད་།་པ འདོད་ལ 
ནའཕགས་པ་འཇིགྟན་དྱ་ཡུག་གཅམས་མཆབ་ལས་སྤལ་བར་བཞདད།གཉོསཀས་ཐང་པག་གི་ས གི. ཤན།།དཔག་བསམ་འབྲ་ཤིངལ་ལྤ བྱར ༢ དགེ་འའི་དབང་པོ་ 
















སཿ །བུགྱཱ་མཱ་བཱདང་མདོ་སཾ་བ་གང་རུངད་ལ་གཏོགས་བཡེད་ལ། སེ་པ་བཅོ་བྱརད་པོ་ཐམས་ཧྭདྱུ་གྲང་ ཏྭ གྲོ་མོ ཁཅོག་འཕགས་བ་ ཉེརྭ་ས་སྟ་ཚླི་རོབོམདའདོད་ལྭ།ཁ་ 
ཀུ ལ་འ གམ་འ་ོང་བ་གང་རུ་དུང་གཏོགས་བཡིད་པ། མ་ \$ འེ་ི དིད ཅུང་ཐུག།པཆནུ་པོ་དཀའ་མ་ཡད། སྲ ཛ་བ ཅན་བའོ། ཏརླགསྐའ་བེའུ་མར་དོད་ལ། ཁ་ རྒས་ཀྱི་གླང། 
ཡ།ཕར་ཨ་ལས་མཁས་པའཕགས་བྱ མགོལ་ཐལལྱལ་པབའསངོསཞནིཏད་རད་ས་བན་ ཐ་ས གྱམ ཡས་པ གས་ལས ; 
སཱ ་ །བཀའ་བད་པའི་དགོངས་འགེལ་ལ། གོ ོགསྭུ་གགས་པའ་གསཆ་གཡ་ངབང་ལ། ོང ཤ་གུར་མཞེསྦ་བུབ་གྲུསས་ད༽ད་དགུ་ གི་བ སི ཱ 
ཧྲ དཱདབརརྡུ་གཱ། དུན་ངས་ དང་ངེས འ་དདག་དང་མསན་ྱུ་ཟདའབང་ཀད་ལ་ལུ་བའི་ཆག་བོར་འབུལ་བ་རུང་། སྱད་པའཆགཅོ་བར་འགྲེལ་བད་། གཉིས་ཀ་ཆམསྦདཿ དུའགྲེལ་བའེ་བསྟན་བཅོས་དངའའ་ ] 

ལདསིད་འད་དྲས་ཅིའངའིདྲའདས་ཚོ། དགངས་འྲངཔ་བཅས་པི་ས། དྲངལར་པ་ཤིས་རག རིགས་པ་མགུ་པ།སེང་ཉདབྱ་ཇེུ ཆོབློག། ད་ལེ་རྣམ་འཐག་ཏེ ཁྲ་ལ་མི་མཐུན 

















ལིའི ག ོཔམརམ་འཐྭག་གསུམ་ལ་ དའལེལ་འདོད། ! 
སད རད & བདག་མད་ ༠ 
ས་དང་གངའག་གི་བདག་ཡད་གཉིས་རིགས་པསྦྱངས་པདྡ་སོན་ཆིད་ཐབས་ ཟ 























ཟས. [ཐཿ3ས་ཇདཊ #་བྲ་ཐལ་འགྱར་རོ།། རོ 


ལུ་གོང་དཱ་ངོས་པྨ་ནམས 'དང་ ཆས་ད དུངས བ 


ལཁིོ་ིཁིིཁིམ་ག་་་། 
འགྱར་འོ།། དབུམ་ཕུང་པོ་ལྔེ་བཟླ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའ་བརེཁ་གྭཡའ་རོ།།སྔགས་ཕྱོགས་ཀི ་བརོན ཆོསྦ་ཚམས་འོགྱོཏྱ་སྔེན་ {བཀའ་ཐྲ་མཁི་གོངས་འགྲེལ་ལ། ཉཱ 
མད བསིང ངར ༦ ་བལིཆོས་ : ཉེམ ཞོན་ཅིས་མངདའིའོད་མའི་འི་དང་། མདོད 


བྟཉོན་ཕ་དད།ལྟ་སདོཆརམཉམ་ 











པ་བ |སྤྱོདྲ་བ 'གཙོ་ཟར་འགྲེལ་བའི་པསྟན་པ བཅོམ་ སད< 
རྱུཔལ་སོགས་པ པལ འོ།།ལྟ་ 'སྷྡ་གཉིས་ཀ་ཆ་མཉམ་དུ་འབྲེལ་བ་ནི། འཕགས་པྲ་བླ བབས ཐགས པུ པ་དང་། རྒ ཏཱ་སྲས་གི་བ་ 'ལྷས་མཇུང་པའི་བྲསྙབ་བཏུས། ཧཱད་འཇུག་ ཡེགས རུའཔགས་ ཧོན 






མཛོད་བཚ་སྲེམས་བྱསདྲ་ཙི་ཆྲོག་དང་།དཔལ་ ལྡནླ་ཟ་ལས་མཛད་པའི་སླབས་གསུམ་བཅུན་ | 





ཨུ་པ འཇིགེཌེན་ ས་འདས་པའ་ ཡལ་བྭསདོ་ ་པ་དང་།ཟླམ་པར་ཡིཌོགེ 'བར་བསྟོདོ་པ་དྲང་། སམས་ཆིརྡར་ ལ་བསྟདྲ་པ་སགས་ ་བཅད་རིགས་དང {བཤན 





༣ཤླི་ཙོའི་བསཞ་བ ་ བཟོ་རགོ་པ་དད། འཇིགྟ་རེནྲ་ལུགས་ཆི་བསིན་བཅོས་ཤས་རབ་བཅོམ་དུང་། སྒྱ་ཐོ གསེབུསཔ་གོས་པ་ཡང་མཇད་ད་ | 


གསྦརྒན་ྱཾ ན་གཉིས། ཟླ 


























དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པའ་འབིད་བ་དྲ། ཆོས་དཆོས་ཉིདྨ་ནམ་པར་ྱ་པདའ་མི་འ་བེད་གཉིས། རས་སྟཱ་སརོས་ཇའློ། ཡུགས་པ་ཐོགས་མདུ་རིས་མཛུདཔའི་སའི་དཔོས་གཞུདང། བའུ བྱས་བ་དང་།ཆུ་ཕུངས་བྱངབ སྱ 
དྲྭག། །རམ་བའ་བཤདཔའིསོ་བྱས་པ་དྲད། རྣོམ་པན་གཏན་ལ་ ཁཐབྱས་བཱ་ས་སྭཾ་ས་ལ།བཾམ་པོ་བྷརྨ་ ༦༤ དངོས་གཞི་ལ་སམང་པོ་པ་དང་།ཉནསྲ། བདས། སའི་གཟོམ་མོ།།ཐོ་ ཐག་པ ཅུན པའི་མུམི་མ 
བགྲུཊ་ལས་བངས། ཐག་ཆེན་ མངོལ་ཡིནཔའྲིས་ཐག་བཅུས་ཏ། ཟྣམ་པ་གཏཨ་སོ། སོ།།པབ་པབན་དྲའིག་གེ གཉེན 'ཊིས་མཾད་པ། མདོ དྲ་རརྨན། ༣། དབུས་མཐའ་མ་འབྱེད། ཆས་དང་ཆས་ཉདྨ་ས ཤམ་འདྲེད་ ཧྲདྲ་གསུམ་ཧཾཿ རེ ད 
རྩེ བཱ ཤད་རིག་ པ། ལས་བླབ་བའོ་ རིག ཕུདབ བོ་འིའདྱདྲ་བདཔ། ཉསྲ་བ་དབྱ།ཨུམྦརཱ་པའ་ འི་འབྱ་བད་དྲུཔ་ཀར།ཏ་སེ་བྱཧད་དོ།། ཁ་ཅིག་རྩོས་ དུང་ཆས་ཉིདྡ་ནམ། །འབིདྲ་ཀི་འགྲེལ་པ་མི་འདྲེན་ བརྟཿན་ཁྲཔེལྭ་ཙི 

འདྲཾཞཞོ། ང་ལགས འབྱིརད་དུ་མ ངེས་ཏ།སླབ་དཔན་དྲཔ ཐི།གྱེཉ་ནོ་གྱེསཿ མད་བལཆན་འབལ་ཆི་ གྱི་མཛོའ་འབྲེལུ་པ་དང་། ས་ལུ་ཝད་བའ་མདོའ། འབེལ་པ་དང་། མདོས ་ས་བྱད་ལཞི་འགྲེལ་པ་ དའ། ཐེགྲ་བཱསྔཿ བསྙས་ཧཱཿ པོ 
པདང།ཇསྲ་དན་གསུམ་རིའགལ་ ་བ་ལ་སགས་པ་ཝང་པ་ ངར ྱར་འ།།ཡུམ་ གསུམ་གནོད་འཛོམས་ཞ།དྡིའ་སྡེལའི་འོའ 'ཐན་ཤང་།ཉེ་ཁྲ་ནམ་འགེལ་བོདན་ཡད་པནེ། རལ་པ་འ་ བཱི་སངྦ་ལེ་བཅནྲ་ཡི་ཡིན་པར་བཞིད་ 








¦བུཔའི་གཟུཝས་བཟུགས་ཿ་དེའི་མཐཐ་ཡྲུན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་ནྲས། དེའི་ཆོག་ན་ཕྲོན་དདུ་བཙས་པ་གསུ་བས་སྤོ།བངའུབྱདན་འབྲུམ་དྲ་བོདྲོན་ཚོང་བ་མོབཞུགས། སོད ཙི་མུཁུས་བ་དག་གིས་དྲེ་ངས་པདདེ་བ གཤགས་པའི་ ཁུ 
ཛྡ་ཊ་བགསང་།ར འ་འ རིས གསུངས་སོ ཧྱ ག་ས་ག་ལ ི་ུ་ས་པ 
མ་མོ།ངལ་བི་དད་ས་ལནི་སཱ་གྲུགསུ་ཏེདེ་དག་རིམ་པྭ་ལང་མཆོག་དང་འབིངདུངམད་གསུངས་སྲོ།།བཅོམ་ལྡན་དས་སརྩ་བའི་བོང་རརྐན་བཞུགསིཏ། དེའིཚོ་སེརྦཔའི་ོང་པརུན་ཐམ་ཟེ་ཡེརྒསྣ་བྷུ་བཞེས་བྙཿན་་ 


བ་ལོམ་དདཔ་ཤིགོ་ཡོད་དེ། ད་དདཆས་པའྲིདམ་རེ་ཞི གླིརི་ལམ་དུསདྷཾྷ་ཐཱ་ཁ་གག་པདནུན་འཚིབར་ཡུང་གསན་པྲ་རིས་ཏེ། དལ་མུས་པས། དེ་འཇིགསླ་མགནས་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལྲ་འུས་པས། ཁོདགགབདྡནནོ་འཆེ་བརྡའུར་ཏེ། 
















ཟུད་པའི་སམས་ཅན་དྲ་པ་བུརྱ་སུ་བར་འགུར་ཞིང་། ད་ནས་དྲམལ་བཆེན་པོ་བུད་དགྲང་རིས་པས་སླེ་བར་འྱབར། དྲེནས་འི་དང་ཕོག་པ་ལ་སྐགས་པདྨ་བར་འགྱུར། ཞེས་ལུང་བསྟན དས་སྟོན་པ་ལྷ་མབས་འུས་པས།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ 
ཅིས དལ་སེརྒྱ་པའི་གོ་ར་བི་མ་ཅེ་གྲགསངམཆྟད་ངས་་སོག་འོག་ སོས་ལ། རར དུས་དང །པ་སེང།་པ་ ར་ན ཞིས་པ་ ཆུག་ིག་དང་ཁྱིད་ཚེནུ་རནས་རིང་དུ་འཚོ་བར་འབྱུར་ཞིང་།ཤ 





འོ ུ ཧོ ཞའ བ་ གཟུངས་ཆོག་ཕན་ཡའོ་དང་བཅས་པ་གསུང་ མཁ 
འདྲས་༦༡༥༦ པུས གསུན ཀླ 








ཟས དོའཞིབ་འཆོལ་སདཔ། དེའི་ས གབ རོད 


པུ ངུ 


གཉིས་ཁཤད་ཅིང་། འབེལ་པས། སད 















༄༅། །ཅམསྦ་ལི་ཡུམ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདུད་ཆི་ྱབུང་བའི་གཟུངས་ཞེསྤ་བ་བཆབ་གཏོདྱྱི་གུདདོ།།བཅོ་ལྔ་ཕན་འདྲས་ཆུལ་བོའ་ཁབན་བཤུགས་པ་ོརིམ་བདག་བཟྱ་བོད་ཞས་བ་བསྡུ་བིསྤོར་ལ ཆོགས་བཏུབ་ 
པཞགྲ་ཁྲེར་ །་དད་གས་པདིད་སང་ད་ས་སསད བའ འངོས་ཅད་པ། ར་གོང་།ཞ་ཡུལ་པས དར  ་ ར༤ོཾོ ཏུབཞབ༔ 
།འྟང་དའཛིན་ལྷ་སོམས་པརྡ་འུགསནས། སྲགསླུ་བག། པགྱཾརྨ་།ཏིང་ང་འཛིན་དག དྲུག་གསུས་ཤུངཤནོཾས་ཨཱ ཐས་པ་དང་། ཐཱ་དགས་ཁ་ནས་མ་འབའ་བལྕ་སུབས་མཛད་པའི་གྲཟུངས་ཞསྤ་བ་བ། འཇོམ་ལན་འད་སེརྩལཔའི་གོང་པར་ 
རྔ 1 ༅ྱ་ཤིང་ཉ་བྲོ་པྱའཾཱཿ  དགབར་བའ་ྱགས་པའི་།དདགའ་བསབས་མཐའ་ རྱ ནམ་སླདཞིག་ དྭགས་ཁནས་མེ་འབར་པ་ཤིགྱ བུངནུས་ཡོད་ཤག་བྱནནས་འཇིའ། ཤིཞས་དྲམལ་བརླསེའོཞས་ཟེརའོ།། ལྡན་ལ 
ལྲུའུས་པས་གཏྲོཿམའི་གཟུངས་ཆོག་དང་ཁསས་པ་གསུལ་པ་ དག ་ཡང་སྔམ་ དུ་མ དྭགསམ་ཞག་གེས་ཧད་བརབ་ གཟུངས་དང་གཏརམའ་ཆོག་གས་ ས་པ་ཁ་འབརམའི་གྱབངཔ་ཞེས་བུང་ ཧཱ 
སད ཡུམས དབང སེ བའ ས་ཛིངོོ་བ་པ་གཡནས་ཅམ་བཤད་དོ།། ཡང གས་བ སྦ་བ་བ་ཞིག་དང་། ཚོགས་བདག་གྱི་རུད་ངེས་བ་བ་ལའུ་བྱརགཉིས་པ་ཞགའོད་ 














ཕོཿལ་སེགས་བླ་ནམས་སྟེན་ཏེ།དེ་ 
བངགིས་ཞག་ེངབའཅན་ 
(ཨཱ་གཏོས་ཞུས་བཞེད་དོ།། 


སྙེདྱོགས་ཅི་ཆདཔགམེད་ཅི་ 





¡ ས་སོ ས་ན ག ཅིམ་མལ་ལྭས་མ་རོགས་ ཅཾསྱ་བ་བ་ལ ཨམ་ 
གཱ ་་ཡ་ འཚུལ དགི དྲ ི 


ཅད་འ འཇམ་ད ༨པནྡོ་མག་པའི་དོ བབ ུགས་ཡསགུར་ 


[ཏཙཱད། ཅཱ སནེ་ལིག་ དང་ ཨ ར་དགསས་སགས་ད་སཞས་ཅུགས་མང་ ན་བཤུདཔ་བཞིནད ས་པར་མཛ སི 
ངས གབྲུལ་གགཞྲིའ་ཡིས་ར་་འི་ གརྟོག་ པཔ 





བྲར་ཁ་ཇིག་གྲིཿ 


ཟླ་གམ 


' འཇིགཏྟནཱ་ཧྱེ རཱ་༅ཿ 


ཅས་དཔའ་ བཅམ བས་ཆ 


་འབྱུང་འོ་དཀརྱ་ ཙོགས 


ཅུནནས་དྲ་དག་ལས་སོཊ་པའི་ཐབས་ཁུས་པས་ ། པའ 


འཛམས་ 


རར ་ 


ཿཕནྲ་གིས་པས་ཧན་གཞན་འཇུལ་ ། 
མྭ་ཕན་འདས་བཞུགས་ ། 
་ བབདང་བཇག་པས་ 


རར ; 
སྱི་ལོ དོར | 
་ཚ་བ་བར་ 




















% ཆུ་བའི་ལམྱ་རི་རམ་པ་ཤས་པ་ལྱྱརུད་བཞི་པོདའ་དོན་ཤེས་དགོས་པས། དགོངས་འགེལ་ར། 





མཛད་དོ། 


ཆ། །གམགས་སྱའ་པ་ལ་འྱུག་པའི་ཅོ་ག། པནྲསག་གཆོག། འབའ་བླབར་པཆོ་གྲ་ནམས་ 


།།གཉིས་པ་ཁ་ཐའི་རྒད་ཅི་དབང་བླསར་དང་མོ་པ་གྲཟུ་བའྲིནོམ་ག 









ན་བོ་ཇྷིལ་ མབའྲི་རེགཊ གུ སུ་འྲབངརྱ་་ཞེེ།ཛེའ་པནྱ་བོབ་ དཔན་ཆེན་པོ་ཚྲན་གོམ་དང་ 


ེ བཆགྲས་ལསམ་མཛོདཔས། བྱ་བྱད་ལ་མཱཁས་པའྲི་མབ་དཔོན་གཉིས། ཞེས་འཕགས་ཡུ ཡུལནྭཱི་ཝཱར་ཐྲགས་པ་སངསྦ་རྣས་གསང་བ་ད དང བརྩ་བ་མཆོག་ག 
བས་བསྔམ་གཏནྱ་ཡི་མའི་འྲགལ་པ་དང་། དབུང་བཟང་གིས་ཁས་པའི་དོན་བྲང་ས་ཅིའ་ཐེལ་བ་དང་།ཅིག་དན་ དོན་འི་བརིདྲ་བཿ མས་མངདཅིང་།བཅབ་མཚོག་གས་ལེ། །གསྲ་བཱབ་ ཨཐའས་ཉེ་བརུ་བྲམས་པུ་ཞསུ བྱ་བའི་འཕྲེལ་པ་། 
ཞག་གླིསལ་དཔོན་ཨྭ་བྲ་མཀའས་དོས་ལ་ཚོག་དྲོང་ཕངའ་པཔ་ཏོག་ཕེང་འའདང་དང་། ཆུ་ངད་པན་ཅིདབངདཔ་ངེངི་མིང་གི་བང་སྭ་དུག་བྱསང་ 


པས་ ཟེ རྣམས་སོ།ད་ལ་བདག་གེེ་དབོན་ཉིདལ་སོགས་པ་གསུམ་ངིསྱ་བྱ་དད་ག་ ་ཀུ་ལ་གལྱརཱ་ ཐླབས་བ་ཏོད་ཡན་ལག་ལ་ 
ལ་སོགས་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་ནྲེ་བྱ་སདོ། པདྱ་པཔས་ཙདང་ པུས་གཞི་ཡྐན། རིགྲ་སཾགསྨ་སུབ་པ་ལ་འ། འཇུག་པའིཆོགསན་བདན་བའྲི་མོན་དུ་ དྲངྷ་ཝཱརྣཐཱཐ ད་ད་ སཱ ི་ཊཱཧ་ཀའི་རུལྷར་མས ་ཧནརོ། །ཁྱ་རུདྱ་ཊི་ཧི 





གནས 
སྐེནས་འཆང་ 
ལུ།ཞིབའཆིལ་སོགས་ འོག་འའོད་བད་དག་ | 
ཨྱིརྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སཔསྤུཆརཱས་གསང་ ། དཱ 





















ཤེ ཅུ ོད ་གཕུསསཐང་འབ་མགང་ད་ཟས་གས་ཞཿནསས། ] 

ད་པར་ཅན ༨ གོསསོགདོན་གོ་སྦརདབངམ་ཐོ་ཁང་རོགས་གྲསུམ་གའྱི་ལྷ་སོམ་པ་དང། དུང།སྔགས། 

ཐྲེ ་འ་ོས་འདང་ ་་ སྲུ གས ± དབངམ་ཐོདན་རིགས་གཉིས་ཅི་བྲོམ་བླས་དྲངུད་ཉནཔསགེས་ ། 
ཡོ རི ལ་དབད་གི། དྲ་བཛིནི་གཤ ཤགས་པའི་དགས་བཟདང་ོ་རོག རར ་ ངང་། ཅུན་ཏྲན་པསོགསལ་དབང་གི་རིགས་གཤེན་གཉིས་ལ་མི་ 
༧ དབང་ངོ ི་ོ དབངབྱད་བལ་འབན་འཇུག་པའིརག་མཔཔའ འཅོན་པའགྲཞེག།དཅ་ ཆོད་པ བའི པ་སེལསབ མབོས་ཁྲང་ བའ དན་གཅིག་ལ། འཇུགསྦས་བྲམལས་ོབས་ཅུས། 

དཿསཿསྣ་ཛུང་ ཡ་བ རྱལད་རོ།དེ་ལྭ་བུན་མོང་གི ྭ་བུན་མང་གྲི་སོམ་བཟེར་བྭའི་ལུ་མཆོནནི་པ་རོལ། །ཏཾ་ཚིན་བའི་ཐེག་བཅེན་པོ་དང་། གཿ གསང་ ཡང་ཐཱགས་གཉིས་གང་གྲི་བར་འཇུག་ཁུང་འཛིན་དགོས་ཤིང།། མགས 
ཤབ འད་གཕྱས་ཅ་ཚ གཅདའཛིནདགསལ།ཟབའདངིཡབཛོགས་འབནིངས་ློབབང་རིན་་མའ་མབས་མ་བཅོང་ག་ད་གས་ས་ནན་མིམ།་བོནབ་ཞབས་དང་འདོ་ 








རཏ 












ཞས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ག་གིས་མགོན་དུ་གཉེར་། ཤེས་བའི་བརྱ་བིསླ་བོན་སེམས་ཆོགས་ལ་ ན་གླ་ཆོནང།བང་ཆབ་བོད་མཆོག་ཡིད་འོང་ཕུདདར་བཅའི ཞམ་པསྱ་སམཆོགས་འཇིན་བོདོ།་ 
ས་ག ་ཤིས་སེམས་ཅན སར ར་ས་མབ་ ད་རི །དུ་དམ་བཅས་བ་རམ་ཙིས་ཡི་ཆོག་ཐ དྷ་ཏོར་དབ་འཅས་པས་། མ་མངའདེ་སཔསྦརས་མ་བོབ་ི་བར་བུམ་ག རྩ་ཡུ་གཏངགསུཔ་དུང་ 
།བཅས་བའི འཆུལ་ཅིས་འཇེན་དགོསསོ།།དྷ་ཐཱརྨ་སཱན་སྲས་ཆོགས་ འཛེན་རུལ་ད གས་གཙ རར བདགོས་ཞིང། བྲསབྱ་བནི་ཧཱཿ ྲབས་ སའྲོདང་སམས་བྱསདྲུའི་ཕྲན་ཡོནོ་སེམས་པྲ་རམས་ ཉིན་མ་ མཆོནདྲུས་བྲདས།་ 

་ །དུ།ཞུག་པའུ་ཆོས་བཞྲི་གུང་ཞིདདུཀར་པོའ་ངོས་བཞི ་པྭི་པཱབ་བ་སོགས་ཏ། དེས་ནནད་བའཆོས་ མརྣམས་སུ་སེམས་བཅུམི་ཅཱ་བའི ར་བྱགན་འཨིན་པི། ཆ་འདེལ་སེམས་ དད རྩ་ འུ 
སམས་བྱསེད་གད་གིས གཏོདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ ཿརོན་བད་བའི་བསམ་ ཡས་པས དཅི་སསམ་པ་བཏདན་སེམས་བྱ་དུ་གེ། ད་དོ། ཁྲུག་སེམས་ཆོ་གས་བཟུ་ནས་བརསམས་ཅི་སོམ་པའྩི་ར་ཨཱ་ སྟུད་དང་། 
ཱ ཡནལགདི། བླནམས་ལགས་པར་ཤེས་བརྡ་རསལ་ས་ དགོས་སོ།།དངང་བླམ་ི་ས་རོབ་ཏུ་བང་སེལས་ཙི་མ་པ་འཛིན་པ་གོདྱད་ཐགད་པྷ་ལྱཡི་དོན་དན་འའྲི་ནོནསྔ་རེས་བོས་ལན་གྲསམ་བས་ པའི་ཆོག་ཐམྔ་ངོགས་པ་ནྲ་པོམ 










སི སྡིར དགཞྱི་ཐཱ དས་བ ཱུ ཐེབ ཡོ བིམ 





ཟུ ི་གིང་སའི་ 


བྲ བོ་ག 


ཁོར ལི ཡི་ག 
ཉིད་ཐིན ུ་ 
དའ 
ར། ཟི པུར ་ུར་པའི་སྩེ སངདངུ་གདའ ཡ ` ༥ཕླབ་བདྲ་བུང ལླི་ཕག། གསི ་་ གཅེར ཞུན་ལྭི 
༥ ཏཱ 


རཾ ཚོགགོདེ 
༽ སྦྱིང ཨུམ་ ཅིར གམ་ ཛཿ རད་ 
༣ ༽ རླ (2 འྱི་ཚེ་མེའ 8 གསརཡུའི་ རེ དེཉིད་ 








བྲུངས གུ དུལ ཐུད 5 དཱཔ་ལུ་ཡཾ་ཤེསྲ་པ གྱིརསཐུཏབྷ་ོ་མཐཱརག ཤིགས་གསོ་ལྱོ་བིད་པོ་དང་། བམོད་ལོབདགོད། 
་ ཅི བོད་དུང ས་པ ཏགས ཤུས་གཞག་འ་འགསདཔ། 


། དམའབླས། ཟྲས་བུདོག ེ 
སམན་པ་དངབལ་པས ུདཐཱ་བའཾ སྭསོ། ེས་སྲེགས་གསུངས་སི་ཤེས་ཟརོ། ་ 
སར ླཾཾ་ ར་གསོ ཐུས་གྱུས་ཤེས་ཟརརབཉོད་རིན་བེས་ 














འ།ཤང ཨྱདདཏེ་ རདྲ་གས། ཏེ་ལར་བྱེ། 
ག་ད ྱི་་ཁའོ་ོ་ཅད་དོ། གས་ལ་བ ད་ད 
དྡ་གླཏཏོརཝྱརཱདདང་།དེ་ཛྲཾཿམ་འཛེར ས་ ཉཔྲུག་སྒེམེཕའུལ་གསུངས་པ་ 





དུ་ཐདའྱགབ་པམོད་བར་འྱགར་པ།། གཞན་ཡང་འབ་ 
མས སིི རེ རུ 


1: 





ིི 


བཏག ིོ་ 
ན་བལྟས་པའི་ཆགས་པ་ལྔམྲ་བ ཤཱ རག ་ ་ དེནི བླཆལ་འདག་ ཉིད་སྱར་སྙོཾམེ་པ་ དགིམ ཡི་འ 
་ ཅེ གྱ ན་ཡིན ཤྲ 
± སྙོམསནས་དསྲ་གུ། ངབ་ཤད་ངིང་། ཛཱ བཀྐེད་གློམཔ་ ད་ཨརྦཨོམ་བབརཿ་ གང་བ 
















ག་གྲསུལ་ལ་ཡང་ཡུད་ འུས་འཱཕགས་བླུགསྔངཾགོརྦཱས་བྲ་ཤད་པའ་སོད་རོལ་དྲཀྱ ཨ་འབོརསོགས་བམེ་རད་གཞན་ སྤོག་ངོའ ནམ་གཅེག་གོ། ནྲ་འས་ ཀཿ 
ཆོོ་ལའར་ཇིལ་བུ་ ྱིག། ནྲ གླྱིརཱདྲ་བའོའའ་ རྱེ་གང་ས་མཛིདཔ ལྲས་བཤེད་པས། ྱུགས་་རའ་འའ©འ ད་ོའ་དོ ཅག ་ དྷ 
པ་ཉཉིས་ཀྱིར་ མ་འཛྲུག་བདནདད་འིདོ་པའི། བར་མ གོག པའིད།རྟན་བས། དྲ གས་དེ། མཆོནབཅས་ཅིདབས་སུ་ླད་པ་ཞིདདེའ་ཡང་མབས་གངྭད་བོམནྭབྱབོདཙི་བྱཾན་པའྷཾསབསསྭུ་ཐྭ་ཱག་པོ་འཛྲོས་ 
ཟིནཔའི་ེས་དད། ན་ཡིད སུས་ གཟ དོ དགས ངོ་འ ན་དགས་པཔ སུང པ་ ྲིྲགེིེིང དའགོག་དགོས།ལ 
: འགོག་པའི་ཐབས་གངཟཔན།སམསཿརྟཾར དྲ འེ བམ སརྲ་དུ་བསྲོས གླིརུང་ནདོདྲ་ཉེ་བའི་བརྡ་ད ཿ 
ཇེ གཔ་ཐབས་སང་ུ། དེས་པ དགྲནས་གིང་། དེ ིསྤྱད་ཇོཊམ་མན་འར་ཧེཔ་བགེས་ག་འདོ་ེ་གཅིགྱ་། བི པདྷ་ཝ་བུའི་ཙུལ་ཙིཾས་བྣསམ་ 





5423 












ལགཉིས་ག ཤིབས་ཏེ་བླེབས་ཤ མཐེ་བོང་གཉིས་གཡབ་པ་བ ང་བའི་ཕྱཀྐྒྱ་ རྒྱ་བཅས་ལ། དད་པ་དྭང་ནེ་དཿ ཆིག སྭཱ ཤིགས་བཅོམ་ཝ བྲག་གིལཆད་ འདྲི ཡ། 

བདག་ལ དགྱེས་ ི་པད་མངོད། སབྡ་དད། གུམཐུངག རས མཆ གས་ལ དོཔ་དོདམ་ དྲོ གཤགས ངག ཤགས་བཅོལ རཝ འ 

བའུ །རའདའི་ཡ་ཤེ གིས་པ་བོན་པརཔསམན།། །ས་ནི་རིག་ཝགས་ཅྱིརལ་པའི་ཝཱགས་ཏིས་ལཱ་ལོ་དང་།རིགས སྤགས་ གསལ་རལགས སྤམས ``` འི།ཡདན་སྙེའི་རིགས་ ༅སྙང་བསུ་ཕྱན་ 

ུ མཆགུ་ལགས་ཟག་ལས་གསུངས་ ་ ཇཱིན་ངིཀ་ཨྱིརཧི། སའོ་ལིག་ཨྤིརཧི། བྫུདིཀ་ཨྱཾ་ཏྷཏི། ཞས་སློ།ད་ཡང་ས རར ཆུ་འབྲངའ འདུག་པ་དངབུཿབ་ལ་དེ་ལརྦ་བྲས་ནོས། ཆ 

ཤབ ཡེན་གྱིས་སྤྱན་དྲང་ ཡོན་གསུདས་པ་བཞིནམ་འབྲོརྲན་བཟད་པ་རགསོལནས། ཅི་འབོར་བས་སྦྱན་དྲད་པར། ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་སྤན་དྲང་པའི་རོམ་པར་ཕོ་བ་ལས་གཉུངས་སོ།། དུས་ད འདུག་ཐུངས་ི་ཤགྱརསོགསུ་དང་།།ཨཾ 
ལ་ལ་ལ ཿས་པཅིགས་སུ་གན་དྲཞང་།པ པཞུགསསུ་གསལ། ཡ་ཤས་ ནྲི་སྐགས་བྲབགས་གསལ་ ལས། ར་ཡོང ་ྱིས་མ་འཤད།, 
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འག བཅས་ལ། བད་བརྲག་ཤགས་སོ་བཅོམ་ ་ིས་ུསདབག་པ དཔེའོ བདུང པ་བས། 






ལྡནའདུས།། ཆུག ཤཾགས་འདི་ནེབཞུག གིམཆོད་ཡོན་བཞེསྐ་ནསྲ་ཤད་ ཡི 
ཐ་ས ཞིས ུད་ རགས་ད ས་འདུས ཅུག ང་གས ཛུས བད གེ་ངོད་བཞེས་ཞས་འད། སདནས་མེ་ཏོགླབ་ ཏོག་བངས་ཏེས་ མས་ཝི རིམ་ཆིས་དྲགོལ་བའི་ 
ཡི %£ གྲཧྱནད་། སྤར ག་ སྲོབ་ཝུརུསདུཀ ད་ང ཏཱ ཞེས་བས་ཞབས་བསི སལ་དབུལ། དེནས་འབོནན་མི་ཁང་གཟུགས་ ག་ས (རྦས 
༤ །གསོལ། བས བའག་མཆོད་གཡོག་པ་ཅ་ས བེད་ན་གཞན་ནམས་ཆིས་ཐལམ་བཏན་པ་ལས་མདམོ་དདོ་པྤ་བ ངོ ཡི་ཉསྨ་བདབླམ་བསེའ་འན ཅྱ་བྱས་ལ། ལ། ཨོཾ་སྤརདེ་བཏཱ་ཨ ཨར སྤད ཞེ ཞེས་པསྔ་བུས་་ 

ཟྲལ། དེནས་ཡྲིདྲ་རྷི་ན་བཟའ་དཿ ད་ང ༣ ོད སས ར་རོ དནས་ལན་བགམནྱ་པེནུསཔའོ་འ མུནས་གཞཔས་ བ་བོ ལ། གཙོ་ཞིང་ 
547 | 4 གཙང་མ་ལས་བྱུང་བའཾ། ལལ 


ལི། རཛས་བཟང་པའྲདི་འདིདག།བདག་ནིདདཔས་འབུལ་ལགས་ཆིས།།པཞསནས་བཤག་ལ་དམེསཔ་མདོད།།ས༡ར་ཨཱཿརསཇའྱིདྷརླཱིིཏྲགཱ།ཞེས་པསྔ་དཆབ་དབུལ་ལོ།།མར་མམ་གཏགས་པ་ ¦ 












དྲ དཱ སུའཕཱང་བཀོད་ དྱ 
¶ པཱཉད་གནྡ་སོས་ལ།དེ་ལདམིགསནས་དྭབ རཿ རྒྱད་གཏོང་བཞཟླ་བསླགས་ དཔ ང་དངམ།མ་དུ ད་ན་རོ འི་ཕགས་ཀར་སྲགས་ དུ་ལ་ཨུ་ཞིང། པང ནུད 


£ 








ཁེ ཛིརིགསསཔ་ 
ཧླ་དཾ་ཡུདརདགེ་ཝུ 
ཤུགས་ས། དང སི་སི 


ྲ་ ་ཡུལ་དྷནམས་ ` ་བ་དང་། ཟུ་གོས་ལ་སོ་ 
གྲ ་ ཐ་དཔཝས་པམ་གཏོགས་པདཏེགྱལ་གས་བགོ།ལ། འའའ ཁ‹ 











ལེ ཛེ ཛྷ 










གན དོ ་པའིཕིགས་ཆིས་སབ་བཔྡོནི་འདོ ཆྲགས་ཤུས་ཆེ་བླ་ད་།མྱའུ་གཉིས་པའི་ 
།ད་ གྱན་ཐདདཔ་བའི་ཡོནེནོ།པུཿ དུམའུ་ལཞི་ སྭ་ཤུས་ང་བང་། གཉས་པ ད་ད 


རྔ་ སྤ་བྲབྲ་བུཿ འས་གླུབ་ཐྲོབ་ 
སསབསས་ཞུས་ཆད་འཁུཆོག་ གདཟགརོགས་བའི་ 

གའ ཡངིང་ཕལ་བཀི་ ཅི ཡད་ན འའུ་གསུབ་བའེ་གཅོ་བའདའ་ ཞྡེས ཕལ་བའི་ 

རར གགྱིག་ིས་རིམ་བྲགདཔ་ི་གནས་སྐབས་ིའྲ་ = རང་ངཅང་ 








་བའི་ 


དོན་དུ་གཉིང། (གུུ་ཅུཆངོག་རད་པཆེཿུ་བུའི་གང 
།ཆདངུང་བའི་གཡུས་བརིགས་གཉིས་ཡེ་ ཡད | 














༣ །=། ཕཱའདིལསངོ་བོ་ོདེ་དོད། དད། ཟུམ་པྨ་སཾ་ནཔ་དང་། ལྤ་སྭ་སྔོད་ཚོགས་པ་དྲང་། སྦལ་པའི་སྒ་དད་བཞིིདྲལ་བུ་ལྭགིའའགས་པར་རིམ པབའི་ནབརུབ་དྲང། དེ་བཞནྲ་དྷ་མེ་ལོངྷོཏཛ་དང་། མཉཱམ་པ་ཉིདདང་།ས་ཙར རོ 

- 1¡ཡ་དང་། །ཅྭབླ་སབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞི་ ་དང་ཡིམ་པ་ ་ཐཤཱའ་སྦན་པ་དང་ །བུདཆུབ་གྱི་སེམོས་ད་ 'དད།རྨྱན་པའ་ཕའྲ་ཤེན་དང་ །ཤཾས་ར འབྲ་ཙེ་པའྲ་ཡིན་དང་ ༈བྱ་ོ་འྲགྲསྭཱ་ལཱཾ་ གི་ཕུརྩ་པོན་དང་རིམ་ ་པ་བྐིནདཱ་སཱརནས་བཤད་ པནྡཾ་ཐོབྱ་བཱ བིའུཔྲས་ བུའོ 
སུ་བཤདཔ་སྟ། དྷ་རར་ཌསནཱ་ ་གྲང་བནེ་འི་ཐེབྦྲབ་ལ། 'ཡང་རིགས་བཞི ཤི་གཚརབྲ་དགོས པས། ཆམཉཱམ་ལ 'པོད་བ་སྭོགས་ཚི་གདུཔ་བྱའགས་བཞི་པོརའེ་ཡང་དུམ། ཤུབཤ་གའ་གྲལྤུ་དྲར་ལད་ད།མརླ་ སྣང་གི་ ་གོའཕང་མངོན་ 
དྲུ་ཟེད་པནི། དུ་ཡིབུ ཊ་པྲའ་དྲ་ལསྐ་རས་པ་དང་། འཐུཾངེ་དང་། བུསྔས་པ་ལ་དགུའ་བའི་གསུརྦ་བུ་གསུམྦ་རཱས།།དང་པོའི་ཅྱོ་བ་དང་། དལ་ལྭ་ཁོའ་རྩལ་མཆོག་དང་། ལ་སརྱལ་མཆོ་ག་དཏ ༼དཱིདི་འཛུན་ གསུམ་སྲེ སིས ་འདིང་ 
བམས་པ་གསུམ་གྲསཔ་། སོ།ེལྦཆསོ་ པའི་ ཊིང་དེ་འཛིན་ཨུམ་ཛེའོ བའི ་མའའ་ ༣ དྲུམུ་སཾ་སོཿ ་ཅནསཱ་ཿ ལའབར་ཆེའ་ པ་དང་། གཟུངས་དྲ་ཚིལ་དང། ཆོས་ ་དགྱིལ་དང་ལས་དཀྱིལུ་བྱི་སྐབས། སྱ་ིདདཔོ་ཟྱེན་པ་སོགས༔ རིངའཾ་ལཾཛོན་ 
གཙུམ་གསུམ་གསུངས་པས་འདི་ལ་རུམབུ་རཔལས་ལང་ངངའ གིངོ དསན དཔིས །འབང་གི ཤིཌེངེ་འཛོན་སུམ་ཆེན་བཞིཿ པཱཡཐུད་འད་གྲི་པགྱར་ལཟི་འི་དིལོ ལོ་ལབོརྦ་ཅྷི་སྐབསྐནས ་གསུས་ཟ 













པཿ 
ས་འས་པ འོབ དཔོན ཡུས་བཏབདན་ནི་འདོི་དུབ་པ ཡིན་པས ཧཱ ལྟ ཚད་པའིན་འབུག་བིི ། 


ཤི་ཡྱག་རྐུ། རྦྱ་བསོཔ་འབྲསུ། 

འག དྲ་རཱགས་པ་ འུ འི པ་ གོས་ ག་བ ནཿསྱོར་ཏེ། ར་ག འདོདུ་ཧཌ་ 
འ་ག་བརྡ་དོ་མདཤྱམ་བ་གིད་གི ཕ་ཞིན་དུ་ངརནས་བཤདཔའདོན་ཡིཡི་སོ། པངསྦ་ནརླབང་གི་ཁས་བཤི་གྲར་ཞིའི་པང་གཞིར་རིམ་པ་བཤིན་ཀིན 
ར་མ ས་གས ང་ད བཞི་ལོས།འམསྣརམ་པརདག་པྲརས་མང། ནུ་ཁམསྨམ་ད་ ཡེདོདགལ་མི་བྱད་པ།ཌེ ཁམསྣ་རམ་བརདགཔ་འདདཝགམད། རུང་ཁམསྨ་རམ་པར་དག་པ་དེནྲོ་གཡུ་ཡིན་ ་ 
ད་དུ ནདས་བཔའའི་རགསདངོཤིང བི ཞི མས་ལ་བ སྟནཔའི་ལམྨརལས་སྱུ་ཡགྭ་ཧཆེན་པོའ་ལམ་གཅོར། གཉིས་ཕེནས་པ ནཔའི་འམྲ་རམས་བཤེས་དམ་ཚིག་གྱི་པསྒྲ་ཧའི་ལམ་གཙོ་ཆེ། 












572 









574 





པའི་གསུང་དབུངས་ཡ། མཚོནབཉི་དོ དུདེར་བསོམས་པའི་ ལུ་ད་ཀོགླ་མ་ལ་སེགས་པའི་གནསྣ་ནམསྱས་ཡི ཡཆོན་རདྱ་འིཔགྱརའོ།། ནདྷ་ཚཱ་དོདད་དད་གསལ་བདི་གྲསུང་དོག་འྲབའི་རོལ་རརོལའཚ 
གསཔ ་བྲ་་ གས་དང་ད ཆོན གོ དུ ད་ཨདདདེད་གསལ་དབེ་གྲུས ་ སྒྒ་ཚ་ 
བཞིན་སྱོར འི དངེནམཐུ་བཞྱི་ཨརཞིངམ་བུ་བ་དྲ་བགྱུ བཞི ཅྱའཔའ བིདེན་ཅསསོ།།ཕད་གཔིདཔལ་གྱུར་བཞིམཔ་བདའབོརཏི།པཛའ་ ནཱ་ཡད་བྲཞི་དུ་དྲམངུ་བཞྷི་པཾན་ཞིང་དཱཿ བཧི་དྲདག། 
ཨ་ཕི ་ པ་ན་མ ཤས་པད་དག་ནས ལ་པ གཞི བས་པཱ་ཡིན་མི། དམ་ཆུགུ་བྱ་ཧངབ་དང་།ཡ་ཤེསོ་བྱར་པ་བེ་འདརརལ་མི་ཕེནཉེ། [ུགྱཧ་བཞིྱིརས་བཉ་པྲའིདོ་ དོནནི་ཡོ་ རྡ 
ཤེས་པའྡོ་སླ་གསུང་ཐུགས༔ ཐདཔ་བཞི་ དྲ་དམཚྲོག་ གྲསངཐགས་མཛོདའིགསས་ནས་དྲུམིདཔར་བེདཔ་ཕིནཔ་ལ། གདྒའའ་བ་ལ་བཅ་རྒྱ་མདཔའིིར་ །བདུག་བསྙད་མདུན་བརྐྱད་ སཀལུ་འདོ།དལར་ཡུན་པའ་ད་ པཡལ་ 
མཆོག་ལས། གངད་ལ་ ཤེང་གྱི་ཧུས་བཐཔ། ཨརཾཔགསངྷས ་པ་ དཔཙེམེ་ ལས གུན་པ་གོངོམའམ་འགམ་ཡ། །ཉ་ཆཾ་པ་དེ་སྤད་བན་བྱ། །ཤེས་ཀུན་ཁྱི་ཤོངམ །ཡ་ཤས་པ་དོང་། ག་མོ 
















ག་པཉིཆཾབྭཾ་ ཡས་ལྦྱ་སའ། བཾ 





སགྲིསྦ་ཀྱིལགས། 


རྩིར ལྷོ དཔ རའོ འུ 
རར ་ ་ རག་  ་ ་ གྱུདཔ། སབ 


མ་ྱརུསམས དལ བ ཛཿ 















ཧྩོན་པའི་པར་ཨི 


བཏ ་ དྲུ 
ག་རི ུ ཡང་འགལ་པར་ རྙུ 
ཿ བའྟ་སྟོན་པའྲི་རྲུད་ཡནན་ཕྱ་རུད་དང། ཐཐ གཉིས ཟོ གཅོ་བརྲབས་ནས་ ་ རི ༥༨ རྔོ མ་ཕ ཡང 
པོ འདད ་ རྡ ྲི་ @་ ་ ་ ་ རི ་ སྒོམཆུལ་བད་ 
སག གཉིསྤ་བདཔདམེདྱ་རིང་། ཐིགལ་དྲ་པ་མོབྷ་ནལ་འབོརྡོ་ཚི་ གས རམ་བདེརར ནི 


` ཧོ 
ཨུམ་སོ་སོརོ་འཇོབ་པ་ནྲི ཟ་མདྱརཱད་གང་ཞིག། ཡུཔ་འམས་སྱེདམཆེ ད་ད ྦ 







ཟེ 






གཞི་ནྡི་བྲང་ས་ོ་ཞེས་ཟེནརོ།།དེ་ལ་ དྭདྱིདོང་ལ་བྱུནདམ་ནཱ དངམིན་བའི་གཉིས་མེདུཿྱདདུད་འཇོག་མ་འཇོག་གི་ པརམི་འཐདད། དདེམཆྲོག་ལསྣ་པའྱི་རམ་དག་སྟོན་པར་ཁསྲ་བདས་ཤིང། ཊི་དོར་ལས་བ ་ 
རོ ་ཅགོགགིགསིས་ ིསོ་སླྱི་ཧོག་ོ་ 
ད 9 འཛོཔ་ལ་པ་ ༤་ཉུཿནོ།།པེ བི བྲ་ཡིས་ཐདགྱསན་ པར བནི། འུ་བྒལ་པས་ཞུས་བགསངའ་ྱར་འྱ། ཤད དགམས་ཞས་པིཞ 


་ རོག་མི་རུས་ས།གསུ 

བ་ག དུ་བ དའོ ལས་ཞུས་པས་ ལོས ག་པས་བ སྲེ མདས དྲན 

སཐལ་ལོ། ལོ།ཡང་ ྭ 
འབྱེང་བ་ 





















ཀླབ །ྣམས༧ིགམཾ་༢ ཡང་། གྲང ཕས་འང་བ ་ པརྡ་སྟེན་ ྱསརང་གཞིན་བི་བ་ལོདམེན་ཞྲེས།ཐུགས་ 'དྲ་དད་གྲས་ས། 
དཾ ཞེ་གྲས་སྨྲགི ཡུང་དྲ་ཉིདྨ་གིང་ ཉང་གི ངྲི ངག གཞུལ ༦ རི་ དོ་ོ་ས།དསལ་དག་ད་བར་དཔར་ ཨེ རང་དན དགིས གས ངི དག 

ཤཱསྦཛརད་གཉིསཊུ་འཛོན་པྱ་ས་ཇ་བཞིན་ གི གས་ཤིང དད་ཅོམ་འའད་པ།ས་བའ་པྤ་ད་ི་བཤིན་པའ་པསདོོདའདའ་ལ། དྷཆར་འདོདཔཞིནདཔང། བཡེདྲའྱུད་ལ་བྱར་ སྤུར 
བས་མ འི མས ཅིའངིགྲི་འེརདུ་དྲཡིལ་ལརར་ གངྱདཱཉཾནམ ཊ་ས་ དག་བ་ གཅོལ་བར་བས་ཅཞལ་ཇུག་མཉམ་པ་ཅད་པའི བརད ནྱལདདགེསངའབྱུས་ཏེ་ དང་། དལ་འ ཏུ 
གངངྭུ་པྔ་པ ཚམས་དག་པསྟ ལུ་ རུལ ཤགའི་འཏམཔ་ཤུས་ དན་པ འ་ འྱི་བམདྱ་ྱིཧདནིམྱྱད་དབདེམ་ཆོག་ལྟ་བུ་དང་། ངའི་ ཀདོ་ཤུགས་ ཤྱེས་པྱའི་ལྔ་འབོར་གང དླ་ཐ་བཅོབ་ལབྱམ་ཞུལྱ ཨ་ལི་མཉཱམ་ཞིང་།འབོར་ སུ 
བཡུམ་ཤལྱ་ཡགཉམ་པརོྲབཔ ཅིག་ཡོད ང་་རད་བད་དི།།འ་འབདད། དམན་འྤ བསང་གཉིས་པདུྱི་དདང་བྱར་༡། ཟམ 
























རིགས ོ་ཤུ་གོ་བ་ོབོཡམཞལ་ཡགམ་ཊམཞིངོ། 


མསཾ་ཡངདག་ གཤ ལྷ་ ག་ད 


པརྡ་འོཔ་ རེ དྲིལ་འཁེར་གུད་ལེ་ཤས་པ་ 

གང བྲདང་པ་ རེ དགུ་པ 
གྱ་པེདདུཊདེཔནེ་ལ ན་མཛ 

=± ཅིས ཡོ 













བླེ་གཏཾས་ འབིད་བདྲ་དིདཔ་པྲའིནོ།།ཕྱ་དད་དང་ཐབུས་ཆུདདོནགཅིགྱད་བྲས་བའི་བབ། དགམ་ དཔ་ཤེས་འབྱ་བྱི་རུད་དྲོན གཅིགུ་བུམཔའི མ་བབ་དེ་གང་ཡིནོ་སམ་ ཤོག་མངཤེསྲལ བ་ངོས་ག བརྡ་བ་སི། གྲུརྩ་ཧི་ལྲེབུ་བླར་པ་ལྭསྟ་ག 
¦ ལུའི བས་ཅིས་ཏོདཔ་ལ། བཅས་ངནའདས་ཇི དནལ་འབིརལོ་ིསདཅིལ་ཆོན་པ། བོ་ག $ ]གོ"ོཀ་ 
| བདད དལ་འྱགས།ནལ་བལ་ཤྫོབདགས གདགས་པའ་དྲ་གག་ོདིོི་བད་ བསཿ་ོས་ཛིགལ། དེགདྲད་སོརན། བོད་དག ཁ་མེད སེར་བསན་དེ་དཔ་བདེ 
ཡས ས་འ རྣང་ཕྱོགེས་ཐབས་གྲིཆདད།ཧྟོངྲོ་ གཉསྦ་སིནངནས་སྣེ སྒྲ 

ཊེ ༅ཆར་ཐུར་བའ་བདྙ། 


ང་དབུར་མྱ་པྲད་པའ་ཡ་ཤས་བརོ་ གོབརྨ་ར་ལདྲུ་ོདོ་ནས་འཆ། ཅང་། སླ 
མིའཆདཔསྡ་རལ་འཤོརའིའྱིསདཅེག་ཁོབདོཤགདདོདེ་ དཔའ ཤོ ཇེས 







ཛེ ེསབཅ་ལའིདཔ འི 
དྲ་ཡོགས་ཐབས་མེུཆད་ཐུར་པའི་གཟུགས་ འི་ཐུན་མེངམ་ཡན་པའིརི་ སྭ་ལྭ་ཨམྨྱ་ཡའ ངུ གབ 
ཌྱརན་ཨྦྱདཿ་འཇོག་པནྡན། ཏྟ ར་ག ཅོ་བིརྦ་བསནས་འཆདཅིང་། སྡངས ཟུ་ཇྲེའཛུལ། 





འི་གང་ཟག་དྲེས། ཐོའྱབ་མཐར་ཐུག་མི་སྦྱོའ་པའི་ཟུང་ ཅུག་གི་གོ་འཕངད་ཐོབ་བའྱི་ཡུརྤད་ལམ 
བ་དམ་ཆིག་དང་ཇྫོལ་པདྱིརད། 


ཛཱ 













ཁའོ་ཟླཟས་བའབུམ་དང་། བགགས་མཐན་ཤྲེད་ོའྭགོངས་གསུ་འི་བླབ་ བརུ་གྲུས་པས་ལ། བསན བའི ྲ་དེང་གི་ སག་ལ ་དདྲུ་གཉིས་ཀམ་གསུཏས་ཀྱང་ །གཤནྔ་གཤད་དུམརནག་གི་དིལ་ཆོག་ལམ། བཉན་པའི་བྐེརགྲི་ཏྲནླགྲ་¶ 
་ཕརྲ་བྲེད་ད་གོས་བར་ཀྲསབ།་བས། རེ ཧར གས་པ་བ བ་ པའྲི་སགས་ལྔ་རྨ་སགས་ངས་པརམ་དགོས་པས། སིངཔོཆྣོམས་ལ་བསྙན་ང་སེཔོནའས་བདག་འཇུག་སོགས་ཅི་ལས་ལནུ་གོཆད་པདགསུངས་སོ།། ། 

ཀྭ ཁ་དྲོ གཅའག་པ་བྱ། ལུ་བོད་དམས་ལ། བླག་ཐར་གསུངས་པྱ་མདཡ བྱིག སཱ་བཞི་འགུར་དག་བྲ་ཝོ་མ་འབང་ལས་གྲསས་སོ།།ཞེས་ཟར་པམི་འཐད་དེ། སྡོམ་འྱཐང་ལས་གསུངསཿ པནི། ལས་ཆོགས་ཅི་དངོས་ ཌུ 
བཚི་ལས་བསེན བསྟེན་ཧུཾ་ད དཔད་དུ་ ཞས་གསུངས་བ་ཡིན་ཊི། དྲ་བ ཁྲེལ་ལ་བོར་རིལ་ ས་ལུ་འཇུག་བའྡི་མི་ ི་ྲསན་པ་ལ་ དྱ་ལར་དགེས་པའྡ་ཐོ་ཡ་ལྭབང་ལས་མ་གསུངས། ཞང་། གཞནཆ་ ཆདྲ་ལན་གང་གྲིས་ གིསྱ་ཏང་མ་གསུངས་པའྲི་ཕླི་སོ།།བ་ ཧཱ 
རྦུན དི ར་གཅིག་གི་གཙོལ། ་སི་ཡུནཆདུ་སདུན།ིལ་བའ་གཞན་པེ་ རར ྣ༣༨་ དྲེལ སེ།གྟེ་པམས་འདང་པེ་གཅིག བིན 
(ལ་ནང་བཞནྣཿ །སྱས་བོགཅིག་འོ་འྱི་རི་ོརཔརདྱ ར་གཅིག ཅིང་བ་ངཔོ་གཅིག་ཡོན་་ཕིཤོས་པ་གངཟར་ཡཔ་དབས། སང ་མམང་དངོ་ ཤུ་ཞིག་གིདངང་འ 












ཏྲ དོད ཡྔོན་བསསོ།།ཁཙ་གནོ། དྱ 
སིས དོའོའོ་ ཅུང་ 
ི པྲོགས་པར་ 


༢5 


¬ 


དྩཙལ་འབྲད་བ་ལས་ལ 
དིལ་འབོརབྲེ་བའི་ཆུལ་དང་། 





བ་ོོའིརོ་འོའི་རོརོརོབྲ་ཐོགས་བརྡ་བོའྱིིད། ཉོ་འྱསི་རོངག་པའོ་ཐོག་བཏབྷསི།དོའིམོདོ་ང་ཞོགས་པརྡ་བསོནས། འགོརད 
སི རང པ་གཉིས དྲི བསློབ སི ཤས ཛག ས་གས 
ཅི ༣ཨྱ།པི་ལ་སེ ཕེ གས་པའོ བ་ལའང་ 


སི པི སོ སནསྦུ་སངབའོ།།འདན་བ ས་ནས་སྱད་ 

མི ་ལ་འཇུག་སྟེ། གས་པར་བྲསོམསནས། ས་དོད་ཡང་ཇི་།ད་གྲོམས་བདེ་ ཁའི་དཅིལ་ལབོ་ 
་ག་ཡིམ་རོདཔགིངབིལ་འཁོད་དབར་ ཅོ་ལ་བཞདབ་པནི། བདག་ བཅེད ད་ འི 
ཚདྱ་འནུལ་གིསྣ་མབས་གང་ཡིན་ཡི་ལོ་པོའ་དབང་པོརབླསུར་བརླབ་ཞད་། དའའིབགང་ འདུ་པྱགུ་ན། བདི་ཅིས་ཝ་བ་ལྔ་ཁམས་ 


རྩར 





ཤག་དོས་། 
ས་སི 


འཁོ 
རར ཊཨུ་དག་དང་། ཡེ་གི་ 











དང 





གག 


ནས།དྲའ་ བོུད་དག་ས་གཡར་བ་ལ། 


ཆོནཔརྱ་ ཐའ དྲ་དནང་ཕྱི་ལ་གནས་སུ་དད་རེང་གྱི་ཕག་མཚན་དགོད 


ནས། གདུགས པོ་དང།རུལ་མཆིའདེང་།ུ་ཆོདཔའི་ཕྱོ་བདྡན་མསྦྱངས་དྲལ 
ྱ་ཟིང་པ་དང་། ཐོ དད་དྲུ་ྲད་དའྲི་ལུགས་གཉིས་འ ཧན ཀས 
༧] ཐམ་དདདུམཛད་པ་ཤཾནཏུམངངོ།། ཐ་དདངུཉད་པའི་ཡུགས་ནི་ སྤོནདུ་ིདག་ ྱའྲ་གས་དར་བྲམ་ཡས་ནས་མཇུན་དད་ཐབ་པལ 


དོ 


དམན ནི 
ད་པའམ། གོ 
རྔ རྷུ་ཝ་གནསྣ་རམས་སུདུལ་ཆོན་ཡྲེ་པའྲི་ས་གཟུགས་ཇོགས་ པརུ་དི་བའམ། ཆེ སུས ཅས པའ 






དབྱངས བསད ཀྭ 
གྲགས །དདཔང་ག་ས་བོན་དགོད་པའམྲ། སླ་པཱཿ པོ ནཱམཚོན་ དྱ 
རནརདེིིྲངྲེྲྱྲྲོོ་ 
རརྷཏ་དང་བརེན་པའི་དྲ་ལ་འཁེར་ རེ དཱ ར 
སཾ 


[ལཿ པ་ནང དཔད [་འཀར་ལྲ་བདུ།བེ་ཡའ་ 





རད་ཉིད་མདྱན་བྱསེད་ལི་ྦརིལ་འཁོར་ལི་དབྲས་སྲིཿ 


བཞདབ་ལ་བདགམདུའ་ ཀླུ] 
ུ གད་ལ་བདབ སུན 






[ཡ། འཕེས་ 
ིགས་ སོ ཐོ ཅོད 


སཱདྲ་གདུ་ད་འ ་ལ་ 





འབུ རཿ ལོ 
`: 












དིད 


་ ྲ 
ཞདབའ་དེྣམས་ཐོབ་པར་གཞག་མི' 






འ་འ 











ཡདཔའི་དྫོར་འཆང་ཐོབ་བདང་། ། 
བོས་གསུལནོས༔ རྒྱལ བོདདབང་ 


ཐམས་ཅད མདའི ༔ཉུདཔརཿན་ཕྲདཀ་པའ་སྐ་ཞས ཅི 
རར སྲི རོ ནའང་དའི་ 
ཤན ཁཕུང་པ་ལས་བུང་ 


།ཐྲ་དད་དྲི་ལསསསས་སྦ་སས ` 







::: 








།བིན་ཁྱཾས་བརླབས་ཤིང་ལས་རུཿདུ 
ས་བསམས་པས། ལམ་དུས་སྡུ་དྷའི 










པ་ལ་བཅནནས་ཚོ་ག། འས དབེན་དཔཔུག་དཔིན་སམས་ ས་ན་ག སོ་ས ཁིདོ་ནཱསྭལས་ལ་ འོ 


བད་བརྲ་བས་ཤིད།པའི་དོ་རཱ་དྲ་བས་འའི 
རུང་སེམས་ [ལསྲ་བབ་བའི་ས་མའྦཡཱསྲ་བཟནས་མར་བབས་བུགའྲི་ར་བྱེར་དགཔོ 
སྤུ སེ པས་འཇིག ་ རད ་ ་ སེཾདའ རྨ 


'དོད་ཝཱ་མཔྲ་ཡུམ་དུ་ལོས་ 
འིཐུར་མསིསྟ། 


སྔདུས་མཿཱ་དྷཱ་ཧཱར་པནཱས་ བར ུ་ད་དགུད།དཔ་གཟིག་པའི་བང་འཇུན 
༦ 


པུ་དང་། དེའུ་རིགུས་འདུའི་ཧུན་གོམས་པ་ལས་འབུས་བུད་དཆལ་པམ པྩུཾད་ཡན་ལུག དྲུ་མྱ་ུལ་ལ་དདད་པ་ཡེནཱནོ།།དསན་དྷ་རརྡ་པ་ 


སད - 
ྒོ དཱ 
'བོན་ཐཔས་བའ་བླས་རྩཚུལ་དང་ཐབྱ་ཚུལ་ཤནུ་གལ་ཆའོ།།དབང་དོན་ལམ་ སླིག ཉེའམྐེདོདེས་གཉིས་སུ་དེས་ལ།དེ་ལ་ཐྲོག་མང་པསྩ། ཡལ་ 




















རླ མཐརྦཐཱག་པམད་པས་དཟུདབཞི་པ་ལས་གོངོད་དབང་གཞནམདདོ།།དབང་གྲོ ངས་དངདྲོ་ལེ་དརཔེསཔ་བཞྲིནོད་ལམ་ཧིསྦ་གཔས་དང་གོ་རིམ་ཡངའི་རུརཔཤདཔ་དྲེ་ལར་པོས་པས། དབང་བླམར་ཧུདཔའདརངཉི་ 
སྒྲ གས་ །རམཆིག་དང་སྔོམ་པའྲིརམ་གཞག་ན་དནི་ཏུ་ཡང་གལཆབས་དབངམཚེ་ པཐབམ་ཐགནསྭ་རྣ་ཡུང་བླཅུ་བཤ་དྲང་ 
ཱ སྡོམ་པོ་བརྒྱད་མ་སོགས་པའི་བ་དང་ཡན་ཡག་གྱི་ཆང་བླ་རམས་ལགས་པང་ངེས་བརྡ་བས་ཉི། དྲན་ཤེས | 






༩༨༣ 






་༡༢་བར་ལྱལ ར་ལ ལ་འེའ་བའའ།༽ ང་རེལ་པོ་འང་ གས་ས འེ ལོལ ་འང་ © 7 

ཐེ ོེ ཊྲ་བ་ ད་ད གར ཝན་དུ་བྷསནནསྣ་རྩ་ཏཱང་ལྭ་སྲོག་བྱསོསྱ་བད་ཅིང་སྡོམ་པོ་སེགས་ཡན་ལག་གྱི་ལུང་བླ་ཅམས་ཏིས་གོས་ནའང་ང་རངག 
ཡྱིན་བཅོས་ྱས་འ ཡཔར་ཨཅོས་ནས་ཞུག་ཏུལ འཐོགས་པརྩ་པའོ།།གངདག་ཐུམ་བང་བསང་འ་བདས་འ། ར་མ་དང སིས སབ་ས 
དབང་གང་ཡང་ཊོཐ་བའི་གོ་མ་ཆོད་པའྲི་པིདོར།།དྷ་ཝརམ་བུས་པད་གསུང་དབ། འོ ་ཡོཿ ཱ 


626 





རུལ བུང་འས། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡུངབར་འ. དྲ མས་འ ཁུ གས ཀསམམསམསམམས་ནལསས ༤༤༡༤ ༤༠༥ ˆ” 
སལ ལོག་བ ལམ་མ མོའ རངགཞོནམས་ཅད་དང་ མུས ད་དོ བོད་པ ་་་ི་ ཀཱཾ 
ས་བཞི །ཱདྲ་ོམཔ་སོགས་ཅིཉསབྱ་དགསན་དམེ་ཐག་བཤགས་བར་ུ་ཡ། ཆུ ས་བསམ །ཞས་གསུངསད།ཏང་མཆདཉིདཆང་ོབེས་དུ་ཆགདང་ེ་ ལ་པ དེ རྐ 
སི ཕལ་པ་བཞི་གཅིག་ཅ་དྲ་བུང་པ་ལས་ཀདྲ་གས་ཙྱི་རཱ་ཆཱངྱ་བཱང་བནས་སཾནཆལོ། ལྟདབླསསྐནས་རཆུང་ གསས་གཏནནས་མོ་གསན སརཅུད་པདའ།།གཅོ་བརྡུ་རྩ་སར་གི། སུ་མ་གོས་པྲྱ་བ་དགོས་ཏ ། འདུལ་བའི 
སུ་ལནདུའོང་བས་ཁུབ་པ་ཏཱན་འབུལ་ཅིཆས་ཉིད་ཕིན་སྤ་བ་བདུནནཱམ་དྲ་ ཅར་བྲཾམསནསྦ་སྭ་ཆུང་་གིས་གཏནནསམ་གོསན་ཆ་འདིང་ལམ་མ་བྲསོས་ཁུངྱ་སྲི་བ་སྣ་རྣམསསུ་བཤུས་གཉུནདམཔས་ཇེསཅ ངྷྩཿ་ལམ་ཉླཾན། 

2 =` ཏ་ལ ༽ ཙི བདུནནུམ་བྲང་དྭགྲ་རུན་ལ་འཆོདྱ་རབས་ཏབ་གོ།།དེ་ུར་དམཆིས་དྲ་དོམཔཆཚུལ་བཞིན་ འི་གང་ པོ་གིང་ཉས་སྲུ་རངབའི་ལམ་ལ་ དམུཔས་ངེས་སུབབཔྦའཱ་ ལ་ཉ 
,3རྒྱུམཆན་རྱིས། འེལ ཆོས་ཉིད ས་བབ དལ་འཇངཔའད། སོད མ་པ ངལད བ་ལ ངཿ ག་ ཅི བའུ ཁ; 






ཐ་བ 







































<¬ 


སྱདརིམ་མཱཆནཏིདོབློམ་པ་ཊེནདུ་གཏུང་ནས་རེ ྫོ༣་མྣསྨམཕ་ 





།ཅུནཅི་ལམདང་གལདི་ལམ་གཉིས་མུ་བྒས་པའྲི་ད། བྱ 


ནངགས་དམཤིསླ་དདཔལ་བརམ་འྱགར་བའེ འིཡིབ།ཁ་ཇིག། ། བྱསདརིམ་ྱིས་སྱཾ་བྱ་ངཞིངྡོ་གས་རིམ་བོས་འཇབ་སྟོད་བས བྱསདརོགས་གཉིས་སྦང་གདམི་གཅིག་པར 


དགོས་བསན་གོའོམ་ཡད་དྷེ་ཌུདསཏ།བཅུད་ ཡེས 





མུུ་བ་དང་། ཡང་ ༨བརྒྱད་རིམ་གྱིས་སློང་སྱེས་སེགས་རྱ་ག 


ཧཱན་པརམ་བས། 


རྩི་གནས' ར་ད 


བྷུ་པའ་ྱར། གྲྭ་ྱེསདཆོགས་འབ་བཞི་བ་བབབགས ཟླ་མད་ཊི་ལམ་བསམས་ནསཚ་གཅོགལ་ས་སྐ་རས་འབྲབྱ་རོལ་ལ་གོ་ ་གོབམ་ཆགས་པྲ སོང་འབུག་བས་མི་ ཐདཇིང་།རཔལུགས་ལྭ་ཤེདུས་ངྩོགས་གཉིས་ཀས་ 
སྱི་ཁྱཆི་བརཱ་དོ་གསུམ་སྒྱ མྙུད་གཞིའྦ་བཱས་ནུས་ ་ལ་བྲོདབརྱ་པད་དགོས་ལ།དཡདའཛས་བླུ་གིདབའྲིཡི་མདལྷ་སས་ཁམས་དག་ཝན་ཅི་དབདད་བས་བ་ཡིན་བྲ་ཅགདམཁས་ པའི་གཞུ་པཡས་བུ་ ངཞིང་།རིགས་བསྲ་ཀངའྲ་གའ་པར་ | 


ཤཱ། ཐོཞདཔ་ལེགས་སེ།།པ ཅུདརིམ་ཞེས་པའྲི་པ་བཤད་ནེ། རྟོག་པས་བཏགས་པུའམ། ཐློས་བིཅོ་སྭ་ཤིང་བྱ་སད་ང པའྨི་མོནས་དླསམ་བརྩབ་བའ་རི་ ་བུ་ཡཱིན་པས། 
2 ཡ་པརར་བུབཛམནས་ཡོདཔའི་ལུས་ཅིརླ་རུང་ཐིག་ལ་ལདམགས་ནསྟུཏིའིནངདུ་རང་ཐུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བཟའི་ཡིར། 





ྐྙོག་དངེས་གྲསུངས་ཤིང། རོགས་རམ །ནྭིཐོས་བཏགསྲ་པ་ལམ་ཏཾ་ ་ཉོས་ ཤེ 
མེ་པརྲ་བ་བའྲི་རིམ་བ་ ཡིནཔས་ནྲ་ངོགས ར་ཞེས ཐ་དང་། གདོང་མནས་རང་བཞིན་ཅིས་ཐུབ་ བཱ 





པའི་འནུགཅནའ་ུགས་པོ། 





༠ །།ོི།།སལ། །རཔལནོཝིགས་ན་ཆེན་ོིམ་དམི་ནས་གཞག་གསལ། 


འོ 

















































































༣དིཆད་མརྦ་ཀས་ནས་༢ 
སུ པའི 





















ུསྲིདྲང་བྱརདས། །སོ་གགི་ཡང་ཉིངཕུལ་བདྲི།གཤིནཇེས་ཡྭ་ཕུལ་མམོསམ།། །སནཔོས་རྔ་ལུལ་གནོད་ཇྱིན་ཀ།།ཡི་ཡིས་ནྱི་ལུམས་བདགས། །བཅནྱ་ཅི་སཡུལ་དྲ་དཅིས་ད། 
ཧུ་མུ་སཱནྡ་པ་བནད། ཡུ་ལྟངའདོན་ལད། ཡི་ག་དདངདབང་རངཔི་ 


།ཞེས་སོགས་ལྔ་འཚོམ་ཡི་གཞི་ཆབར་པང་ཞིང་། སླི 
ཧེད་ཏིར་བྱ་དད་པ་ལས་འཇིགས་ 


མིང་ཡིག་པང་པོའྲ་ལྲ་གསསྤུ་བས་པར་འཇིག་པ་ལ། ས་དང་ཛིདང་དྷ་ནམསྦྱརྨ་གདྲ་ལས་བདག་སོགསྦི་མིང་ཡིགད་པོམ་ཡིན་པའྲི་པིརརོ། །གཞན་ཕང་སྦར༔ ཊའི 

















རུ 
ཤྱིད་དཔའ་བོ་གཅིགཔ་ཞལྱ་ཕ་ལེབས་སུཛོགས་བ་ད་། དེའི་ལས་ྱར་མདོ་ཅོམ་གསུངས་སོ། །ཆུད་ངདུག་ལས་སྒྲབ་ཐབསིརྡམ་གཞག་ཇིསྟར་གསུངས་པནི་འཆད་པར་འགུར་དྲོ།བསྟ་བུརནོས་འྲད་པའི་ ། 
གམངྒྱུད་ཡིནཞེས་སྒྱུ་བ་ལས་འདི་ཉུར་འཇདད། ུ་དཔང་བྱག་ཆེན་བདང། མ་གཉིསི་བྲུ་གཞོནནུ་གདོང་དཱག་དངྷ་ཡམ་ཡིནྱ་སྱི་རུལ་བོ་རྭ་ཏ་གཉིས་འཇྣམའྲི་གིངངུ་འཐབས་པསླ་རླ་ ར་ལ་ཞིང་གདོརདྲག་ཕམ་པ་ལས། དའངས་སེངབཅི་་ 
གཾ དྷ་ཨམ་ཡིནྱ་་གནསན་དབྱ་བུ་གཆེན་པོ་ཡོད་པས་འོོྲལུའི་བི་ད་ང་ །ཡམཔས་ཤེས་ཏེ། འདོད་ཁམས་ནར་པ་དབྲདྱ་ཕུག་ཡིན་པས། དས་སུམྤ་ངྡརཾ་གསུམ་པའི་དམགཿ ོས་དང་། སྙས བྱཧད་དང་། གདེན་པྱེརདྱའི་དམག་ 
དྲཔསནས། ཕྱམ་ཡིན་གྱི་རྒལ་པོ་རྲ་ ྲུ ཐྲ་ྕ 


ཅལ་པྲོ་རྟ་ཏ་བྲམ་བའྲ་བམ། དའི་ཚོར་ཏ་འཁགས་པ་འཇམ་ 





བལ་ལྕ་བུབས་ 












སུསོང་བས། འཇམ་དཔལ་ཙོས་སུམནུ་ར་གསུམ་པའི་གཉན་པོརྱ་ཕུག་སེ་བཞི་སྦུལ། ས་འོག་གྷ་ལམ་ལེན་ིང པའི་ཆོགས་ཅི་གཉནཔོར་། 





ེ ིིི་ ས་འབར་བ རྔོགས་པ་གཞུལ་ཡས་ཁྲདད་ 
པུ གིནང་་པ བོ སརརཡོ་ ར་ང་ཡ་ བ་ཞབས། ཐས ཨ་རོག མཿ 





དས ུ ཤ་བ ། 
མཆོག ་ རི ད་ལཔའིོལནྲབའ་སནལག བུ་པའི་ 


རུ 









་ 









བེ གུལ ་བའི་ ཨྔས་མད།།ི་གེ་བར་དདན་ སྣ་ལོརོམ་བཅནབུ་གསུམ་དད་།ཚོའི་ངོབོ་ཐོདཔ་ པོལ ིམོ་ཤོ་པོའྱོགརོས་ ལོ་བ ཞོ 
བྷུ ‡ི ཚི རར ་ ྲ་ * ༢ ཉསཀ་ཆདདཔ་ལས། ིངས་རྕེ༤ཅཞི་ ས་པ ཐ་ འ 
་ ག་ཤི ཛ་བ །ལའོ་གསུངས་པ་ ཏི གསིལ ་ < པའ་བཞུགས་སཱ་གསོལ་ལམཆེད་ཡོན་ལསོགས་པ་ཡུལཿ སམས་བ 

རྒྱའི སུམ སྐབས་ ཞལ 5 ་བདྲ་བའོ།།ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤི ང་ འཇིགས་བེདྲ༢ ཐང་དུཌ 
སྲི ཤེ ལ་ཤིན འེ ལྷོ སརསརཾེཾེིྲིྲའ གཡས་བ ར་ག. ་ས་ ང དད ངུམཛད། | 
ཁོརྱ་གི་སབསཅི་ན་པར་ཡིནབས་ྱིར་གཅོ་བ 















རེ རྩལྱ་སུབ་ཐབས་རྐབས ༅་སྐབས་དང་།འ། 
643 ཡབོརྱ་སྤྱཾ་ལ་འགོདབ ལྱ་འགོད་ འགནས་རམི་འདེའཟུང་ཟད་ཡོདང་།རྒྱད་ ་བྲཕདམ་དཔ།ལསྱ་པ་ས་འཛུམ་འབོའ ཚའཇེགས་རབས་མདདཔ་པ། རྐ 





སུང པྲ་ཧེ་བའེ་འཇིགས་བད་ སླས སླ དུད་འབུལ། 


ཤེགསལ་བརམ་བ་ཤད་པ་ 





¦ ་ གོ ཕྱདང་པ།གགསུང་ 
¡ཧུ ་ལི་ ན་ན བྱིར་པོ།།ལོ་དདྡརམས་ཧ་ དརྨ་མས་ར་བཱའུ་གཡུམ' 


645 





ཡེན་ཞིང་།དྲགཿ 







ཤད་པའི་འཇི་འསྲ་བེདྱི་ལྔབུལ་ལའོརྩ་ཆི་ལས་སླད་པན། 











པོ འཇིགསྦ་དརིལ ཕོ 
ས་དང་པོ པན ད་ིགདོས་ རིད རར སིས འབུལ 
15 ས་ག་དེ ༣ ལྔི ད་བ ས་བདག ད་དྲག་ནག་ བྱུ་གཉིས་འདོལ་བཞིདང བཞི་དང ༥ 
་ ་ ཅེམ ལར གསེནས་བཀད་ ཀོད་བ་ལན་ཡངྱཱ་ རེ སླིགས བཅེསྤུས་བ་བྲོ།ཞིག་ 
མོད སླ་པས་པ་དང་། མདན རྭ 
་ིགག་གི་ས དི རུ རཿ 


ལ་ ༣ ཧེ ཞེས་སྦས་བས་ྒད་མེཐག་ཏུ་ལཇ་ཆིག་ 
འདན ནག་གདྲ་པ།ག་ཤེད་དམར་གསུམ་གུདུདན་ཡོད་ བ་་་གས་ གང་བ 







































༣ ཏཱ 


།གདཱན་མ་ཡེན་ནམ།འོན་ཏེགཤིན་འེག་ཤེད་གཞནྲཡིས་གསྲོས་བའྲི་པ་ མ་ཡིན ཡིམ་ཉ་ན། འ '༡.བོར་ཁྱི་ཡི་གེ་བཅུ་བ ག ཤིནངའག་ ཤེད་གཞནྲ་གིས་ ྱོབས་པའྲི་ལ་བ ཅུན་དུ་བསདནས་སྨྲ་གཞླྭ 
¡དྲ་ནུགསར འགད ཐོར གཞུ ཡིས་ད ས་ལེན མུན འ་པ རི ཅི་ལྭབུལ་འཁོར ེལ་ ལཱ གདོ ་ 
¡ དས་ི}ིིིང ི་ཐསས་ལཔ་ཡེན་པརསྣམལ་པའི་བརྡ་རས ཡིས་ད བབས་གཞིདཏུ་མམར། ༩༤ 

° ༼དངའདུན་ཅིཿ ད་ཤིདལ་འདུན།འཁོྱིི་ལྷུརས་དྲསནག་ལས་བའའ གདའ བ་་ཡབ དངིར དཔ་ྱ་བདདམ། ཆུ་གཞླན ཅུད གཞུན དུན་དགགག་དྲི ལ་བ རིདང་ ཤཱ 
རཾ ཌའཱ་བྲལ་ ཱ འདྲལ པདང མས་གདན །བྱིར་ མི་འདྲ་ལ་ལ་དོར་ལྤ་བ དྱཀ རས དདྲེས་། 
རའ་ཡོདཔརམི་ལླགབངས་ཊོས་བ་པ་ཁསྣ་བྲས་དོ་སྦས་གལ་ལི།ཕ་ཛ་པནངྱད་པའིཆེ།ཇ ཤསས་ཐོད་ ཞིམ དའོ འྲནམཔ བྱད 




















ྟོལ་རན། ཧྱ་བྱང་གསུམ་ད་ ཅུ བུ ད་ཡ རམསཐོདཔར་ལོོདྱ་ཀང་དོབྱོལ་འི་ད ག་བ ་ལྕོརམན། དྷཝྭ་ནཧིན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡད་གཏནབྷ་ལའྲེ་ཕངས་སུ་བྲགངརིཀས་པར་འབུར་ ། 
ེ རྔ མྭ་ད་ཡོངས་སྱྱུབུརཔ་ལས་གཞ་ པོ་བ དག་ཏུ ལསའདང་བི་ག་།ལ་ཏུན། དཁུཧུཾཱགཞལ་ཡས་ཁང་ཡངབཅནབ་ འི་སངས པར་ ཏྲིང 
པའྱི གླ་པ གཞི་ལས དཾ ཨཱ་ལས།ཿ་ཡོནྡྷི་རཱམཛོམས་ ཤི ཐོ པ་ཞི གས་བ 
རིར དག་པགེ་བདོཔ་འགོག་པའིཆད བཅ་པར་བྱརཏི།ད་རཔིདྲདའེནབགདན་ཡིད་པཔ བྱད དསས ཤད བས་སསས་ངའྲི་ར། པདཔ 
ཛད ླདཔར་བྲས་ལ། ྲ གྱའི་རདབཞིནང་གོམཔ་ལྷུ་ཁི་རུམ་པར་བྲདམས་པསས་ཁུབ་པའི་ 
ཧྲར་ནྭ་ན་པོ་ཿམས་ཅདྭ་པའི་ར༨འཞིན་དངྲ་ལའི་བདག་ཉིདང་བླདལ་དགོས་ཕལྱ་འོདཔར་ 









གྱང་ཟད་དོ། །གཉོཊ 
་ཡར། ་ 








654¶ཾ 





རམར་ནྲག་གི་དྱིལ་ཆོག་གཉིས་མཛོད་བ་ལ། གཙོ་བོ་འགོད་བཙམ་ཆི་དབང་གིས་འད་བར་དུང་ཟད་ལི་འད་ད་འགའ་རིམ་གཏོགསཔ་རོའིཁྲོག་ཇི་མངིབཞྲིན་དའད་བད་རོགས་པྱོརོར ས་བའྱི་ པྲིང་པོ།དི་བཞིནད་དམ་དནག་གྱི་སྲབ་ ¶ 
ཤྲ རར འཇིགས་ཊྲེད་བྲད་གསུམ་མ་ སུབྲ་འབིས་ལ་ཡདདཔགནུས་པར་དེས་བརྡ་པ་ཤིག།གསང་ཛང་ཉོན་གད་དོན། དཔན . 
དྷ ཡོར་ལ་ ་སྙོམ་པ་ལ་དགོས་པམང་དུ་ཡོད་པང་། གོ་བ་ནྡ་ངོགས་རིམ་ཅི་ཏུགས་ཕྱ་ཁང་པར་ཅནནམསྤྱ་པ་བཅྱིཅུདྲ་སིན་པེད་དུའ་གོ་པ་ཡིན་ལ།དེ་ལ་དེ་རེམ་པ་དང་པོའྲི་གབས་སུ་ཡདཡུམ་སྟམས་པརའུགས་པྲསྡ་དས་པའི་བདེ་བདང་།ད་ ¶ 
¡ ཌཱནཏདྱ་ུབ་གཉིས་སྦརཏེ།རྒུན་ཐེནང་བྲོལ་པ་དགོས་པའ་ཚུལྔ་རམས་གཞུན་དྲིངས་པརབ་ཤུད་ཟིནཔ་ལུར་འནན།།དེལ་འབོངསེའཁོར་ལོའི་རིམ་བ་དང་བའྲོ་དབུས་སུ་ཡུམ་བླགམ་པ་མེདན་དགེས་པ་དམི་འགཝ་པས་དྱསདརིམ 
 ཐུགནུདམ་རདཐར་འབུརན་འདོད་པར་ཡང་མྲ་ནུས་སོོ།།ཆུལ་དལདགས་པ་གཅོད་པ་ནི། དཅོམ་ཝྲན་འདས་ཉིདིམ་དདག་མེད་མའི་སྱྲུབའབས་ལ་ཤིན་ངུགསལ་བར་གསུཊསཏྲ།ཡི་དོོ་ལས། འདུག་མེདྷ་ནཔ་ྱོ་རྲ་ལན་པ་ཡིས།།ཡུགྱ་ཚཌངེས་ཇི་ 
ཀམ་རབཛོད་།ཕྱག་ར་ཕྱགོྒྱ་གཉིས་དག་གིས།།ཡྱཀརྒྱའི་ངསྦ་གབ་ཇི་ཐུར་འགྲུབངས་ལམ་འེསྦ་འགྱ་ཆས་ལ་གཉནནས་དངྲི་གུབ་འྱགཔ་པར་བཤད་པ་ལ། དྷ་ཅན་བདག་ཡེད་མ་གཙོ་བརྩེ་རས་བའྲི་རོལ་འྱརྱ་མིས་པགྱི་པར་དཔསྲིཀུའ་ ༣ 

































ཁ་འ 


པ་གས རུང་་ི། དི་ལ་ང བདག་ལ་བ ིྲསད་བསར་ེས་བ 
ཁདབརའདགདཔརམ་འཕུརརོ ཁྲད བགསས བེས ནཏ། བཏུག་གི པང རི་་་ 
པྲ དྲ་མ ཞ་ན སད་དང་བཅམདི་པད་པའི ཡས ཝྲམ་ཡྲིན་ 

















སྫོརཱགྱི་མན་ལགྲ་དང་ལྡན་བྲ་ཡིན་པས།ད་ཐོབྱ་ཟདའྩི་ནཱ་ཡང་ཁྲ་པོརྦསྡི་དས་པ་ཧན་དགྲོས 
བད བ་ལས མདབ ད་དཔཡིད་ས། པོ རོག་དུཁོུ་རུསཔཅནདདགས།ད། 
ར། ཞེས་ 'སོགས་གསུངས་པའི་ཕོར་ཞེན། དེ པདམི་ལདེ།དེིབ་པའ་ དྲུས་སུ་ཡྤི་ྱཾ་སི་བླམབ་ 
པབསྲི་ཚ། དུད་མད་གཟུགས་ི་མུདས་ནས་བཅོར། སས དཔས ི་ོ སད་་ོག་ོ་ ་་ 
ཿསིནྱ་ཧི༽ འཕེར་འང་བ་ང་ཅིདས་ 


ཐཱ 
འམ་འ་ཤི་ལུ་ཡདོ་གྲགགས་ས་བགོར་བྲས་དས་ཉིོའི་གྲན་ས་འོལ་པན་པས་ཡིོ།།ཞསགསུང་ད།ཞཉིངས་མཆམས་ང་ 












/ ཤྲ 


658 


'ི 'བམཾན་པས་ཉིཧུསམཆམ་ཚླ། 
ཟར གི་བ ཏཱ 
བ་དོན་མད་བ 













ཱ ཱའོཧནལུ་ལས་པདམཛོ་བའོདདཔའི བཞི་བ དེད།།འདདགཞི་སཔཔདོས་བབས་བ་དངས་རས་པ་ུ་པའི་ 
ཏཔ་དང་གསུམ་པ་བླམདུ་གོགས་པའི་དིལ་འཁོར་ཚི་ག ཁ་ཡུན་པས་བྱསད་མ་བྒགོམ ་པའི་དྲུས་ས་ཡུང་ཡབ་ཡུམ་ཞལྷ་རུརོ་བྷི་རཾམ་པ་ཅན་བྒསོམ་ བོད 
( འཛུརཏ། མདྱ་ཅི་ཡིལ་ 'འཁོར་ཡིནན་དབང་བའིབྲ་སུ་དགོས་པས་ཏཐ་པའྱི་ཕིར་རོ།། ཞེ བནི། འབྲལ་མདཚའཔྷོ་ཏཱ། བ་མདྦ་ཅི་དབང་གོངམ་གཱ། སན གས་ང་ 
ནབུས་ཐམས་ཅ་དྲ་ ་བ་སྦ་ས་ཞལ་ རྩོར་ཁྲིརྣམ་པཅ དགོས་པས ཁུབ་པྲར་རཱཔཧཱམ་ཡང་གངད་ཡང་ཁསྤ་བངས་པ་མེད་པས་ཁས་ལནམ། ིྱམ་འབ་ཞི་ བཅགས ངཱ ༢དཞན། 
སད་དེ ` མ་གས སིཾེེྲིྲིྲ་ ཅུ་ལན་གཅིག་ + 
ངཿ འིཚླཾར་བོ་དཔན་དཅིལ་འབོར་ཡི་ཐ རེ ས་ི་བསསྟར་མས་བརྦ་འགས་པས་ གསང་རྫས་བླསས་པ་ མའི་ཁརྱ་བིནནས་གསང་དབང་བླམར་དགོས་པ་ལ་ཚདྲ་ལནྲ་མི་ཁུཔས་མདྱ་དཱ་པོདཔས་། 


























གསུང་དང ས་ངོ ས་པས་ག བན སེ་བ གག 
དདང་། རཿ དཔ་སྨནཇཅབ་པོན་དུ་འགོ་བསཏུམས་པར་འྱཇུག་བརྡ་བཞིང་ ཞེས་གསལ་བདུ་བཤད་ལ། ་གཞན་ཡང་ཊཨ་མྱོ་ཐ་བྲངའོ་འཇིག སྦ་དདྷཉི་དྲོལལ་ འཇོག་ས གས་དབང་གངམ་གཉིས་ཧྱིསེ མས་འཛུག་གྲི། ཐེ་གདང་བྱཅོདཔ་ 

སཿགསལ་ཁ་བྲང་ཡངན་བ༽ཤད་པ་ཡང་འགའའ་ དམེདབང་ །དྲ་སལ་ཁ་མཛད་པའི་གཞྲུང་ཁུངས་རྨ་དམསྱས་གསང་དབང་བླསའ་པའི་སོབ། ཡནོ་དིལ་འཁོ་བདེའི་གཙེ་བར་བྱསེདཔ་མབཏོགས། དེམ་ཡིན་པའྱི་ཉར་བྱདཔར་ ཀྱ 
ཤུད་པ་གཅིག་ཅད་མད་ཅིང་ །འཇིགསྤ་པད་ལྷནྱི་བད་པར་དྲུ་ཁུབས་ཡོད་དེ། འདྱི་ཕར་དྲ་ནག་གི་གསངདངང་དཔ་ཤོས་རབ་ཡེ ཤསཅིདཔང་པ་ནི།མུངདཔན་དད་བབམ ཡབ་ཡམ་དིལ་འའོ་ྱི་གཙོ་བ་ཡབམངབྱདཔྱབབརདདཔལ་ འི 
ཛིན་ཾས་བཤད་བྷ་ཝརྦ་བདགེང་ལ། འདིདའཇིགས་པདྲ་ཙི་དབད་བྱ་ཧུར་བའད་དྲགནག་དང་ ཚུངས་པནྱ་བབ་ཡེན་པརྨ་མོབ་དཔོནམ་ བྱསོད་པའི་ཏོག་བདུན་འགྲེལ་པད་གསལ་བརབ ་ཤད་པའི་ ཡིན་ཏ། དེཉིདལས་ངྷ་པདད། དབང་བྲསར་བོའྲ 





























༤ྩམགཏིསནོ་གཟུགསྭཧི།ཞེས་གྲསཔས་སོ།།ཞིསམ་བཟིལ་དངྱརད་བུམའི་གཞུང་དངུས་པ་དེདགུ་ཡང་འབེལ་ིནྱཆུད་བརྡ་སད་ཞད།ཁུད་པར་དམ་། ཤེས་རབ་བྱ་རག་ལོན་པ་ལ།ལག་པ་དག་གེས་ཡདདགུ་འྱདུ།ད ལ་བ དྱ 
༥ སམཉམ་ར་པ།།ཟཔ་དབནོ་ས་ནི་དབང་དུའདྲོད།ཅེས་པའི་དོན་འཆདཔན། ངངདིལ་བུམཿསྭཱ་ཧོར་ཞེས་བ་གསང་གནས་མི་དོངི་དང་བླརམཉམ་པདྡརཱབ་ཡེ་བཤདཔ་སགས་འཇུལ་པརིདྲུ། ཆབའའའགའར་དང་བའྲེ་པར། ད་ཉིདལི་ཚིག་ 
¡ ཁུཨདྲུ་དཱས་པས་ཁོ་བཅག་ལ་ཅིར་ཡངལ་འུར་རོ།། ན་ཡ ིསྦ་དབས་པ་དིན་གས་བམའི་གླུབང་དབརང གཡུ་ངས་ཡོད་པས་ིགས་བ་མའི་གྱུང་ཁོ་རོལགསབ་གཞོད་བདད་དབས་ཏི། གེས་རབ་དང་ན་ལུ་དསལ་ངོ རི 
ལབྱས་སཀོད་ཡང་གཞུང་དེང་གོད་དྲ། མཚོན་ཤེད་དྲུསུན་པས ས་ད་ཡེ་ཤིས་དོཁོན་ཊར་གོམས་པརྩ་བསན་ཡང་ །ས་བཇོད་པརྡ་བ་བབཞི་པ་ཡན་ལགབདྱུན་དངྲ་པན་པའི་བླམའ་པརྦ་པ་པར་འྱེ་སུར་དོ།། ཞེས་དབང་གྲསམ་པའྲི་དབས་མསུ་ལུས། 
བར ཨྱ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱ་བརོ་སྲི་རམ་བཅན་དང་སལས་དདྲེ་སད་དྲངེ་དམདུ་དུ་གནས་པ་ས་མཏམ་པའི་མཚོནྱ་བདདའའི་ཡེཤཤུས་ཅྱི་ཧུན་གོསས་པད་བས་པས་བྱསབ་བདྱུ་བབ། བཞི་པད་ཡང་དེ་བཤོནགེ།ཞེས་པའི་ཡངྒལུས་བསན་པན།འབྲུས་ 
བུའི་གནསསབས་ཁྱི་བྱཧུར་ཡན་ལག་བདན་ཕན་དོནྱིརཔང་བཞི་པ་ཡིན་པརའ་ཤདནས། དེའི་ཤཤིས་བེདྱད། ལེངས་སློདངོགས་དོད་ཁྱ་བོར་བདེ་ཆེན་རང་གཞིན་མད།ངེས་སོགས ཡན་ལག་བ ད་ཝཱན་ཅི་གཞུང་ཡུང་ཨུ་དངས་སོ།དལར ཇ་ 





ཅིས རཱུལ་བའྱི་ཡོགས་ཝུམ་བཀོད་བཞི། ཡང་ཐཱབ་པ་ལུན་ལག་བདུན་དང་ཝནོ།། 
རར ཉ་ ཅུད་གིགད 


སོ མྱི བརེ མཆོན་པ དུང །།ཞཾས་གད་གསུངས་ ¡ 
ཊྱགས་པན་མ་པཔོས་དོགས་ཕོང་བྱས་བད་ལ་ 



















༦ སབ ༄༅། ཉིད་ཡོད་པ་ལོནྟ།།འདྱི་ཕརྭ།སྦུ་པྲ་མའསནས་ བླབའེ་དྲི་ལན་ཡད་ འགྲམ་པ་ལཉིསནིངི་ཕ་བུཔའབུར།།ཟེ་འྭབ་ཉིདནྷི་ཐཱོ་ལརའྩ་སམ།ཞེས་བྱརངོ་འིན།ཞེས་བའོ།ད་ལྔ་ཕྲོག་སྔ་སྨ་ས་བ 
༈༈{ དད་པར བ་པ དསནས་དོདད་འྱུར།། པད་དདཔའགཞསདབས་ནདའ །ཡིནནོ།།ཤེས་  པའྐོ།ད་ལ་ ཡཱུ དོ ཡར་འ འག་ཞིན།ཞི་པའ། ༽ ོགསས་། 
་ །གཱཏན་ནས་མད་པརྲ་སྲབ་ རཾ འག་བདུན་ལན་འབུབ་ནོ་བརྡ་ཡིན་ཐག་པ པའལལྱ་ཆིས་པདདའྲ་བ། ལས་རུབ་པས། དེ་ལས་ ལཀདཅ་ལལ་མབས གནས་ཡུད་པདང་ཕགསྦར་མདཔད་བའོ་འ 





ཁོདདགིས་འདདླདག་པང་དཀའོ།།དེང་གནོད་བམན་པནི། དའུ་བ པྱོའཡིན་པའྱ་ལ་ར་ཡང་དེ་ལ་བའི་མབ་པདྲ་དཔ་དྲགང་སའ་ལ། བཅད་པ བ་པར ལའ་དག་པ ཞེས་པར ་; 
ཧོད་ཅིསྒནི། བགལ་ལན་འདིདག་གི་པང་གྲུའང་གཞན་གཡུང་གྲིནམ་ རྫར ་འཿ ཉེ་འདིའཐེལ་བླམངན་པ་འདིའིའརྲ་ དྲལུགས་ཡིན་བྲའི་དཔངངྱ་བསྦ་གང་།རྒྱ་གརམཁས་པའི་ཁོད 
6714” ན་ཨན 


གགས་པའི་མཁས་པ་ཆན་པོ་ཞྭའི་པས་ཁབོཿག་དི་འདོད་པྷ་པརདཔསེས་གསལ་པེར་བཤད་ད་ལ་དགོདས་པ་འདེ་ཡིན་ནོདསསོགས་ གཔསང་སྤྱུརམེད་བདྲ།ཅོགངམཁས་དྭས་ལ་ཡདམ་གགས 





སས་བ བཱ 
ལིག འྱི་ཧླད 
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།འདོད་ཅགསུ་ཆོ་ས། དངྲ་ངོ་གསའིན་བའི་འདོད་ཆུགསཆོས་པྲས ྤ གྲཅནདུ་འཕེད་དད་བགམ་པའི་ལྐིདདཏ (ཡི་ དའ 
པའེ་གནས་ ས་གསང 8 8ཚ-`-ཐ < སྐུ བྲགས དན ་ཅིར་ལ་གནས་ཁ ལུ ཀླབ་པ གནད་བ གིས་ཐིམ་པྷ་ང། ད་་ཤས་བགང་ུ་གར་། །ད་ 
ཉིད་གསའ་ལནི། རྩ་ག་འོད་གསལའུཐིམ་པྷ་སཾ།ད་ དྷ་ཉར་བ་གད་པསུ ལུས་དྭགསལྱ་ཅས སིི ལྕརུར་རོ།དེ་ཡང་གསང་འདྱུསྟརྣ་ཆུད་ལས། ུན་ྣི་དཀག་ཅིས་པའིའབལ་པ ན་གསལ 
ླུནིདུན་དམ་པའི ཊཔདགསལ་ལ།ང་ ཡསན་ཀྐེལ དཔན (ཞེསཕ་དང་ཚུལཿ བི བྲི ༈ ་ ལཆགས་ ཆགང་པའི་ལམ་པ་ལས ཤ་བ ཅྱི་ཕྱགྱ་རལ་ 
ྡིགསགས་པའི་ཉམ བག་པ །ཞེས་༦དད། །།གཞུན་ཡུདག་བདུན་ལསམ་ ནད བྲག་བ།ག། ཤིན་ ` ་ཡུ་བླམ་པ་འས་ཛིནམ་ ཀྨིནུམ་པས་བྱུ་བདད་འཇུ་འ 
ཤ བའ་སམཡ།།བསམ་གཏད་འའྱི་པོ།་པགནས་པའི་དནམ་སཁསས་གསུམ་ཅུ་གཏགས་འི་བཏམ་བྱལག་ལ་འརྦབའོ། ཞས་གསུཔས་པས་ནེ།མཿརི་གདོང་གེ རྣམ་ཅནངུ་བརླ་མ་པའི་བསམ་ ནོས་ལས་ 







མ་ 




















བའ 





ཉར །དདྲ་ལ། དིས་ལོདནཚ་བོ་ཡབྱཡཿན་སྱུ་བོད་འབའ་ ཤིག་ལས་འབོར་ཆྱི་ལུ་གཞན་རེད་པ་ལནི། བན་སེས་ཡི་དངིལ་ལེའོ་བཞེ་སྐད་མད་འིག ལྱ་ར་ཏཱྦགགད་པའི་་པིོ།ད་ལོགརབོླི་སུབ་བདས་ལདཔའ་ 
གཅུག་པ་གཞུལ་ཡས་དང་ བཅས་བདད་ ་གཞལ་ཡྲུས་འདམདབའི་ཚུལ་ ལཱས། མློབ་ད ག་ད སར པའྱི་སབ་ཐབས་ཐ་ཤད་བའི། མད ཡུབལ་ལསྟ་ཏིན་གཞལ་ལས སུཁའ་དང་བཏན་པ་ 
།ཡུགས་ཡིན། །ད་ཡད་འདྲི་ལ་།དང་པོ་ཁེནོད་བདག་མད་པ་བླབོས་པསནའོདི། ཨསནས། འབགྙིན་འདའ་ དག ་་ ག་པའོད་འེར་འགོ་བའི་བུདབུས 

ཚོགས་པའི་མཚོདཔས་མཆོད།བཤགས་པ་སོགས་ཡན་ལག་འནབས། ཚདས་པའ ཀའཞི་དོལ་ར པར་བཤད་དེ དག།ཚོགསཝི་ྱ་ པའི་ཅཾན་ཉིད་དྡོང་འཇིགསདུ་དུ་བ དི་འའྲལ་ ལུགསས།།ནས་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད ན་མ ཞག ེཉིདབྷམཔནས་སཛཱ་ཝཱ་བདཔན་བ ཤདདེ། ཡུགས་གཅིག་ལས་མ་དཤདདོ། དྱེ་ཕར་ཏདང་ཉིདབླགསནས་འགོ་མི་འོབསཨུ་ངུར་པ་ལསྦུ་མངགིད་པ། སད གནགབོང་ 
 མིདན་ཕྱིསན་ཆ གདེའི་དབུས་མྱུའི་ཡོངས་སྱགུར་པལས་པོ་བའརར། ད་ལསདོ་འིས་གཞི་དང་དབ་དངྲ་བརི་དངསུར་ལསོགས་པ་བྲགོསས་ཏེ། ཐམས་ཅད་དང 
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། 


གབརྦདབའིདོག་ནི་བྱམ་ལུྦ་བཔའིད་ི་ 


ྲ་བེདམང་པ 





།སུ་ཕུད་བུ་འདེབས་པར་བཤད་ཅིང་། 


ཡམ་སུ་ཧུར་པ་ལས་ཇོཇེ་འདིགསྲ་པད་ཆེན་བོཞལྱ་པག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ 


ནསམ་ཆོད་པ་དང་བྷ་པོདཔ་བྱབིད་རྲིང་། 


གང་ཡངམ་བཤདད།།འདི་ནི། དིལ་འབོ་དུར་བོད་གཉིསཀ་མད་པའི་དཔའ་ངོ་གོཅག་བའྱི་བུབའབས་སྐོ།།ག་ཆེན་དཔལ་འདིན་ཡིས་མངེད་པའི་དབའ་བོ་ག 





།ཤུདབའི་བྲུགོམ་ཆུལ་དང་འདེབས་བསྱོསས་ཅིད་བསོགསམབ་ཞད་ལ།རང་འབེགསྤ་འེདིངྱ་རྣལ་ལ་གནས་བསྲ་ཧེན་འརམདོནནོ། 
ལོ འོ ལ་འཁོརྱ་ཕྷི་སིད་དྷུ་དིཿལས་རལ་ཐི་དབུས་མུ་ང ནཱ 
དད སྱས་ལ་སོདས་པཔཞི་བསའས་ཟཔདམ་པ་ལ་ཊ དནས་དྲནམང་ཐམ་པཅད་འཛུནསགཅེྱ་ 
པའི་དཔའ་བགྲ་ 
བུམ་གསུམདུ་ཡངདག་པརའསམ་མོ།།རྱད་ལས་གསུངས་པའི་ཏེབས་ཐམས་ཅདྱ་བདུངེས་པར་འབུ་པར་ོཛོམའེདག།ཞེས་བཅམ་ཞྲིག་གསུངས་ཤི ཡེ་ཤེས་པ ས་ 
པྲཱ་ཟསཆནདའ་ ནི། གནསམཆན་ཉིདེང་ཕུན་པར། ཉིན་ཡི་གངཟགམཆདྲ་ 


པར་བྱཧེད་པར་བཤདལ། ཞྭལྲུ་པགསོགསྣ་ནམས་བཤད་ཟིནམ་ཐག།དེ་རྱ་དཔྱ་གང་བབི་འ 
ཅིག་པའྱི་སླ་བ་ཐདབཁིཚུལ 





ཨཚ ༨ ༡ ༦༣ བསས་ ་པའྲི་བུགས་གྲངབ ཡ་། ༨ རཱ 
པླད་ས་མཚན་པ། དནས་པྱ་ད་རལ་བླི་ཟ་བར་མས་ཡོངས་སྱུ་ཀུང་པ་ལྲས་འཇྲམ་པའ་རྡོར་སར་པོརལ་པ་པ་ཏ་འཇིན་པའ་ཐུགས་གྲངབླ་ད་ལགསས་ 
ལེ ་ ཁན ཨཾ་ཧིལཔ་པོངྱབི་འམ་བ་ལ་དམེགས་ནས། དའྟེསདྲ་ཚིལས་རོ ནག་བ།ད། 


སུ་ཕཾ་ལསྦ་རཱ་གིཅིལ་ 


རོ་ 


དམ་པའིདྲ་ར་འཇིགས་བེདྲབམའི་གདམས་བཏཤེས་ 





ཨིཡེ་ཤེས་པྲ་གྲཞག་པ། ་བཅད་བགས་གཞུན 













ཧྲོའི །རགོོརོར་ཨོ་འིགདང་ོ་ལོསྤགོས་པའྲོ་བབནདྲོལའཁོངོིདྱྷདཱཿའིཡིགེ་བམ་པའི་འདོའེརིས་ཚོགས་གྲིང་བནྲུ་དདུས། མཆོད་པ གཔབ་ཤུགས་པསོགསབུབརབ་ཤད་དེ།ཆོགས ༈ 
འི་སརན་བཞི་ཚཔ་ཉིདའཇམ་བྱརམ་འ་ར་བླཤིད་པའི་ལུགས་སོ།།དནྲས་བོག་མངྱོའ་ཆྲ་དང་།དེངེསསྣ་བུཁ་དཛོད་པསེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པར་བྲསམ་པདང་། དྭནུས་བྱསད་འཁོར་བུན་མོད་བཅཆ་བྲདཔཔ་ཡངམ་བཤུད་ ད།ོས་ 
༢་ས་གའས་ཡན་ཁང་མ་བཀོད་པར། རོང་པའི་ང་ལས་ལི་ལསྦ་བ་གདྱཡལ་འཁོརོད་བའི་མདོག་ཅན་ི་ ཌད་དབབས་ཡུག་དངཔོ་ལས་ཇོགས་པའི་ཟུ་བའི་དངིལ་འཁོརཿི་སངྷད་ལུས་འཇམ་དཔལ་གོནའི་གཟུམས་སུ་ཀདཌག་གིས་ 
གས ག་འདི འོད་བ་ིས་ལོགས་འཛུའད་ཞིན་གཤེགས་པའགུས་བཏུག་པ་ལ་ཐིམནས་འཇམདཔལ་དང་དཅས་པརོ་གུཆིགྱ།ཆུརཔའི པའི་དམལ་འཁོར་དང་།དའི་ཅུདམཐིང་ནག་ལས་འོད་ཟེང་ 
ལིབ་བསྦས་རུརཔས་ཁཅེས་པའི་དྲོནནག་པོའདེབངའྲཔོབ་བསམསནས། དལས་དོང་པམོའྲ་རམ་པཅནྲབས་པས་ས་སྦ་རས་ལ་སོགས་པ་དདྲི་མོད་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོ་སྦ་སིན་པུདྱ་བུས། བངཆུབ་ལ་བཀོད་པ་དབྲ་ཕུནཆིག་སྲུད་ 
རབ་ཤདཔ་ལྭ། རུའི་འ་ཇམདཿལ་འོག་གི་ཞལྟ་པངམ་དང་མཆུངས་ཞ་ས་པ་ཙམ་ལསྤ་ཤག་མཚོ་ ནམ་བཤད་ཅིང་། གཡོནྱརྱི་པག་དྲག་ 


¡ འོཛཾས་ནསྡ་རོརའི་གཟུགས་ལྔ་འུགས་པ་ཡོངསསུ་ རཔ་ལས་དྲོར་འཇིགསྦརཔནལ་དྭབ་པའྲི་ནམཔར་བྱད་ 

















ཡུ 


ངོ 


ཚོ 










` ཧཿ བེད་ལ། མོབ་དཔོན་ཅི་གྲའུང་ལས་ད་འདྲམ་བཤདང་། ཚུག་མངནངསན་མ བྱའི་གཡས་ཁྱི་བགམཆན་དང་པོ་ཐོབོ་པ་བོནྡོ་ཆིས་མཆོནཔ་ལས་འག བྷ་ཁ 
རང གི ། གྲི་གུགནི། 28 །པིའི་ཕིུ་ མུ་འགོད ཕྱག་༢ 





གན པ་ཤད་ གཡས་ཅྱི་ཕགམཚན་དྷ་བདགོས་པས་འདྲིས་དོང་རོ་ལབས་མནགམོཞལ་གཅི་གྲ་ལག་གཉིས་ཀི་གཡསཁགྲེ་གྲུཊ རྨ 
རཾ གཟན་པ ཛིན དོན་ཡིན རཾ ས་པ ` གག རད  ཆ་ི ལ་སོགས་པ་ཕོ༔ རདརིིི་ 
གས་པ ་པ་ཞིན་དགོད་ལན། ཤྭ དུ་ཡ་བཏི་དཀང་བོགཡས་འ་ ཆོད སདིན་པོཆ། རྤ དམར་པགསས་པྱད། བངྱདྨ་ཀང་ ཡང་ས 
ནྲི ༽ཀཾཾྣྣྣང༩ྫ༩་ ཾ 






།ཤིའྡ་རིའི་གཤིད་ཡི་དོབྱ་ལུ་བསངས དཀར་པོའ གཡས་དབངུག་པ། མེ 





བྣསོམ།ཞེས་བཞད་དོ། ཿཧོ་སྲགསྤ་ཀིས་བ་མོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ 
དད ་ ཐད ཞས་བ ིཿཧཱ་སས་ཤི་བྲག དབ 


ིནྫབོ་བྱསད་དཔས་མ་ཡིཿ ཙཾ། འཛུལ་དྲད་གྱུ་སབ་ ས་། 
ཙ་དྲང་ཤུར་ག གདབ་ཊྲི་སགས་མ་ ཀ།འདིའི་ལུགས་འཆད།༔ 


གས་ག ཨ་པ གསང 
བའི་མདོག གྲ ཾ རཾ 
ཤུ རྒ. དྲད ་ 








702 








བའ 





འནྡཾནམས་ཀན་ཁཔཞུལ་གཙིགྲ་ཕག་གཉིས་པ། སླ་མྱ 





ག་པར་འབུག་པ། 


ཅིང་གཏན་གག ཤིན གདལ་སོགསུཔ་གདིདང་། ཐོ་བ 


རིད འ་ཊཱ་བ་ལ་གནུས་པའི་ ྱ་རོལ་རི་བས་བྱརླད་ལ་ 
རར མ་པའྡི་རཱི་ལས་དྡོརྷ་ཉི་བ་ལྭ། 







སོགས་པ་ཡུལནས། དབད་བྱ་བར་བའི་དོན་ ནེ་དུ་ དྭསལ་བབབཔསདེབྲཞིཞག ཤེགས་པྲ་རམས། ས་ལ 


ཅཱ་ཨཾ་ལསགས་པའོ་ཞེས་དིར་པོ།དབང་བྲསར་པས་དེམ་ཐགྱང་ལི་བྱཧེདཔས་དབུྱ་སན་བརས 





བྱ་ལེ འཇིབ་པ། མཆེབ་གཙིགས་པ། གཅུག་པ་ཐམས་ཧད 
ག་ཤིནཿདེག ཤིད་ལགགས་པ་བཞི་རམས་ཅིེལ་བཅུད་ཡང་ 


རོ 


༣ཐུམསཧུའགས་པ། ལ་ 


ཨ་ཡུཔ་ ཨྭསྭྭ་བཱང་པའི་བུམ་པ 





ར་བ། ས་པར་གྲགོམ་པདད། བསསད་འོད་ཅྱི་རི ལྲཏཱདུད་ཁོད་བྱཧད་བྲགོམ་པད་ ལ་ཤ 
ྲགྲཾཾེེེྭེྲེྲྭྲ+༡0༡06༡ཟ ཅཟམརཱོ [ལིག ཙླི་གགས་ཅསྦབགས་བྲདའ་ བཞེན དུན་ཁྲཾད་བརྒྱད་པངྐ། དདངོས་སཱ་བཤདདོ།།དནས་རང་གི་སྙིད་༔ 









། ལས་ཆརས་ཅདྱ་ཚུབ་བཞིན་བུམཛེདཔ། ཁདོཀན་གརྡོ་བུགནོ་གི་བྲ་དང་ཐོདཔབྷང་མསཔ་ཤྟངགྷ། 
ཤར་གུཌྱ་བ་སོ་སོ་དང་མིདམྦཐཱནཱ་པརའཤདནས་གཏུལ་བའི་མིང་གིས་ དྱབ་དརདབ་པའན རཱ 


གས་བརྣ་ལསྤ་པཱ ཐ་ས སཿིཿཧཱལ་བགས་པས་པེའོ་ཆང་། 
བྱད ས་དཔངབླུ་སླད་བརྩེ་བའོ།།ཞེས་བཤད་ི་ལ། །ཡི་གེ་འྱུ་ནི། པྤ་མ་ད༼ 
།།ལ་མེ་བརྒྱད་ལ་འཇམ་བའི་དྲཔས་ཅིས་དཔ་བྱརན་པདའས་མམོ་ཤེས་དང་།རིགས་འདག། 












།གརྱས་ག 





གདབ་བཤད་ཐིཿ 









སིས་དཔ་དེའ ཚོ་བ རལ་ལ་ཡངར ལི 
དཔབ བྱ་ས་འོད་ ོཟསས་ཞད་ 


བིན་མ་ཐག།འདྱི་ རྡདྔོར་འཛིགས་ཡེད་ལ་མོགས་པ་ནམས་མིག་ལ་སགས་པྱ་ཐི་མཆེདྱབིན་ཡིས་བླ༣བས་པསྨྲ་པ་གྲྭས། 
སི དང་བླར་བཟགསདོས་བཅུད་ ་ ་བ་འཇུག་པ་དངོས་སུ་མ་བ 
2 ཛྨའབྲུམས་སླུ་བ་པའི་ཚོ་གབ་ཤད་ །དནས་ཚགས་ོ་ 
ཌུ བའི་ རཨགཉས་དག་ཡ་ 
རཱ ྱི་ྲ་དཔོས་སུ་འུས་ ས། བཀའ་ 


༣ བཤད་མ་དག་པའི་སན་ཐབས་བདིནོ། གགོ་གཅསཔའ་ོདས་རི་་ པའེ༡« དཾ འོོ 





དཐུགསི་ལ་ད་ 





ཤོསཨོམོསདཔསམཆོ 


དབང་ཨུ་རྣ་ རར རར ཏསམཛན་པས། ། གཅ བདར 
ོན།བླ་ི་བ་བདི།།དགང་ནབ་ཤད་ནའྲཐསསངལ ཉདམང་པའི་ ཨ་མ་དང ཤད་པའྱིསབ་ཐབས་རབལཛད་ 
འག ང་ལ། འིར ྱར་བུངི བསྭས་ མདད་པ་བནོན་ཡོད་དྲང་ལྭ་བ་འོད འོད་འབུང་དདྱངྒྨ་དགྱང་གྱཉི་ས་ 


` 


(པཱས་སྒྲབ། 'ཕབས་དོམངད་པ་པོ་ཨ་ལྷོ་བ་ ཤྱ་འདྡ་རཱུད་པ་ ཡིན་ལ། ༈ྭ 
དིལ་ཆོག་ད་ཡརྦ་སུབ་ཐབས་འདིའེ་དབངད ཅས་པའི་དཅིལ་ཆོག་ 






















༩ གོས་ལབྭོོངབུར་པདི་ལ་གྲནས་པའོ་དབོནྫོཙོ་དོད་ཟེརྲ་སིས་དབུལ་འཇམ་པའི་དྲོརའི་དིལ་འཁྲོད་མདུན་ཅིནསྲ་མ་བདླསནྨ་དདཔ་ལ་ཡུན་ལུག་བཅུན་པའྲི་བཞུས་བསོདནམསི་ཚོགས་བསགས་ཤིང་།ཆུདམདབཞེ་དངབངནུབྱི་སེམས་ཚོ། 
ས་ག ུངཚྱུ་་༽ 
` དངམནྡྲ་ནིཿལས་རལ་ཀྷི་ཉིབ་ལྷ་དིཿསར་པོས་མཚན་པ་ཡོདོསསྱ་བུར་པའི་འཇམ་བའི་དྲྡི་སམདག་སེར་བོ་གཡོན་སྤུ། ལ་བླ་ཡས་ཤིད་།གཡས་མཆོགྱ་བིནྱ་ལྱ་བགྱ་ཛན། གཞོན་དྲུ་དུན་པདྡ་མུདང་སན་བའྲི་དུགས་ཀར་ཨཱ་གཉིས་པ་ལས་སུབ་ 
(ད་བ་ས དོ གོ་ས བེའ་བཞསྦྱ་གསསས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་རྲས་པནས་འཇྲམ་དབལསདང་འཆསཔ ཉིམ་ལྔ་འུགས་པས་འོད་ཟེར་འབདབས་ན་ཏྲབ་པརབྲམིཔའི ཉད ནག་པོ་འད་ཟེར་ཕ་འབཔ་འདོ་ཅིས་དདེ་ 
། གར་འདུས་པསྲ་འེཔའིདངེརྱསར་པའི་འ་བེར་འཕུས་པས་འབུ་པའི་དོན་བས། རལ་དྲོསས་བཅུསྤ་པནདཔས་པདྡོར་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཡོསསྱུ་གརཔ་ལས་དབ་དྡོར་འདིགས དྲང་བུར་པདའ་ཤདདེ། འདིས་ཞབས་འག་གེ་གེག་ཆགས་བྱ་དུག་གི་ 
706 གྱཾའོགཾཏ་ཚཔས་པྲ་ཁབ་འཇུག་སོགས་མང་ཤད་པར། དེ་དག་ག་དོད་ལ་རཆེན་པོབ་ཤདནས། རོདི་སེ་ངུ་མོག་ཡོགསྣ་ནམས་ཞབས་ཙེས་གནན་པར་བཤདཅིང་།དྷེཌགཞལ་ཡས་འངཆོས་འབུང་བསུང་འབོརྡ་ནམས་མེད་པན་བདག་བྱམདདཔའ་བོགཅིད 

















༥༡ ླགོ་དང་འྱབུངཔོའོ་ཆོགསཅིས་བདའོ་དད་བྲམོམས་ཏེ།དེའི་ཕོ་གོགསིགོར་བཅོས་ལྡན་ 
- ཀདཔ་ུངཔའི་ཚོགས། ཟས་བཞྐར་གར་གཞོམསཏ། ི་ོ ོ་བཅོས་ར 
§ བརྐྱེད་ལ་བཤད་པ་ཉཱར་ཐེ་སམཆདྱཾསཱ་གྱསང་ཐུགསྦ་ཤིན་བླརབ་དང་བཅས་པ་འ་ 
5 

འདི་མ 


མྱབ་བརབགད་པ་ལ།རྱི་སྤྱ་བ་སཏ། ཞེས་པནི། མུང་གཡོས་བསམ་བད་ཏི་ལུཞིད་ཁོལ་བསྦྱ་ཐུངས་པའོ།། སཿ 








རར་ 


ཡང་། འྭགྭུངཱ་བཤད་པྷ་སར་འདང་ཡུང་ཁ་བླང་དགོསས། 


ཨཙིམྱནདག་དམ་ཚིགསམས་པའི་དྲར་ལ་ཚིས་གནསནས། མགས་བུའྱི་བཀྱ་སདང་ཅས་པའི་ཏིང་པའཇིན་དང་ 
ཊ¡ ་ོ་ཧྲིཿཧྙོ་ལ་སོགས་པའྲི་ལགས་དང་བཅས་བསྩ་པན་དཔསནས་གཉིསྤུསུ་མད་བདྲ་བུ་བད་་ཤད་ལ། དབང་དླགར་ར་ས་གདབ་ི་གསལ་བ་མྱ་བསྔ་ཁང་བྲ། 
(འགེངས་དགོས་ས།།དནས། གཉིས་མད་ཐུན་མངམ་ཡིན་བབ་པའྲི་ས།།ཞེས་སོགས་ཅི་ཚིགས་བཅད་ཅིས་བུག་འཚེལ།།རྒྱལ་བརྣ་མསནི་གཅང་ཛུཿ་ཅིད་།།གླི་བའི་ཏྟོག་པའི་ 
ཆོག་གྱི་བུ།།ཞེས་སོགསཀི་ཆིགས་བཅདྲ་རམས་དད་། དིཿཾའིཿཧ་ལ་སོགས་པའིི་བུགས་དདབཅས་བསམ་ཆོད་ཡྐོན་དསད་གཏོང་ཉེར་པོད་དྲད་བཅས་པ་ 


ན་བྲས་པེ་ཤེས་བྱབན་འདྲེན 


འབ 





།ལ་བྲ་མྦྱ་བསྦ་ཀང་བདྲྲ 


རཾ ོོ་ཉེར་ བུལ་དབ་ཤདཔ་ལུ།རོལ་མོ་ 
།དནཱས། ཆཾའཇམ་དཔལ་མཁའ་ལས་བུང་བའི་གས་མདོག་ཧན། །ཞེས་པནས། མུཉམ་ཉིདྱ་བདད་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ།།ཞེས་པའི་བདྲིས་དྷངདཔངབ གད་དོ།།དནས་བཏོན་ 
ལས་བདྭདྷ་ཅི་ཆེན་པོརྱ་སུར་བ་ཞེས་པ་ནི། ཨཿ ལས་ཐོད་པའིནངདུ་པང་པང་གིས་དོན་ལསྱ་བུང་པའི་བྱད་དྲ་པི་ཆན་པོརྱ་བུར་པ་ 







་གཉིས་བྱཧིད་པའི་རོམ་པ་ལཇ་༔ 















།ཅུས་ཀུན་ང་ནི་ཏི་ 
༈། དཔལ་ད ས་འ འི་ 







དཇེ་བ།སེམས་ཅན་སྐན་ལ་བམར་པདྲབ།།ཞེ། 





འམ་ཡང་སྤི་ས། 


༡ །འདིགཏེན་འན། འཇིགས་བཅེན་པོའི་འཕུར། འཇིག་ཏེན་བརོལ་ཏུ་དྲམལ་བ་འབོང་ 


རེས 
ཟ པོས། 


གྲུས པྭ། རུལ་བཅན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ 





དཅིལ་འཁོའ་དམཔདའདོར་འཇིགས་ཅ༽ཆནབྱོིན།།ཉེངབཅཿ མོ མིདབྲན་བྲ རྣམ་ 


་་ གས། འདིཏུམས སྭཱ 
གལ་ཏྲཱན་ཤ་ རད  ་ 


ནུཔ་ལྭབས་བའ འདིནཔ། ཇྔས་པ། ལི་འོ་གཏི་ སྟིང་རྔེ་ 


འོལ་འཕོརབྱ་ལག་པད་ཉིདྔར་ཆེན་བོ་དང༔ མུ་པར་བྟསནཏི 
བག་པ ཡོད་ན ཱ 


'རནབ་མདཔ་ྭ་༡བཏགས་ལ། ཤནྱོཿརམབདདོག་པརྱ་ན། ཟམས་དེ་ལ 


ཕཱོ ལས དག་འ རགས་མི་ 
གོ 


མིདྲགས། བང་ཀ་ཡང་གསང་དང་ 
བ་མང ས་ད ་།ས་སྱེར་་ལའོ་བུནན། ༈མགམབཔས་གཞན་འྱ བནན་དདངྲ་པོབམར་བཅས་པ་དམཆག་ 
མེད་དོ།།དཆིནས་ཕིནན་དམཿ ཡཆོག་མཏམས་བདང་། རྣམ་པརོྟན་བམདཔ་དུད་།དམ་པའི་བཏཏུལ་གཞུགསཿན། དཔའ་འླབུམ་ལ་ 
ཇཱ་དངྲ་ལྡན་བ།བླ་ཐསཔོ་དང་བསམ་ག། ན་ལ་པེགས་པ པ། མ་བདླ་ ཐདཔ་ལ་འཛིམ་པ། འའི་ཁ་བུའ ཡན ཏནྲ་བདུབརཅན་བི་བབ་མ་ 


ས་ཞེས 





བུའྱ་མློའམ་ལཾ་དོར་འཇིགསྦ་ད་ཆེན་པོའྱིརུདྲ་སི་ནའོ།། 
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སཾ ཞིསོ་གཿམ་ྷོ་ུ་བའི་མཛོནོ་ཉདདངྲ་བནབ་དགསཔསོ། ལ་བུནོཡངབསྦཧུང་ལགས་དརྡ་བངས་བ། སེམས ཐམསཅདལ་དམིགས་བའི་ཉིདྲ་ན་པོས་ཡེད་ལགས་བད་བླ་བོད་བས་འདྲི་དའ་པ་དགསྦ་བ ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་ཞི་བཅམ་ སླ 
ྤཔ་འཔཞི་དགངཞས་པའི་བསང་བསྲབའོ ཁང་འི་བངབལ་འཇུགབན། སརེེརེརེརྣརྣནྣནདདད|དདོིོ་ 

སྭ བིསྤྱ་སུ་སོགོསདམཚིགདང་མི་ཝན་པ་རུ་ར་ལྟསོན་པ་དང་། གང་ཡདྱང་ཡ་ཐམ་སད་ལྔ་པགས་དྲ་དདངགི་མས་ངྩ་ཆུ་བརུ་པེད་པ་དག་པ་དངེས་སའ བང་གིའ་དངམ་ཆུངསཔར་ཤེས་བདྲ་ཤིད།ད་ཆུ་བའིཏོསི་ཞང་དག་གས་ 
 གནས་གང་དྲུ་རཱལ་ཇྟི་བུར་གནསནསྤྲ་དབ་པནི། ལཱ་ལི་ཏས དྲབར་དུང་ཁོདྲརུའྲགམམམྭ།། ཤིང་གཅིག་གམནི་མཛན་གཅིགགནས། བཞི་མདའམནའི་ངོ་ཡི།ཅེ་མོ་དཔནི་པད་ཅུང་ནནས། མམའི་རིམམུ་ཡང་ཐོག་མངེས།།ཆུ་མི་ཁངཔ་། | 
བདགྱར་དང་།།འཐངཨེའི་ས་དང་སེང་ཁརྟ་སྔོང་། །ཡིདང་འཔསཔའི་གནས་དགྱ།།འབོལ་བའྱ་ཏན་ས་ནས་ལ་ འདུགནས།།ཐང་ཀ་ལ་སགས་གཟུགས་བཤག་འྲདེཡ། །ཤིས་གྱ ཨུངས་བྷ་ངུར་ཏེ། ཟུ་དུནས་དངོསཨུ་གྲསས་བདུང་འདོའ། །ཏོག་བདུན་ 
སྲ་དུགསན་སྣ་རལ་འབོར་བམོམ་པ་ལ་འཇག་བདའ་ཤད་བཏརྦ་བུན་བུད་འདང་འྔ་ཡགས་པ་ཡན་ཤད། 





་ཿནྱ་ར་དས་གཅེར་ཁྱ་བུངགག་ལུས་ཐལ་ཆེན། ཉརམ་ཡདན་ཡདོདཔབརྲ་ལས་བཞི་མལཅིདོབ། མཆག 
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ཧི 
ཤྲ 
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ཀ 


༢ 








་གབོརདང་།དག་བྷོ་ལ་ཞེ་དྲག་ 


ི་ཆིལ་འབབ་ 
ཛཛ་འདིན་པ་འཇིགསྱ་བད་བསུད་པདག་པའི་དཅིལ་འཁོརདྱུ་བསནས། དཔའ་གཅིག་ཞིི་དག་གི་དྲིལ་འཁོར་ 
སྩཾར་ཤེན་པན་དབིལ་འཁོར་ལ་འ ད་པ་ཡིནྩ་མི། སྲོ་བམ་དབང་ བླ་རང་དང་མཆོགླར་བ་བའི་དྲཡིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པ་མིན་ཞབ་ ། ཤཤྲིན་ཁམི་འ༣ དེ སློབ་དཔོན་ཨ་མྩོ་ས་ཁྲང་ཆིས་ 

ཤོད་པ་ པར་དངོས་སུ་བཤད་པའི༔ ུལ་གོད་དྲུ་མས་ དེ་ལ ད་ས དཔར་ཆས བ་པ དྲ་ཡིབའཁོར་ལ་འགོང རྲིན བ་འི ཤན་འ བ་ཐབས་བ ཤད་པ་ད་ངམ་དཔལ་འོ་བབྲསཔེཔའི་ཐངས་སུ་དཔོས་སུགསུངས་ལ། ། 
མ་དཔལ་བྲ་དགབཔའི་ཐབས་ཡིན་པདཔམཆགོ་དབ་པའི་ཐདས་མིན་བར་འབལ་བའྲི་བིར་ལོ། བག ཤིནྡརའི་གཤིདདམརནག་འཇིགས་གསུམ་ 


༨ 


།མཐིས་སོ།བདོྫི་པམ་ཁཅོག།འདོངགི་བྷང་ཞེནཔའི་དཅིལ་བཟཡོའ ཡུའི་དཀིལ་འཁོར་གཉིས་བབན། 
 ཤུད་པརུ་འྱ་ཟལ་པའི་གཏམ་དུ་སྡང་བས་མི་འཐད་དེ། དྷ་ཡརྙན་དཔའ་གཅིག་ལ་ཡད་པེནོ་ དོརད 








།།ཞེས་ཟེར་བྲནི ག་ལི་ཏོའླ་ཐཱབ་ཐབས་སྱུ་རཱ་ དཱ 
རི་བོ ལ་ད དཔད 
ཨྤྱི་དུད་བདི་ནས་བཤད་པའི་དོ་ལངས། གྦུ་བ་པའི་ ་ལུས་ 
ར་བའི་དཀིལ་ ་འཁོར་ལརོ་ལངས་བྱཅད་ 





ཡ་བྷསན་པར་འདོད་དགོས་པྲར་འཐུངརོ།།ཡང་བཅིག་རོ་ལ་ངས་བྱར་དྲ་དོར 


ཧུམ་ཐོམས་ངད་ད་ད་ཙུན་འཇམ་པའི་དྲ་ཿསྲ་བོས་པ་ ་ལྤ་ཁད་པའ་མདང་།གཞན་དག་གི་ 

















རབུད་པསན་བདེའྲགོཞས་པྔ་ ིངིས་པོ་ ོབྱརིབ་བྲོའམོོདབ་དབདོླར་ཡངསས་བགབརབིོ། 
ཡི དཀོན་མཆོག་གྱས་ལ་ སྩུབས་སུ་འགྲོ།ཞེས་པ་སོ། འདི་ལ་ཡང ཆུ་དང་འླབས་བུརྩི་སབས་འགོ་གཏིས་ཧྲི་སྒོནས་ཐག་བ་ཆེན་པོའི་བུནམམོངམ་ཡིན་པའི་གུབས་ དའྲི་ཚུལ་ ཤྲེས 
བིན དཀོབ ལ་མཁས ཞ་བ ད་ལ་ད སང་ས བ་ཏི ས་བབ པི ` 
`རིཾིཾཿངདག ་ལརབ་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་ལས་བླ་པ སྒལ་བརྩ་བ་ཞིདྱ་བན་མིདཔའྱི་བང་ཆུའྱའི་གོ་འབང་གི་གཞས་ལ་དགོད་པརབྱསིའོ། ཞས་དྲམའཚའ་བའིའ་ 

༢ ཆ རཔོའྱ་དུད། ས་ལས། ཡོན་ཏན ཅུདནམས་ལ།།བདག་གྲུམ། དདན་པ་བར་བཅི།། ཅ་། དཔལ་འཇིན 
༡༡༤ ལས ར་རཾིཾིཾིི|ིཾིཾི3ྲཾ#ཚཾ ལ།སུ་གསུམ་ཡེ་ཤས་ པའྱི ྭ་དཔས་གནས་བ ར་བི 











726 {¬+ 
















ཡན འདང།ཡཿ 


] རྫིགས་རེམ་མཛནཏེད ་དང་ཝཱ 'ཝཱནཱ་པརྒྱན་ལ ་བའིདགྱེ་ར་ཧི་ སིན་པར་བྲཏགོང་། 






པ་ལས།སྐུབས་འདིར། ཅེགས་ཞིང་ལ་དའེགས་ནས ཚགས་མངགེསེགབཞི། འབོལ་བཟང་བའ འརྩར་བྲའླིཧཱ་ལས་བཟང་པོ་གང 
དློམ་པནི།ལས་བྐ། ས་པའི་མངོརའ་ བ་འོད་གསལ་ཉམས་སྣུ་རོང་པ་དང་འད་པུ། བདག་དང་བདུག་གིར་འཇི ཇྲིན་པའི་གཞི་ཛུང་ 
ཞིང་།སྲརྱའི་ཐམཁ་ཊེ ཅིཨུངསགས་ཅི་མང་ཞེནྭཡ་པས། འཆིབའི་ཚེ་གཉིས། 


མགུས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མདུཔར་གཏུན་ལ་ཕེ ལའི་དསདོན་ངསགས་ ངབླ་རམས་ཉ་བར་ 
ང་རྭགས་བྱནུ་ཤནས་ཤུང་པེ། ཆིང་པ་ ་འདོར་བ་ དམྱར་བའྱི་པིརར།།དེ་ 


ོ་རོ་འོ་རོར་ རཾ བབ ོས་དྲརསྲ་མུ།།ཆོངབ་དའི་གནས་བཞི་བྲཐགར་བརྒ་བ།ཞེབ་གསུངས་པནི། ཕྱག་འཚོལ་དང་པེདཀྲས་པན་ཚོད་མེད་ ¥ 
སྤྱི་པ པོ་བ ངིག ད་ང ོ་ སྲི 
དེས་ད པིགུལནེབུན་དམ་དད་པའ་ཚདའདཔ་འེ། དེག སིད མང་བའ།།དཡང་གོང ངག་འུ 


ྟར་ཕྱཏྲ་གཞི་གྱེ་ཤིང བརདོདཆོ་མདུན པའི ས་བ སང 
ཅམ པ་ 


‡ཤ 





རཚོགས་བསགས་ནན་ཚོགས་ཞིང་ངི་ཉ་རྩབ་བནི།་གརའི་སྦྲབ་ཐབས་ 





























ལཱཔན།ཡོལ་ཡི་གེ་གསུམ་འཇུན མཆོོད་ཡལ་མཆོད། སམཆོད་མཁན་རམས་མཚོན་པ ཨེ་རེ་འ།སྦལ་སེར་སྱི། ས་གཞམགསག་གཞུགས་ ག་གསར ༡༤ ག་གོ ཅི སུས་བད་ཕས༨༩ འས -༨༤༤༤༤༤༤༠༢༢༤༤༤༧ ང་བ་ཚ མཁ 
སབ དན་པ མ་ཏེ ཨཱ བི ཧཱ ཛཱ་སམཆད་མཁནར ན་ཕྟ་པི་དེ་གསུམ་སེམསྱ་ཡི་བཏགང་བཅམདུ་བྟལ་པདང་།སྦརྒཏརྨ་དནཾ།རྒབས་ ཅ་གབུང་བྲས་བྲ་མས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་།སྣབ་ཁྭ་ ཤླདཱནཾ།པང་བཤན་ཐྱས། 1 
¡ ཤག ཨཿ པཔོའྟིད་།།་ང་གཟུངག་གིདབཞིག འངབའྲརཔ་དགྲན་ཆེའ པའི བླུ ས་བཀའ བ་བྱས་པཆོ་ཐང་ བའི་ཚེས ། བྲ 
_ཡས་ངག་ཡིད་གྲུསུམ་མཆོན་པརམན་སྟི་ལས་བཤད་ ཅིང་།་ཨ་ཉིནི།ད་གྲསུམ་ལེ་བརན་ནས་གཏགས་པའི་ང་དང་། སརྦཏ་མནཾ། ་ི་དོ་ི་་པྲདགཉིསཅསནི་ རིམ་པབཞིན་སྒོ་གྲ་སུམ་བང་བདག་གཞན་ཅ་ཚོས་འམས་ཅད་ དྲ 
( རཾ བཤདདངུང་བུས། ཐགུས་དདོད་ཝརསེམས་པས་ཏོང་ཉིདྱི་ངེས་པ་དྲུསེད་དནྱ་བ་པ། རེའྡིརསྲས་ཡུལ་ས་ཉིདངང་ུལ་ཇན་ཡ་ཤེས་གཉིས་བརམྲི་པེདཔའི་ཆོོས་བུ་ལསརུལ་འཇོག་པནི། 
! སླུགས གཉིས་པའི་དོན་ཡིན་ེ། ལཱ་ཧཱ་ཏནི།སྦྱིང་པཉིད། ཇྣཱ་ཧནི། དའི་ཡཱལ་ཅན་ཡེ་ཤེས། བྲརནི། རྡང་ཝར་མྱི་པེདོ་པའི་དོན་།། འདི་ལ་དངེས་པ་རྣསར་སོང་བ་དང་མོས་ནས་དད་པ་གཉིས་ལས་བྐབས་འདི་རྔ་ མའ། །ཧྭཧཱ་ཝ་ནི།འང་ 
| དཞིན།ཨདམཀནི།ད་ཏེད། ཨ་ཧོན་པཔ་ཞསཔྷ གཏན ཨ་མེ་མངོན་བརྩབས་ཏེ མཚམས་བྱ་ར་བ།འདིར་ཉད་བྲགས་ཚུལ་ཁད་པརཔཆོརྤསུལ་ྱ་རལ་འཇོག་པདོང།རེའི་དཔནས་ཇོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ་དོནའགས་ 





ཆི 

















དམུ་ལ་ཨྲིའཞུགས་པར་གཟུགས་ཅྱི༣ིནདད་དཉིན་དདེདམིལ། ལཁོནསི་འ 
ར་ི 
བཤུ སུང་ ང་ཐག དི འདི་ཡིས 


ཀ་གི་བད་ 
རདཟག་ ལི 





ཏཱ བའི་ངྩོ་ཧོལོ 
རུ 
ས་པ དག ་ཡ།། འདིའ་ཏུ ཏིད ངཿ 
དྲི 
ཐུམ་བདདང་།བདག དོ 
ཡ་གད 





རནེྲྫྫྫ་ 


བླབ ངཉིད་འིརི ¦ 
༨བ་ ཤོ 









ཞེ གག་ ` རི 


སཅའྭ་ཐཱ་མེད་ཧ་པེའཱ་ 
རིང གས་ ` དཱ 





གའི 





་ 













{ཐ་པ [ལུབོར་པར། ས་བའི སོན་ངུ་བརོད་བའེཡགོ་སྲོགསྤྱ་ད།ཞེས་སོགསས་བཛན་ཏོ།།དྷེ་རན་བོམ་པའི་གོཟ འམནི།།འདྱི་ལར་ཤེས་བདྡ་འྟད སུ་སམ་པདྲ་ཐ། ཞེས་པས་ཐོག་མར་གདུན། 

ཨཱ་ཡག་ད་ ཤོ་ལསྱ་པང་བ རི པ་བསྙན་ལ།དོ་དག་ལས་དབུས༔ དྷ སྱཾ་དཱངྱལས་ཆུ་བུན་ཛྲོལ་ཕ་བའིན་དུ་བུཿ ་བང་གཞི་ས་བྒོད བནྲ་པིཔ་  ང་གསས་མུ་མསས པན སས་པས་ཆོག་མར་ ཟུ་བྲར་ཡི་གྭེ་ སད སི ཏིད 
 པའི་གཙུགས་འུད་བར།ཞུས་པས་གྷསནཅིད །དེ་ཡྭ་ དོ འཇིན འཇམ་དཔལ་གཞེད་འདྲ་ངལ་དགཞེ་གག་བོ་བ་བ་འ་ས་ སནགི་འཇམ་པའི་བ ་གྲཟུགས་བྲ་བར། ཞེས་པའི པའི་རིག་འད གྲགྲི་ས་ 
ཚན་གཅོད་བའྲི་སབས་ དང་འད་བར་གསལ་ལོ། ཟླ་པའི་ད ཚེལ་འཁྲོརྩ་ལྲག་པ་ཞེ་བྱདདྲ་ཅི་དབུས་སུས་བོན་སོ་སོ་བཀོད་པ་ཡདས་སྐྱ་བུ བ་ལས་ལ་བོརའི་ 3 ཛིན་པ་ཞི་ བྱརད་བརྐྱེད་པ་སྐོན་པན། །དདག་གེ་སཀནྱབི་ལེ་དྐན ཞྲས་[ 
ས་བོ བོནབྷཱ་མགས་རེརནསྨཾམོསཔའིམཇུག་ཏུ།དནས་ཡི་གེ་མ་སོགདེ།།ལེ་གེཡ་མངར་ཐུག་བ།།དིདག་ཐལཅད་འབི ལས།།ཀོང་གི་ ཅྫོམ་བསམྱ་བ།།ཞེས་འུང་བཞོ།དོགས་བ་བཅད་པའི་གཞི་ཆེའོ།།དེལ་ཡེ་གེ་ཨྭ། 
ཨ ནས་ཧའི་མཐར་ུགཅེས་པ་བཛོད་མ་ཐག་པའིས་བོནྱ་བེ་ཡི་ག་ལྔ་པར་མི་རུདྷ་སི། དོདག་གི་ཐོག་མཐའི་ ཡེ་ག་ཨ་དང་ཏམེད་པའི ཡར་སེང ་ཡིན་ནོཞེས་བ 


3 
ཚོ་བ་བོའར་ ཤོ 
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ཇོད་པར་ཡང་དཀའ་དིང་།བད་དབ་ཉིང་པ ཐམས་ཅད་ལམྱདུནཔར་་མང་དོ།།ས། རྨ 












འི་དཔལ 





བིས ས་བོད མུ གཉིས་མཆོག 


མི་ཟད་བའི་ས་བོཿ ཊལ་ཨ་ཞེས་འབུང་བཞི་།བློ་ བློགས 
ཨྭསི་ི་ད་པལ་ཐིག ལཿ ཅན་པའོ།འདེལ། ཡང་ཨ 











མགས ཟུག་པས། དད བཅིག ཤིཞས་དཱ དར་མ 


འཛུང་ཡྲང་། དཔེ་བལ་ཆེ་ང བྲརྲ་པ་ཞེས་ 








དཔར $ྲ  ོིཡཟི 


རི ཐ་པྲ་སྣུམའིད། 
ཤྲ 






གྱིའི ཏོར དྲིས་པ ཀའི 





བ་རི དག་གླིག་དོགནི། ཤརྡི་ཡོགས་པ དབཞིནྟ་ཊོ་བ་ཟྭབས་ཅད་སར།།ླ་བཕྲ་བཟས5དདམར་པོ་ཕྱི།ང་གྲི་མས་༠དྲ་ངང 
། གག འ་ ཤ་ལུ ཐར་ ཅ་ ངཿ 


+ | 















ཅིག་འདོན་ཀང་།དཔེ་ར་རེ་ཅོམ་དུ་དྲ ་ཡངནི།ཞེས་འྱབུང་བ རྦ་འོ།ཇམ་དཔལ་སོགས། ཞེས་པནྒ།རྐང་པ་འག་མའི་སྐོགསྦཅིསམ་བྲམས་པ་འདིའི་སྐོགས་ཁོངོས་ནས་གདོནྱོར་མེད་པས།ྱ༅རྲའྱ་གས་བར་མངོན།ཏེ།དེནས་མངན་འཇམ་དཔལ་ 
དིད མདན གེས་ད་བུར འུ འུམ་དཔལ་སགས། ཞེས་པ ནང་པ་འགམ ཡས་པ གམ ོསནས་གདོནརེདངས། བར་དགསདངམངོ་ེ།དཞསཡན་འབམ་དཔལ་ 
མགེལཞེངཏུན་གཙ་བའ དནས་རིགས་པྲནརོསྤ་ཉནཆ༽གདུ། ཡོགས སྨན་དྲངས་བའི་སངས་རྒྱས་སོགས་ཐིམས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ནི། འདི་དག་ཤང་རང་རང་གྲི་བགས་ཀའི་ཉིམ་ལ་ཐིམས་ནས་བད་། བསྱོལ་དངངད 

པླསླ་དད་ཤའ་ེདགས་དཞིརདོས་དད་གས་འེས་པེཤའ ས་འོད 













ལྷ་རུམ་པ་ཉི་མའི་དིལ་ལ་འོར་འོང་ཟར་འབར་བའི་གྲཟགསྤ་སུ་བསམ་པརྡ་བའྲོ་ཞེས་ཤེ་བའོ།།དེ་ཡི་ འབ 
པད་།ཞེས་མདའ་བླམནནས།ས་བོ་གང་བྨམམཿ མ་པར་འཚ པན ཡི་གླཱ་དགང་བརྡོསིནུ། དུས་ཅི གཙོ་བའི་གྲས།སཧམའི་ཕིདླད།། སིདཔོ་བུམས་ཅདཉི་སལ་ཞེས་པ་གུ་བའློ་ང་པེ སྲཾ 
744 .ཁི་ཡི་གེ་སཾ་སངྣམས་འཁརྲི་གནས3ྱེཉི་མཉམས་ལ་ཕྱིནྣ་པའམད་ཀོད་པར་8འོ།།ངྙར་མགེན། སྤོ ཿའི་ཿཇི་ཀྲི་ཏཱ་ནན་ཞེས་པའི་ཡི་ག་བྱད་ནང་གྱི་ ཕེནས་བཞི་འཚམས་བཞི་དང།ཅིའྩི་ལྷ་སམ་ལ་ཤདྦདུ་ཡྤ་ཡཙོ་ནྲོ་རམ་ལྤ་ལེ་པ་ཡ་ ཚ 


















༄༅། 


༨ ༨༨ 











།མྭ་ྷ་ཛཱཾས་དོལ་ཡ།ནུྟཏ།ཡ་མ་དོརུཌ་ཡོད་མྭ། རྡད ཡད་ཡོ་ནར་ཡླ་བ་ཡ། ཞེས་བདོ་མི་སི་བྱདོད་ བཅད་དཟུད་ིུསྭ་དོན་དཔ ཨུ་ག་ཡས་གཡོདདུ་བཀོད། །སེ་བཞིར་ཤརནས་རིམ་པ་གཞིན།།ཡྭ་སླན་ཀའ་ འི་ཡི་གླེ་ 
བཞི་ །འགོད་བྲའི། ཤར་ལ་ སགས་པྲ ཨབས ཞེས་པའི་དྱས་བཅསད་འ། འཚོམེས་བཞིར་གདའ་ འགོད་པནི།དཔེང་ དུ ཨི་ཨཾ་ཊ ོ་ །མེ་ལསོགས་པའྲི་བ་བཞིར། ཞེས་འབུང་ལ། གཞུནདཔྱ་རེབ་ཐར་འའད།་ པི 
ྲི་འྲས་སིམ།ཡེ་ལ་ ༥སྐགས་པའྲི་ག་བཞྲིར།ཞེ ཞེས་འྱུ་ དངོ་།དེ་པ་འ་ ་འདིའྱི་བམ། པྨ་སམ་དག དུ།དཱིཾ་གསུམ་ནི།རགས ་གསུམ་སི་མྔངྲུག་ གི་ཙཱཾ་གསུམ་ ཡིན་ལྭ། ལ པྲདྲ་བསས་ཅད་གཅིགྱུ་བས་པ་ཡིནན་ཞེས་འཆད་ཅིང་།དྲེ་འེརནྡ་ 
སྔགས ིགན་རྷཾགིས་ཡོད་ཅ་ གཅིག་པ སངབའི་བགས་ སྲུ་བེདགོས་སོ། རེ་བ ས་བདིནིམ་གུཔུ།ཝགས་གསུང་པ་ནཔའི་འདས་སེ། ་འདི་ཡངུ་ཡ་གྲམདགསཔ་པ་གཅིད་ལན་མང་དའ 
མི་འྱགརརམོ་ཏམན། བྭཊ་བཞི་གཅིགཏུ་བླམས་ནས་བཀོདཔ་ཌར། ཨྡ་རམས་ཁང་གཅིག་ཏུ་བྱམས་ནས་དགོད་པདྲ་དཔེག་སེ། །[ཨོཾ་ཧཱ་ཕྱབ་ཕྲབ་བཞི་པོ་འགོད་པ་གངན་ ཤོན་ིས་ཐེབ་བར་ཡང་མྱི་སང་བས།དྭ་པར་ 
ཡང་ཁ ཞག བགེད་བེདག་བད་ཤས་བདྱེ་པའོ།།ཐམས་ཅད་འད་ཟརྡ་ཝརང་བཞིན།ཞེས་པ་ཡི་གེདྡ་ནམས་ཐཡོས་ཅད་བར་དོད་ེདྲང་བྲོ་བ འིའབ་ཞིང་བ་ད་ དྲ ོ 











ཛིར ཤེམ ¿ 
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། །སྲོམ་བརྡ་བྒ་མོཔ་བརྡ་བ་བ་བྟ།ནཱ་ལ།ོརི་མོ་རོ་པ་དདདག་པའི་གསལ་ཁ་འདི་རམ་བཤད་བང་ཅེ་མོདྲག་པར་བདགོས་སོ།།དྲོ་རར་གཙོ་འོའ་མཚོན་མ་བྱཅྲིད་པ་བསན་དས། འཁོ་རྩ་ཧོ་བེད་པ་ 
ཌ་པནི།།ཟནདཛད་པའི་མགོ་སའོསྦར །དྷ་པཁ་དེྲ་བུད་བརྡ་ཡུང།ཞེས་པ་ལ། མག་སགསྦ་མཤུ་པ་དཉིད་འགུ་བི་ལ་སོགས་བྱ་ གྱུརའི་མཚན་མ་ཤེས་པ་ཡིནཔ་ཡི དཔེ་ལ་ལར་བའི་ ན་འདུབ ཐུས་ནས་གངསྦ་འིྱསདང་། 
དཔེ་ལ་ལརདའི་མྲཕྟརན་བསནས་གངས་ཅི་བྱས་དྲདནོར་བ་སོགས་དིསོར་མང་བར་དང་ངོ་།།དེསན་འདྲེ་ཚུར། གཅོ་བོའྱ་པག་མཚན་དེཏིད་ལ་ལའོརྡེ་གྲི་རུལ་དུ་འབོདབ་རགནས་པད་བས་བདི། མེནི་དུ་བྗེད་ཟིན་པའི་མགོབ་ལ་སྲེབས་། 
ཕྲི ཤགྱུ་ཁུའི་མཚན་མུ་དེདགུ་བསམ་པརྡ་བའོ། ཞེས་པའི་དྡོན་ཡིན་ལ། དྱེ་ཡུར་ཁ་དོག ཧད་པརྡ་སུར། ཞེས་དངྲ་ཐམས་ཅད་ལས་འཛཇུང་ཤིང་།འདྱི་པན་འབེརྡ་ཡོ་མཆོནམ་མགོ་བས་གོས་དྲདག་ཐམས་ཅད་ཕོགས་མདོག་གྱི་ཚུལ་སབོད་ 
རེ །ཡི་གི་ལུ་བཤད་པདྷེ་ལར་སྦ་ད་པརྡ་བ་ཞེས་ཟིར་དགོས་མོདྲ་ཁང་།ཤུང་གྲི་གང་པོཆའི་པགས་པྲ་ཝཔཁུ་དང་།ནུབ་སྒོ། ཁྱ་རོག་དམརཔསགས༔དདགེས་པར་འགུར་ཞིང་།འདིདག་གཙོ་བའྱི་ལག་མཆན་དྲཤཔས་འཐོག་གི་དགསཿརླག། 
ཀོད་པ་ཡིན་པར་གཅོ་བོའྱ་ཡོག་མཚན་དང་ཞབསཔེག་གེ་དོག་ཆགས་ནམས་ལ་ཡང་ཁ་དོག་དྩ་རབ་འདོད་དགོས་པར་ལྕགར་བསོགས་ཉིས་པ་མངབ་དབང་ངོ་།དེསན་ཁ་དག་གྲི་དང་དད་ལ རཱ་ཡི་གེ་ལ་ཡང་འཇུག་པ་ལ། 


།སེན་པནི།ལ་བོར་བང་གནས་པ་ 


















སྲི བོགས་ 





























སའ ›„ རྭ ཀྲ" ་།`, ཤྱ ཏོ སོར་ 
ངུ ར་སསས (བནྱ་ཧི་ཡི་གེའི་ཁད་པརདདངདེ་ཡོངས་སྤྱུ་བར་པ་ལས་མགོའོསཌ་། 
༣. 'བྲེ་རི་སེ་པ་བོངས་ས་གར་པ་ལས་པའ། པཆྲའཚོ་ར་བ་ བཔ་དྷྭ་ལར་ལང་འ་ཐས་པནྷ་བུ་ དོན ་་ལ་སེ་ས་ེོ་ཆས་ ི་ོ ར་བ 
།དངཡི་གརམ་བྱསར་བའིཧུཏ།དྱེ་ཐརཡི་གེའི་བུད་པརྡ་བར། ཞེས་བས ནས། གཙ་བའ་ས་འོ། བག་པ ཛ་བ གང་བ ནའ མམམ་པའ་དན་ཏོ།འའི ག་པས་བ བན་ད ས་དེ 
¡ མཆེན དེདངདེ་བྱཧོད་བ་སོ་སྲོདར་པརྲ་བ་ཞེས་པའི་དོན་སིནོནོ། །འོད་ཟེར་རང་བཤིན་ནམ་བསམ་5། ཞིས་བནི།ཕགྱ་ང་དདག་འོད་ཟེར་ཝ་འབར་བའི་རངོ་བཞིན་དབསམ་ ༈རང་པ་བཅུ་གཅིག་གི་ཆིག་དོན་ནི། ཆོནོམ་དེ་དག་ལས་སེ་མའི་རིགས་ 
མཚནམ་དེད་དེ་དྱའད་བསོ་སྲོད་སུར་བདྲ་བཞེས་པའི་དོན་ཡིནདེ།།འོད་ཟེར་ ་སོ་སར་བྱེད་བྱ་བ་དགོས་སེ།།མམའི་རིགས་ཁྱི་ཕ་བཞིན་དྲུ།ཞེས་སེགས་ནང་བ་བདུ་གཅིག་གི་ཆག་དྲོད་ནེ། མཚན ས་དཔའ་རམས་དང་། སློ་བེའི 
 ་ བོན་ཧིས་མུཆོན་པྲ་རུམས་སྱུ་རུར།དེ་དག་ཡོངས་མུ་ཕུར་ཕ་ལསྱ་ཐ་སོ་སོར་བྱསེད་བྱ་བ་དགོས་སོ།།སེ་སའི་རིགས་སྱི་ཕཱ་བ མརྣམས་ལས་རྡོ་རྣ་ན་པོ་ལ་སེགས་པའྲི་པབཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་དང་། སླ་བ 
སེས་ལས་ཕག་མཚོན་ས་བོ ཐིས་མུཆོན་པྲཱནམས་སུ་པུར།དེ་དག་ཡོངས་མུ་སྱ་ ལྟེས རལ པྲོ པོ་སང་པཱོ་བ་དང་།པྱ་སྣམཾ་གྱེ་མཆན་མརྣམས་ལས་རྡོ་རྔན་ ༣ ལོས་པ་རེའ་གརེ་རལས་བརད་གཞེང་བླ་བོམ་བ 
ག་ད ཆགས རིེམཆ ས་སི གེས བོས དབད བདལ 
ཏཾ ཁི་ངུང་ཕྱིའི་གྲ་བཞིའི་མཚན་མྨནམས་ལས་དྡོར་ལགསྱའུ་ལ་སེགས་པའ་བོ་བྗརམས་དང་།ནང་པྲི་ག་བཞི་ ལཱ ་པ 
ངཱ སྟིའདུནཡ་མཁའ་ལ་གནས་པའི།ཏིལ་ྱི་ 

















༩ 















6 རེར  ར་ཿ '7ཧ༈ '. རཿ ཀོང་པ་ ་¡ ཅེ་འོང་སན་ 
ཙི་གང་བུ་བཞིན་དུ་གང་བ་ཉི་མའི་གདན་ལ་མངོན་པར་གནས་པར་བགྣོམ་ཞིང་།དེ་ཡིས་འྲྲོ་བའི་དེནྱེ་བས་ཐང་ནུང་ལ་བཀོད་བྲ་བམས་ཅད་འབུས་ཏི་འོབས་ནས། 









780§ 




















བུ་ཆོ་ཡྱེགོ ཤྫུ་ཆྩ་ཡོགསྦ་བེ། ཞེས་ཕག་བཀོད་འ། འདེར་མཚན་ལ་ཡ་ 
» 


།དཔཀོ།།ཞེས་ པི།འཛུདདེའ་བ།།དང་ཧོོགང།ཞེས་པུད ེས་བདད། ངང་ལ 
ནཞབས་པགོནམ་མནནཧང་དསིལ་འཁོར་ལ་འགེད་པནདའི་དོད་ལ་ཡུག་མཛད་པ་སྒྲབཐབས་མཛུད་པ་པོརང་ 
འཛྷི་ཉན་ངིག་ཤར་དུ་བྱ་དོད། ཡི་ན ཡིན་ཏཾ གཡན་དོལ་ལག་མངད་ 'བཤཤད་པ་དང་། འདེར་གོདདུ་བཤད་པའྲི་ འྱི་ལགྱ་ར་དེ་ད་དེ་འ་ཛིན་པའྱི བགྱ་ཆའི་མི་ ཐང་སོསའཇི ལེའི་ཐིག་མརདོརྫཾམིས་པ་ 
ཉིསམ་མྱནནངེ་འགྲལ་བའྱི་སོནདུ་འྱགར་བས་སོ། དསའ་ ་གཅོ་བེའ་ཞབས་འགྲོ་ན་གད་ 


མནན་པ་འཆད་པའི་སུབསྭ་སུ་ཡང་།གསུམ་པ་ཡིས་ནེབ་ལད་པཱ། ཤེས་འགུད་བདང་།མགྱར་འགོད་པའི་ འྟེ་མབསྱ་སུ་ཡང་འུ་ འཐུང་བདད་འདིད་ཡང་མཐུན་ ཕཱ 
པཿོས་ས།༣བདག་སི་ལུསཔ་འབྱི་གསལམ་དངརོ་ལམ་བྱརད་རི་ཡ་ཅལ་འཁོདྲ་ 





བི་ལ་ནི་བྱ་ཧད་པའོ།།ཞེས་ བདདགོས་ས།།ཤས་བཡཁ་ི་དང་པོས་མདུན་པའི་དེལ ལ་འཁོར་ ལམ་བཀོད་པ་ལ།དེའི་དོད་ལ། མཱརྱཾ་པགྱོཐོ་འགོད་བའྲི་ནབས་སུ།ཡག་ ་དང་{ 
དྲོརཾ་ཕག་པཱ་ཡུང་[ ཞེས་བཤད་དེ། གཙོ་བོའ་ཤབྲས་བོགན་ཐ ད་མནན་པ་འཇད་བའྲི་སའསས་གཡས་ཨི་རད་ང ཞྲེས་ཕག་མ་བཤད་པར་མི་བཤད་པས།འུཿ 
་གི་དགྲངས་པ་ཡིནུནམ་ ་བརྟུག 'པརྡ་ཤའོ།། །འདིར་ཝ་ཞེ༔ ཞེས་འབུང་ཡང།གོངདྱུ་ཡག༔ ཨྱའགོད་པའི་དབསྲས། བ་་ 


མིང་དུ་འཆད་པའི་སྐབས( ཟུ 








དྲྭ་བག་མཛན་བདི་དག་བགོད་ལ། སོགཆགས་ནམས་པི་འགོད་ཅིང།རྭ་ལོས་བྱབ་གསུམ་ས་ལ ལ་ཡདརོ་འཔས་ །འགོདཔརབ་ཤད་དེ། དེདག་གེ་ 














[ཡུས་པ་མདཔིདཔེནཡམད བྱ འྭོ།།གཅོ་བོའོ་ཡག་མཚོན་བྲོ་བག་ཤརྱསྩི་ལྣ་མམམ་བཀོདོར་།རལ་ཕི་ བམ་བཤད་ལ། གད་པུ་ངམ་བཀྲོདནམཆནོམ་ཞྲེ་དགྲུ་མཚང་བས་འདི་ངྲི་ལར་ཡིན་སམུན།དེནི།བདོན་ 
མོད (ལརལྭ་གི་ ི གསར དྲ པ་ི་བགོ་༧ རཾིཾཾ}ྭ}ཉཾྷཾྷུྷྱྷྱྷཨདདསསམོོི་ 
 ་ དྲུའྱི་ཉའི་མཚན་ པས་ཞེ་དྭགྲུ་འབུངབའི་བིར་ཤེས་བརིགས་པའི་བྲ་དགས་པཅམཆགས་པ་ཡར་བཅད་ཐམས་ཅདྱ་བི་བཞད་གང གདི་ཤནས་ཡེན་པའྱི་ཕིར་དང་། འུ 
ུ ± ོས་འལ་མཚོནོབ་ ངང ི ས་ཡོལ འའ 

ན་ལ་༣ལྭ་བི་སོངབའི་དབང་དྲུ་བས་ཤང་།འདབས་བུའི་ལྷ་ཞེདྲགའི་གངོ་བོའི་མཚན་མཿ ཡུརཁདནར་མ་ཞིག་པཤུདཔ་ ཇི་ཝར་ ཞེས་པའི་དོགས་པ་བཅད་དགེས་ུང་། ང་ལྔ གདུལ འདི ཀེ 
དགན།་པརེན་བ་དྲགདའྲལ་པ་་འ་་ སསནམ དས་ལསམ མྲག་སྐང་བསརའྡ་འིདགངས བམ་པསམ་ བཀོད་པ་ཡིནན། ཡིསི་མཁས་པཁ་ཅིག་གོོབླ་བུད་ཚ | 















ཨུས་གོང་ུམུད་འབརབ་ བ་ལས་ཚོཚ་ ནྣ་མས་སྭོསྙནས་ཤད་དྲམགོ་ག།ཉོད་ མས་དྱཆའ་འཁོར་ལ་འགོང་པར་འདོད་པནི།རྱུད་དྱ་ར་གྲཞུང་ཅདྲ་ལན་གང་ི་ཡང་ལུགས་མ་ལན། 
སས དང ་ དག འ་དོམ ཞས་དྲན། ཅུ ས་་པམས་་ གཔ་ད ཚུས དག གང་་ ད་འཇུདཔ་ 
འའ ནསིརིང་འཆད་པ། ངི གམ་དེ: ཤུད ད་དག་གཅག ཏགས འོ་མས་ཅདརུགགཉིས་པ་ལཞལགཡ ག་གམ ད་ག པནྡ་གི་མདཔ་ཤིན ཡིད་བཞིན 
། ཞེས་པ་ལས།གཡསན་དད་ གཞོན སདིན་ཞིག་པའི་ །སལ་ཁཅེའང་གུང་འདི་པམ་བཤད་ ཤད པ་པ མགེཔ་ལ་སེགས་བརང་རངགྱི་ཕག་མཚན་འཛར་བའི ྱིདམིས་འཇ གཞིང གཡེ 
ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་ཁུག་གིས་གངཔ་འཇིན་ད་འེ ¥ྩརྩི མཆན་འ ཁགཡ་ཞམག བོ་ལས ཐསཔརའ་ྱི་ཡག་ ངབ །མཚན་གི་དག་པ་ལྭ་ཕོ༣ 
ད་འནམ་ད བསོར་བདགས་ལ།འད་ཁངདི།དམསཅདམིལ་འཁོར་ཆམཔོའྱཕའི་འཚམས་བཞིར་ཐོདཔ། ས༦ག་འདྱན་ཡི་དགཔ་འོནམལྱ་ཆིརབད བྱར་བཞེས་པ་གི་ལ་ བར་སངམདོད་པས།དེདསྱབངན་གསོ་ 







: 




















རྒ ལོས་ས།།དསཱན་གངའོ་བཅོ་མྲ་རན་འདས་མ་ཧེའི་ བཞིན་དུ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ལུ་ 
ཧ་མ ཅུ་མཚནམ་ཆེན་དབྲང་ཞུས་བ དད འལ ཐམས་ཅདམ་ །ཞལ་རན བཀང དུ་མ ་ཁས ད་རེ འདི་འདྷི་མུང་འཆདམ་ཤེསན་གཞནདྱི་ལུརྦ་ཧོ་ 
་་ོ་ པ་མི 





སྟེ་། །ཕདྱ་བ་ཐའམ།ཡངནམཆོན་ 
།རྟོག་གྲནཱ་ལས་ཤའྲིནམ་པྱརུམ་སས་བྷ་ནམས་ ཅཅ 
རྫ རས 


ན་ལ སཿ 
ནི ིས་ 
(ཕནི།འ གྲོ ༩ ཆནམས་ཉིདཙི་རང་མིང་ནི། 





བའ་བཏན་པར་ བཞི དསནི། 
བར་ཨོའ་ རཾ [ 


༄༅། །བའི་གནས་ཞབས་ཐམས་ངད་དུ་ཛི་ ཏོ སདཔ་བུལ་དནོ་བབབན རཿ ཞེས་སེགས་ རྕཙེཾ་ད རང ཅོ 
འབས སསས་་་ཟག་ཚོ 
འིཡྩས་གང་ལ་གང་གས ག་ལ་མི པའི་ལས་ཡངང ཅིང བད གིས་མ དྲང་གས་པའྱ་བརྡ་འཆི་འ། ་་འགྲོད་ འིོམ་འབུསདདནཔས་ལ གད་པ དད | 





ད ཝིག་བ་མཆོག་ལ་མཉམ་པར་ཕང་དབ གས་པརྨ་བའོ་ཞེས་པས་ལས་ཕྩོརཆི་ཀུན། ཐོ་བྱརས་བར་བཤད གའ ས་སོ་སྐེན།ལགྲས་ ཅོ་ཐཾའ་ ༣ 
༡༠ དཔ་ཤ་པྱཿས་པརགྲསས་པཞིདད་ དར ིཌཚ ÷ར ± ་ ངེ 


པེ 
བཞིན་དང སང 
།རྡོངའི་ས་གཞི་རྲབ་པ་ 


་ པ་ཏ 

་་ུ་དགས ་ས་ ༠ 
ན་པས་ག ཊཾ 
གི 


ཐེ 


ཏུ 





762 











ཨྱ་ཀང་གཞན་དྲ་ཞིབ་བདབ་ཤད་ཟིན་བས་འདར་མཔེས་ལ།འདེར་བ་ ད་ལའི་ཁོ་བོ་འབའི་ བྲསང་འཁོར་དང་བགེགས་ཚར་གཅོད་པའི་མེགས་པའི་ཁད་པརཨེ ཁྲ་བབས་ལཞུང་ཟད་གསུལ་པུདྲ་པ་བཡང་ཁེ་བས་ཡི་གར །།འདོར་ལ་ 
ཏས། གཞན་དབང གདན རོལ ཀད པས་ད གསབ གསཔ བ་ང ནི།འཁོར་ལོའི་ལི་བར་གན་ རམང ་བྒོདམས་ ` 
ལབོར་ །འདེང་འཁར་ལ་གངལས་བྱསིད་པམ་བཤད་བང།མན ནྟི་ལྭསྦ་ཧཱུ་ལས་ ‡ {ྩྫྣ་ སུག དམངསྦསལ་ པོ 
གདཔ་ལུར།ཞེ་མའསུ་འརེནསབ ད་འདི གཉིས་ད པངདགཔགཞོང འཇམ་པ བ་འདོད །རྡོར་ས་འོག་འག་གི་ཁེ་བོར་མཛུད་དེ། ལྷ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་ཡང་མིང་གཉིས་དེན་གཅིག་ །་མཱརོབ་དང་། 
(ལྭ་སྔར་བདུམ། :མའགལ་ལྟེ།།གནོད་མཛེས་ལ་སབསའྲོ་བོའི་ཚོགས།།སྣ་ཆོགས་བླདཉླིཟ་ལ།།གཡེན་བྱཧངས་ཞབསྦ་ཤིས་ཡངདག་གནས།ཞེས་ ཞེསཁུབྲ་ཝམསཅང་ ལ་པྨདྨ་ཟ་བ བིམ ཧཱཾ 
གསུམ་གསུམོ་བཤདལ། ཡོས་བཞིག པའི་བཤིདཆེས་ཡགས་ཅས་ཁོབ་གད་ཡོགས་འཇོམས་ག དུ་འགིད་པཔ དད དྲམས་ད གར་འ རྲས། བཞིན གྲི་ལོ་ོམས།།༢ ཐིངས བངཔདམ་རབདོང། 


















ཱ དི འདཀ་སགམ་གྣནམསྔ་རོགས་བབ་འར་འབ་ད་བོ ་བོན་གང་ལས 






༽དྷེ་རརྡ་མོན་བྲད། ངདའདམར།།ཧ མཐང་ཁ་དམར་འོ་དང་ དའཞི་ 
འེ པ་དང་།ཉེའ དཀར་དམར རམརམཐིང་དཀར་བ་དྲ་ 
གསུང་ས ÷  ་ ཅི་ཞལམདོག་དབང་པེ་ 
༦ ཉོས རག ཚི 
ཡའཕོར་ལགོ། ཞེས་པའི་བརྩའི་ = ༢ 





བཞིན་དམར་དངུམཐིདཔུ་ད་ 






ཡུད རྫ་ཝངམཐད་ཁ་ ་དགར་པ། །ཞེས་པས། དྭངས 
ག་ཁྲཾ་བང་སཾ་དམེ དེ རེ །ཞལ་གསུས་ 
ི་བྲོ་བེ་ལྟརྡེ་ 
ད་གས གླགས 
མཔའ་གཅོད་དུ་བཇས་པེ་ཉིད ས་དཔའ་གཅིག་གི༽ དྲོ་བ 
བྱྩམཙམ་མབ་དདི་ཞར་གང་་མགྱས་ས།ད་ལམན་ཉེར 








།།མདགྲརམས་དབང་པོའ་ 
ཟབ་དབང་ལུ་དང་།།འགྲ་ཉམས་དས་མ་ཇྟི་།པུའོ།ལ། 
ལེའདང། ཞུས ག་ས གཞིད དུནྟིྲྲིན་ལ།།པྨདའི་གནས་ 






་ཡྭ་ཏའགྲཞུང་འདྲརྨ་འོ་བྗར་མསྦ་ཤིཞལ་ཡག།] 
སསར 






། 


ི དོག་དང ་དང་། ཤརཅི་འེ་བྲ་མཾཛ ཀཾ ཅི འི 






༠64 










རི 





རཱ ཡཱ ནིར ཤར་བའི་མིགས་མ། གཡོནན་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་ནུ གུ་འཛིན་པ་སགས།འ་། 
བའ་གཙོབ་ བ་དང་བ གཡོབ དང དས ཇང དང ཞུལ་ན།ཕུག་གཡུས་ིང་ོ འི་རི ཨུབའི་མིགས་མ ཡཿ གཡེདུནུ་ རྭ ས་ཅན ཨིནངདུ་བདག་ ། 
„དྲུར དྲ་མཛཾདད་པྲ དམ་ཐུག་པའ་ ར༽ིི་ྲིངི རད ུླླ་ ཡས་སྲེས་པའི་ཁོབ་ ྲཱ 
ར་སསས སས གནོད་ དམངས་ལ་སབས་ཐུམས་ཅད་ལུ།ཐུགསི་བདག་ བྱ་རམ་ གྲུ་བ རེ དཱ 
ལ།དའ ཨི རྲ་དངས་མཐག་པ་ལར་ པ་བཁུགནས་རང་གེ་ཞལནས་དག་ གྱི ཱུ 
སས ལཱ ཞིན སས དའདོདཔགའིདད།ན་ རླབས་པས ལ་ཛ་འིེ་ིསཆེདིན་བ རབ་སེགས་མ ར་ ། 













།ལུགས་སུ་མཛུད་པ་ ད་ཡང ངས་པར་འ ོ ཤུབས: 
ཇི་ིསིི་་་ ༨ ལས། ཀྲ དིས ས་དང ཤདྭེའོན་ ས་ས རི 
ཛོ རི དི དཔའ་བསུ་མྲྭ་བྷ།།།ད་ དགི 1 1 རའ 


་ལམ་འབུང་ལ། ཀུན་བཟེངྲ་ལདྲབུ་ཞལ་གཅིགྱ་ ཕྲག་གཉིས་པ་ལས བསུགས་གས་ཁིཉི་འི་ དང ངཿ སུ ཨངུང་གཅུངརྦསུམ་རིས༔ ཡུལ 
ང་ཡ ལཿ བྱསད།བགའི་ དཔ་ད རྒུད གུ་མ ཕ་ལ 
















765 
















ཱུ ་འཕལ་དྲུ་མཚོན་པའྲ་བེད་དོ།།ཡང་དཏེད་ལས།དྲ་རྡི དང་འཁོར་ལོ་ལས།།ཇོ་འཆ 
ི་ོ གོས་པ ོད ཆམ ་ 
་ རོ་ལེ་འཇིན་པ་སེགས་ཅེའང་མ་འཐོང་ཞིང་གང་ཡང་མི་ཤེས་པ་དུག་གྱི་བུན་པོའི་མས་མནོས་མྱི་བ དག ནན ་ ་ ཕྲུ 
རི སས ཞི་སོགས ི་ོ གོ་ ས་སཔྨཔཾཾོ་ 
གི་བར ང་ལ་བ དད དོནརི་སོགབ་པོའ་གཞལ བས་ཁང་བྣེ་ནམ་གདག་དབདག་གྡེངའི་གསུངབབ་ལས་གསསངས་པ་དག་ལས་ཤེས་པ 










ཤོང 


768\¥ 


































གྲ ཐིཿ ཅིན་དབང་ལྭ་སིབུཡ་མང འར! སྒེ་འ ག་པའོ །པསྩས་གངིགྟར་མི་གཞུག་པན།ལཱགྷ་མ་ཡོཕ སུསུ་བཅད་བཞེ། །གྲོལེད་ལམུལམ༡མཇྔས་གཉེས་ལས། གཞུང་ལུ 
གཅག་པངྱ་ཡས་པྲ་མུབ་པ་ དམ གུད ཅེས་པ་མགས་གཞན་ད་ གཔིི།བླ ས་པ་ལ་གཉིས་ལས།འཇིགྟཏནལས་འདས་པི་ བྷན ལཱས་པབྱེདན་མཉའི་ཞལནསབླཾཊས་པསྒོཿ གུ་གུ ` 
འི་གསལ ༢༨༥༥ ` ཇིགརྟེན་ ིཤུས་པྱ མུ་ལ ༣ 2 ཿཐ་དང་།མཉེའི་ཞལ་སོགས་ སིབ ཉམས་པ ས་པ འབར ¡ 
(` ཐང་་ལའ་གས་ རར བྷ ཤག་པད་བདང།གཞུདནམསས༔ 'དྱ་འགམ་ལེངས་ཨ་ཅད་ (པའོ། འཆད ཟ་མཞས་པཅིམ ནང་ག ཨཱཿ ི 
[མའ་ ལ་པྲདངས་མཐུག་པྟ་'རྡ་རོརའྲི་ཕེང་བྲསླ་ཟུམ་པ་ རབ ནི ནདུམ་ཞིག་ལས་བཤད་ངིང་། 
ཀབྱི་ཆུམབཟིདམ་ཁར་མ་བདབ་ཡནཔ། གནལ གཡུད དོན་དེ སེ་ར །སོཤོས་པ་ སྲད རམའྲིབ་ར་ ༢ བ་བཞི། གཡུ འོད་ཕན་མདིག་ལས་པཤད་ངིང་། 





སག 


སྲིལ 
ྭད 


མཆོད་པའི 


འབའ་ཞིག་དོ་ལཕས་བྱ་དྷ་ོ 
























དུ་བའྲི་མདོག ཙུར་པ་ལུསྨ་རུང་ག་དཅིལ་འཁེར ིརྣམ་པ་བསམ། ཞེས་དང་།ངེ ཤུ 
ཡཱ ་ པཿ ཤ་ར་་གང་དེར ོགཅོག་བསར། མ།ཁ་དོག་དྲ་ རྨ ཙོ མ་པ་བས་བུས་པླི ད་པ་ལ ོང སོདོ་བའིདཀའ་འགེལ་ལས དའ 
ོ་ ད་པར་དག ན་བསམ འདི འབཚིནབར་གདད་ཏ།ཆུདའདམ་ ཆི ཨབམསརབྱཏཱའརབར ༽འི་ཅཏེ། ལོ་ལ་སགས་དཱ་ 
རླུ་རི་ དྲ ངུང ་ སས | 


ད་ལ།དི་ གཅོ་འཁོར་བཅམྲི་ཕན་ དཱ 
ར་ཡ རསས 











སླེབ་ དེནི 
རོ་ དེ རི 








༄༅། 
སྒྲུ ཡེ་ཤེས་ 'ལསྱ་བདརུབ་ 


མཆོན་དེ་འསྭ་ཐེས་བའི་འོད་ བྲས་བྱཅཱུ་ར་འཕུས་ནསྲ་པ 
ཞས་ག ཇི སྲབར་འོསད་ས་ འོ་སོ བསད ོང ཅི འནས་ཕུག་མཆདུ། 
ཿ འིད་བའི་སབས་སུཿ སརདྡརབང་འདེ 
: ཏྱཾ། གངདང་ཡང་དོན་དང་ཐ ༢༨ 
(སླཾདཧེད་བཟླ་བ་ལས་བྲད་ཆུ8་པ 


ལྲད་བནི། བླུན་པ ཤྩོདཐགས་གཏིརི་བཛརནུས་ཊུང་ཉིདབྲཡེ་པདབཞིནཏིད་ལསྱ་བཏཆུའ་བདད་། ས་ཡིག དཔའ་པསླ་ཟབའི་དཅེ་ གད 
ཱུ བདུདུ། ཧྲཱིཿཡིག་གསུང་ཡིག་འླུབ་ལསྱ་བདྱ་ཆུའ་བ་དང་།རལ་གྲེརྱ་སུར་པ 'ཐུགསྱ་ཁག་མཚོན་ལསྱ་བད་ཆུད་བ་དད་།ད་ལས་འཇོམ་དཔལ་དྲུབ། 
ཿ དེཡོགས་ཉེམ་ལའུགས་བའིཉིམའདཅིལ་ལའརི་མ་ལཕྱེ་བངརབཔ་དད།འཱ་ིགས་བོན ལས་འདཆུབ་བ་དང་། དོང 














རྩ་སྱིརི་མོ་ལསྱ་བུང་བའི་དེ་བཞེན་བ། ཤེགས་པའི་ཚོགསྱ་ཚིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ནུས་ སུ་པསྔ་ལུག་མཚོན་དེ་ཉིད་ས་བོན་ཅིས ས་ན་བ 

སཔ ྩནྩེིང ཉུ་རབི་ཤད་ཚབད་ིག་ཡེད་ད། འདྲོན འཇིགྲས་ཤེད 
ད་འྲའ།ཞེས་གསལ་བར་གསུང དྱར་གྭའུང་གདན་ཡད་ཡེད་པ་ལྭ།བཅེ། ངཆེདྲ་པ སུ་བཤད་འ་གང་ཡང་རྲུང ཡུལ་ 

འི བ་བདག དཔེ དཱ དྲས་་ིིེི སྩེ གཞིག ནུད བསད་ཆི འི དུག ིག་དགོས་ 


བླ་བུངོ་གེས་བ་ལསྱ་བྡཆུབ་བྷ་ེ་ཚུའི་དབའངྲ་ཁས་པའི་མདོནོ་བདྡ་ལ་ 
ྡོངཅ་ད་བྒྱསརབྱ་ཡམཆོན་ལས་བངཆུའི་བདང། དཔམས་ཅད་གཅིགྱ ཁྲས འབྲས་བའོས་བངནུད་་་རད། 


། 
( 


གས་ད་ལསྱ་བླ་ ནུབ་གཞས་པའི་མདོའྱོ་བང་གྲི་བྷ་ཏདྱ་བམ་ནའང་ག 
བའིབྱནོ་བ་སུད་ིས་ངགཞནྭ་མ་ 


གདང་ཕྲག་མཚནྲ་དྲོར་གཉིས་མདོན 
པདེ།སོ་སཾྟ་ཏོག་དའི་ཡ་ཤས་ལས་ མི] 













ཏཱ ཏི།བདྡ་རུབ་པ་དང་། དེ་ལས་ འོད་ཟུར་འབྲོས་བ་སྐགས་ཁྱིས་སེ 
¿ གཅིག་ལ་མདོན་པདྡ་བདྲ་དུབ་པ་ཞེས་པའི་ཐྭསྐདྲ་ད་མཛོདཿ 
རཾ ས་ཁ ཀིག གཅིག་ཁོན་ལོ་ རར ག་ ་ 


རྭ 
ཁུད ང་གས 


'ཌཀྟསཏ་ "3 








ནམ་ 








°} ༄། རྱན་གདགས་ཧུརུཿའའི་སྙན་ཤལ་མ་རྟེད་བདྲི།རིག་པམཆོགགསལ་འོ།།བྱུནཔོཁཇིགམཉིདང་ དང་གཡག་མིང་གྲིནམ་གངས་སུ་འབུལ་བནི།རུཿ པལ་ངོན་ཞོསམཏེ་ཤཱིསངབའིས་ཤོགས་ད་གི་གཏམ་། 

ཟླེག གས་་ེདརིགབཟངོགྱོ གས་ལ འྱི་བདའཅན བཤད ིནས་བངས་འཕུལབདེ།ུ་གར་བལ་ངསགོས་མཱ ཤིན དཿ ལ་ཞེས་མདོན་བརོདི་འྟཅན། 
ཤཱ དངོས་ལསབགདཔ་གགས་ད། ་དོ་གཉིས་འིགས་མི་འད་འཤིནྱ།ལེ་ཞིང་། གུརྱ་གྱི་ནུད་ལས། ནམ་རདྱཱ་ཕཀ་བཱདྨ་པཱག་པའི་གཡས ཆྱ་ཡག་མཆ མཆོད ་ལམ་ཧེ་ཀའ །ཉ ྱ་མལ་ུས་སལ་ད་། ཏྲི་་ཞནཔ་མརོབས།༽ 
ཟོ ལུག་བའི་གཡན་བྷམམསན་སང་ དྲབགཆགས་མངོར་ གཞདེ་རབས་འགས་པ་ གའ མག ཡིནོ ཞས གཉས པས་ན མཆན་སོ་སེརྦ་བས་པ་སོགས་ 
4 ནིདྱཾད་བྟརན་བཅོསྒ་ནམསན་སོསརབ ཤདཔ་ཤིན་བུས་བས། །མཧའྲིངདོངྱ་ཡའྲི་ན་བ་བླམིགྲས་བ་འདིགཡག་གི་མགོ་བོ་ཡིནནའསཆདྲང་ཡུམ་པའི་ པའི་ས དངིག །ུག་རམས་ངིཏརྦསསཔ་ྤིཅུདདབྱར་གཞུང་ནམས་ ། 
ཚཾ ལས་གསལ་བརམ་བཤདའ།བདྲ་ནམསི་བཞེདཔ་མི་མཆུན་པ་འགོའ་རྣེསཔ་འབ། འས་རགསསསརད་འིངགཅེ དྲག །༽༨ྣ༢(¦¢#¢#ླ 
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།བ་དངགཡོན་ཙིུམས་ཏདཝཿད་བའིནྲདངུདབ་གཉིས་ཀཤིནྱ།་བད་གིད་།ཁ་ཅེག་ཡུམམདུཔའི་དཔའ་གཅེག་ལ་ཡུང་ཤུུ་ངང་པོ་གཉིས་ཐགས་ཀར་ིཐོདསངའགྲོ།་འཛུན་པ་དང་།གསུས་གཞོན་ཅེ་གཉིས་པངག་བུདདཔྱརས་བདང་།གསུམ། 
རྫད ཉཉ}ནནྣནྩནདདོེོཾིཾེོོོ་ 
ཁད་།ར་ཐམས་ཉད་མཧན་པའི་བཞེདཔས།གཡས་ཀྱི་ལགྱ་རབྭ་དགནི།།བདེགཅིང་འཇོམས་པ མཚོནཆ་གདངས། ཞེས་གྲསཔས་པས། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལྕ་བངྲ་ཝགས་འཛིན་པ་ལས་གཞན་པའི་ཤུག་བཅུ་དུག །པྲག་པའམས་ཅད་གདངས་པར་ 
བཞེད་ལྭ། གམ་ཡོདཔ་ལྦ་ཕག་དངའོ་གཉིས་ལྔའུད་པདད་།ཕུག་བུདོག་པོདྲགནི།བྱདདྲ་ཕིའིམ་དངུབྱདདནང་རིམ་དང་། ཧིནང་གི་རིམ་པ་དབུང་མགོནསྱ་ཐེས་པདང་།གྲང་ཕགས་འཛིན་པ་ ལིམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའྱིདུནཡོད་གྷི་ཏང་གིར་བནས་འབོན་པར་ 
བཞེད་ལྭ།ཇ་མདདགྲ་བམས་ཅ་གང་ཤགས་འདིདཔྱ་པད་ཐམར་འདོད་ད།།དཡངཏིག དཛན་དངས་བུཊཕག་གཡུས་གཡོནྱཡི་དངཔོགཏིསུ་ཅིས་བོད་ཛིན་པདད་།གཡས་གཡན་ཧྱི་ལག་བྱང་དུག་པ་གཉིསའིས། 
པརའ་ཤདཔའི་མཇུག་ཏུ།ཕུག་གཉིས་ཚིས་གང་པོཚའི་ཕགས་པནོནཔ་འདིན་པའོ།།ཞེས་པམ་གཏོགས་བྱ པཱག་དེ་གཉིས་དང་བོདངཐ་མ་གང་ཡེནམ་བཤད་དོ།།འདིལ་ཞེ་དབུ་མར། 

















ཤས་, 
ཌཱ ཨ་པ ཚུ མཆོད རེ་ས 












༄ཏ་༦༠། །གྲལསཅི་དང་ 
༈ །གགུཛིཏིཔ་ལ་དང་། 
ཧཱཾ བཤུད་པ་དང་། རླུ་བ་ཐྲབསརུད་བད་དང་པ་ག 


ཤཿ པད 














ས་ཚ གཉིས་བསམ་ཧོ།གྲསམཔྦོ་དོད། བོ་པ པོ་པས བྱཔསོཕག།བཅོད་བོས་ལོ། ཞབས་གཡས་པོས་འདོ་དགལ ནོནཔནོ།།ཞབས་གུཡོན་པའི་ད་པོསོད།གཉིས་པསག་པ།གསུམ་པསོ་གའི་བས་ོག། 
ཝ་བསནོ་ངོ།དུག་བས་ཁུང་ཆེན་པོ།བདུན་པས་རྷི་སེགས།བྱཿདཔས་བཞད།ཞབས་གཡོན་པས་འདི་དག་མནན་པའོ།།ཞེས་གསུམ་པས་ཁངལ་བས་ནོཅ་གནོན་པརབཤད་ལ། འབལ་པབས་གིས་དེངག་ཡ་བཤད་པམ་བམ་ས།།ཞེདཝ་མའྱི་མབ་ཐབས་ རླུམ 
།པའི་བྱུན་དད་འདད་བ་ལ། ལྱསདཔས་ ཤི་མནན་པར་བཤད་ཅིང་།གཡོནྲ་གི་རངཔ་དང་པོ་ལིས།།བ་ནངགཉིས་པས་འུག་པལོ།།གསུམ་པསྤ་བརོག་བཤི་པས་སང་།།ཝ་པསྱ་ཁུངྷསྭེ་དུག་པས་བ།།རབཞིན་ཕཛན་པས་དྷི་ཕེ་གས་ཏེ།།བྱད་པ་ཡིསཞིབཞུད་ཡི་ནན། ོྨ 
།ཞེས་འྲང་ལ། སླྱབ་ཐབས་ཆུང་པར།མི་དང་ས་ཧྲེ་གངཔང་ི། བོདབུཿ་མོདཔའིནྱ་བེ།།ཐུག་རྩ་ཐུགས་པརུགཡས་པ་ཡིས།།ཞབས་རུམསྔ་ཅིས་ནི་རིམ་པས་མནན།།དེབཞནེ་གཡོན་པའི་ཞབས་ནམས་ཚེས།།བཟོདྲ་ལ་པྱ་བརྐག་དང་ཨཞེ་སྲོབ་དང་ 






ཅོཿ 


ཟནམཁའ་ཡིང་།།ིམྱ་བབཞད་ནམས་རིམ་བཞིན་མནན།།ཞེས་འབུང་ངོ།བཆན་པོ་ལ་ནམ་མཁའ་ཡིང་ཤེས་པྲའི། རྱ་གྲཞདམང་པར་ཡདྱ་འདད་བྱསར་བདང་འ'དྷཉེ། འྕཿར་མ་ལེགས་སོ།།ཨ་སྟོ་ཐ་བཛྲ་བྲི་བྲབ་ཐབས་ཆེ་བལས།གཡས་ཆ་བདུན།རྟོག་ 
: གྱན་བཅེང་གངང་དདསལ། སབ་ས འུམ ད་ལེ འི ན་བས་དབཛིལ་སོ།་ས་ཨལ་ གསུམ་ཕཿབརོག །ཡཞིཔས་སྦེད།ཝ་པསྲེ་འ།པཱག་པསནམ་མཁའ་ཚིང་།བནབས་ན་ 

















 མི་འ་བཆོལ། ཞི་བའི ཤེས་ཅོམ།ཞཔས་གོཡསོཙ་བྲདཏོགོབླ་ཊ་བལ། གཡོའོཡངཔསྤྦོར་ོད་དང་། ་བདུང།ལའོགོ་དབ།སྤདདང་།ྱབཤོདཆོནཔོདོང་།ཅྲབདོ་ོོ་ 
དད ིེགསན་མས་བ གཔན།།ཞགེ་མི་འད་པར་པ་ཤདདོ།།དེཡར་མི་འྲད་བཅྡུམཞིག་བ པཔཔཔིག  ི༥ཀ༽།༽། སལ 
ངཔས་མི།གཉེས་ཁས་ཡ་ཧེ།གསུམ་པསྲ་གང་།བཞི་པས་པོད་བུ། ཝ་པསརྔམང་།དུག་པས་འི བདུན་པསྲ་ལུག།ངྱོརདཔས་པོ། ཞེས་པསྟོཏོག་བཅུན་དང་།ལ་ལི་ཏ བླབ་ཐབས་གཏོས་དང་།དཔལ་འཛིན། ོང པད ས་ལས མས 
1 ཡིལ།གཡའོི་དངཔཔོ་བུནད་གཉིས་པས་ུག་པ། གསུམ་པས རགོ།བཞི་པསནཚོ། མས་པ བག་པས་བརན་པ།ཅུན་པསྔིས་། བྱར པས་བཞུད་ལནའཔའི། ལེའི བས་ཆུངབར་འབུང་ཞུརཡནང།དཔལ་འཛེནམིས་ 
( རགདཔཡདབ བས་ལ ཁྱིམྱ་བའི་དོདོ་ལྔ་ཐགས་ཆེན་ཞེས་འབུང་བཞི།ཨྱིམྱབ་དངདད་གཅིག་པ་འ.་མི་བཏུག་གོནངོའི་ དུ སྣེསཞེསམང་ 


¦; ¡།བཅུད་བསྡགདུ་བདུང་།ཤེས་བཤདཔས་མི་ 
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ད་བ 8:)2(99¥ 


སེ དི སཿ རའབུང་པི། ཨུརྱ་སིན་ལ་ཡིནྷ་རི། རྒྱདསེ་ལ་ཡ དའགལ་ཞི་གཏུ་སྤྲེད པེ 
གཡིག་མའོདམདཔ་སཤདམང།དེད ཚནབདངཔརང་བསགསའཡནལ་ས།།ངའགསསསྒེད་ག་་ཁའིགྱལ་དགགབནའབཔ།མན་ཏིནི བརྱང་འགངའབོན་མགོད་འཛཔ། འལ བདག་འ 


















ཏད གཡས་གཡོན་ཅི་སོགཆགས་བླུ་བུ་པདདག་གིའོགཏུ་འཇིགཉནཔའིི་ལ་གངམནནཔནི།།ཆུད་བཅུན་ལས།བྱཿ ཅིན་དད་།ཚོངས་པ་དང་།དབྱད་ཚུག་ཆན་པོ་དང་།ཁའྱབདང་གཞོནནུཁ་བུཿསུ་པ།ེས་བཅམ་ཞིག་གྲུསཔས་ལ།སཧ་ུད།ཚབས་ཆུ 
(༼བདང་བས་པ།ཉེདབདདངདག་པོ་ལསེགས་པ་འཇིགེན་གསུམ་བབདང་།ཞེས་གསུམས་པའི་འགུལ་བརུམན་ཧཱི་ལས་ཆངས་པ་དུད་།དབང་པ་ངིང།ཉེ་དབ་དད་།དུག་པ་དིང་།ཉིམདང་།བཡེནོནུལ་སོགས་པ་ཁྲལུག ཞབས་འགྲི།།སུངཔབནམས་འཇིཌ་ 
པན་མཛུད་པའོ།།ཞེསྣ་པ་ པས་ཟ་བད་བཤད་པདེདག་འབྲེལ་པས་ཞབས་འོགྱཏུ་མནན་པརབཤདངིང་།ཉིམདང་གཞེནནུ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པའི་སོགས་སྒ་ཉི་མདང་གཞོནནུ་གཉིསཀ་ལ་སྷདད་ པས། ཉིམ་དང་།སགེས་པསླབ་བདང་།གཞེནྲོན་དང (® 
རཱ སགས་པས་ལོག་འདྲན་བའོ།།ལ་ལི་ཏའྱི་པབྲ་བསྦ་རཱང་བར།ལ་གང་གནོནམ་བཤད་ཅིང་། ཞེ་དགུ་མའི་ཞབས་འགོ་གྲི་སགོ་ཆགས་འཇད་པའྲི་སབས་སྦུ་ཞ་བཤདང་། དེའི་གེང་དུ་ །བྱརྱ་ིན་ཚངས་དཔད་ྱིར་དང་།།གཞེནན་ཕྱིན་ཡཀ་སོགས།།་ 
་ཟམས་ཅུད་ཡངན་གསོལ་པརྡ་པད།ཅེས་གསུངས་པ་འདི་སླི་ཚུཊ་རཚངས་པ་སགོས་ཟ་པརབཤད་པམན་ཉེས་ཞབས་འགྱུཏུམནན་པརབཤུད་པཉར་།འདིང་ཡདུད་དག་ཞབས་འགོགཏུ་མནན་པར་བཤདན་ལདེས་སོ།།དྱེལ་རན་ཞས།འོགྱཏུ་མནན་ 
ཨུཔ་ལ་ལག་འདྲེན་ཡང་ཡོད་ངིང་། བྷི་ནེ།ཉ་དབང་ས་ཁབ་འཛྱུག་གྲེ་གུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་ཅིས་ཁང་། བྱརྱ་ཧིན་དང་ཆེངས་པ་དདྱ་འུ་བ་དང་ཉི་མདང་གཞོདནུ་དངནག་བོ་ལ་སགོས་པ་ཁ་ལྱནྲ་དུབྟཉས་པ་ཞ་སཅི་འོགཏུ་མནན་པ།ཞེས་གསུམས་པའིནག་པོག། 















༅ཏྲིཀ༄༅། །དྲག་བོསྟ་ད་ །ཤིན་ལ།སགས་ཁངས་ནས་བབ་འདྲུ་ག་དང་ལག་འདནྭ་གདོནནོ། །འད་ལནམཁས་ཟ་པབསཿདུམནཔས་མཆདཔའོ།ཁྐ་ར་འཚས་ར གསོས བལིནསན་མཛེདཔསྒོ། རྲ་བམ་དང་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་འདོམ་དོསས 
ཧཱ གུཤིནཇེའི་གེ ལོག་གོ ཆ་ཤས ཞིནགིགས་ྱིྷ་རརཔ་གསལ་ཅགསར་ ས་འགོ་ལ་དགེ་ལཱགས ས་པོ པསལགསཔ ད་ད 
4 ལ་ལུ་དབ་དོདཔའིདཔལྷ་ལུནཀལ་བཟངཔོཔ།།གངགི་ལག་ཉལ་དངོས་ཏུསརིགས་པིདི ཇེནོན་ ན་མཐའ་དག་མཆོགཏུ་པམ་མཛད་ཅིང་།།ཐུབ་བསྟན་ འདནབེ་གཆ ཆོས་ཏྱིཕོད་ ཡལ་མངོན་པར་དཔངབ དཔེཔོས་སྐྱོ 
རེ ཅིག།སིག་ཅིངདཔའ་ལ་མྱི་ཐུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་མཆོགྲ་དག ཕོས་བདདཚོགས་མ་ལུསྣ་སག་པརམ། གད་བྲ་དགྲ་གལ་འཇིགས་པའ་གདྩར ཆེབའི་དགོས་རམ་གདད་ཚོགས་རད་ ་ཐམས་ང་ ་ 
ཅིས་འགྲོ་ཀ ས་ཡན་འཇམ་དམཔའ་བོག ཤེའའི་གཞེད། མཆོད འདྲ་ལ ག་པའི་ཐྲུགསྡངས 'ཡིད་ལ་མདོནྲདེད་རབའི་འབུསྱབམཆིས་པྲ་ མཛོད། དར་འཇད་དབང་ཐུགས་ཚི་ལེན་ ལས ་གཉིས་བད་ཚིའི་ ལེ 
ཨཾ གམ་པེ་།པས་གནནཔྱ་ཡིད་པོའཐབས་ཞྱིངད།ར།གད།འོ་ར་གྱངསྐད་འའྲ་དཆོན་པོས་སྱ་དམང་བཞགཤིནཇོགཤར་ྱིརདར་།འགེས་པཔས་ཅུདྱསཇམ་བས་འི་གྲང་གས པཿ 















༧ །གཅུམ་འོ་།ཐཧ་གྲསམཆའི་ཡོད།བཅོབོའི་གངནཚི་སོསཆགསསའྲི་རོམ་གཞུག་འཆོདཔ་ཡོནནི།བས་ཉིད་ིས་གསོལ་བོར་མཛོད ེོ།ད་འདིཉུརབཤདདེ།ུ་ངོར་འཛིདཔའདུས་དབལ་གཞོནོནསུརཔ་དོ་ 
༡: ཉང་ཝ་ལས་འབས་བུརྡར་འ. ན་བའྲི་ཐུར་འཞེསཏ།གསུངས་སྔ་ཁག་པའི་གདན་དྲེནམས་ཁ་ཐུབཉཏྱུ་བས་ཏེ་ཞབས་འོགཏུམནནནས་མེ་དཔུང་བཏ་འབརག་ དཔིལན་བའུགས་པར་སེམ་བདྲ་བའོ།།དཉིདཁདྟ་གོ་བཅུན་ལས།ངཔལ་ཇོརི་འཛེར་ 
‡ ཧནཱནཱཔཁམས་གསུམ་ཟབ་ཤུས་པ། ཞེས་པནས།དཔལ་རྡང་འཇིགས་བེདཆེན་པོམཧེའི་གདང་ཅན་ནུམ་པར་བསམ་བརླབྱམི། ཞས་པའི་བརྩ་སདྲ་གདབཤདཔའི་ཉམས་དདམུནཔ་བཟོལ་པ་ཡི་ཏེ།བཿཅིག་དདག་སི་དོན་ཕུལ་རེབ་ 
| ནི།གོ་བརླས་ཞིང་།འགའ་ཞིགནི།འོགོཏུ་ག་པ་འཆདཔའི་སྐབས་སུའདོགས་པརའཐུར་གོ འདོན 

པག 






ོན་ 
།ཁམས་གྲུསམ་ཟ་བདནུས་པའི་དོནནི། མི་ླད་པའི་འཐེལ་བད། འཛིག་ཉེན་གསུམ་ཞེསྤ་བབནི། ས་གར 
རཿ ༤ བྷསརཔའི་མྭཟ་དང་པན་པས་བདག་པོའོ།།ཧཧཞེས་སྦོགས་ཤིང་ལྔགས་འདྲིབ་བ། ཞེས་པ་སྲི།རྡོངཐཔ་པའི་འཕྲེལ་བར།ཧ་ཧཾ་ཞེས་ཕྱགས་ཞེས་པགདམོབརྒྱད་ཁྲིརྣམ་པར་བྱེདཔའོ།།ཞིས་དང་།དབྲནག་གི་འགྲྭ 
ཆིར {༩ ་ 


ཁྭ 


















5 རེད ད་དོ།།ེའི་ 


གས་ད ཀཟུང་བའི་ སལ སེ 
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ཅཱ 
འའ 









1༠ན5༨༢༡༦༡༦༦ལར་ 
5 ླ 


༄༅། །གསལ་མངྲ་ཐུབ་པབཞིནྲད།བཊ་ཡིགལའངདམིགསྲ་ཤུགནས་གསལ་མཱདབདགོངོ་ལ།དྷེ་ཡར་བླསབས་པས་སྤྱི་དདད་ཕྲརཊ་ཡིག་སོགོས་འའྲད་དཔོསྱིང་གམ་དཔར་འདུ་བའི་གསལ་སདྱ་ཧེས་པ་དགོས་པོ།།དའརྲོ་་གྱར་གངིས་གང་§ 

དཔ་རཡདད་གམས་ཞུ་།ལཊ་ཡིགགིསབཀག མནའ་བ ཛིའི ག་ས དང གག་པ དང་འ སསད བོག 
།མ་དག་ད་བངགླི་སའལྗཏུའཆརཔ་འཔཞིང།རྱེཅུན་གས་བསི།བདགྱརཇིན་པམགོག་དནབརྩེནས་པས།བྱདམ་འཁོབའེུ་བལ་གཤད་ཅདདཔ།བྱད་རིམ་པས་འདདཡིན་འམབེའཔདང་།ཛོགས་རམ སིགའིད་ཡུདའ་ 
ཉནུདུ་འྱུར་བགས་ཁང་གཙོ་བོར་འདིདག་གྲི་དནོས་ཡི་ནབས། ལམ་སི་གནདགཙོ་བོགང་ཡིནཔ་དག་ངེས་པ་ལ་འདད་བདྲ་བལོ།གང་བག་གྲི་ཁད་པར་བགའ་ཞིག་ལན། བྱེད་ིས་པའི་དགའ་བཤིབ་རྩང་གླི་ང་དྲུ་མརཐིམས་པ་ལས་བུང་ 
བའྲི་འིནྭ་སུཾསྦ་ཧུ་བད་བ་འདཱན་ཐུབ་པའད་འཇུང་ལ། ད་འདད་བའྱི་ལན་ཆེསནི།རིམ་བདང་བོའླི་སུབས་སྲུ་བུང་ཡང་།ལམ་འི་དོབྲརགས་རིམ་དུ་འབྲོག་པ་ཡིན་ཏེ།གསུས་བྱ་བད་པར་ན་ལ་དབད་གིངས་སྤུརང་ཐིམས་པའྱི་ཚནྱ་ཧེས་འཇུང་འྡོགས་རྲ། 
ཌཅྲུ་གསུངསཔ་བཞིན་དོ།།ྱེ་ཉར་རིག་མ་འ ཊས་ཏེ་སྔོམས་པརའཇུག་པནི་སེན་བུང་སྙོན་པའྲི་རམ་ཐར་དངམན་བར་བཐོམ་བྷ་པེ། འགས ་འོའི་བངསཞིར།།ཕིའརས་དད།ྱགགས་པ་འཛྲ འཇིགས ཉེའདོརི་ རུ 
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དཔ ཨནིག་ཏ་བཅོན་པནའདས་རང་གི་རིག་མ་དང་གཉིསྤ་ཨིད་པའི་བདུགཉིད་རབུཏུདགའ་བར་བཤུགུས་སོ།།ཞེས་དང་། ཤུཉི་པས་ཤང་། ཁི་གན་རྩཧད་འདིདི།།བན་ལྡེ་རམས་མ་གསུངས་པས་ུརི་སད་བདི་ལུར་གཉུན་པ་ཅམ་མཤོས་བེརཏི 
གཡ་ོ་བཱནམམདནྲ་ལུན་ འྱི་བ་གྲ་མས་ལ་བྲཊགསྟ་ཏེ་ཞུསྭ་པབཅི་ཞིག་ཡེན་ པ་ཕ མོ་མདནྱ་དདྲ་ནཱད་ཅི་སེམས་ཙི་དབང་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཇི་ཏར་སྱིན། ཞེས་གྲསངས་ས།།དེ་བསན།དེ་དགདང་རམ་པམཚུན་པར་བདམ་པའོ།ད་ཡར། 
མདོདབར་དྱདུ་ཆུམ་པའི གགམང་ཉམས་བརྡའུགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལས། དལ་འ རྩ་ཆལ་ གླུམལཏམདཔ་མཇུ་ནས།དཅིལ་ལ་བོར་ཅིརངར་ གི་གོནས་སུ་འགེདབནི།སོད་ས་ཆགས་བལྡ་འྲི་བོད་བས་དངལ་རོལབིད་པའིདད ུ 
| པ།འདོདཆགས་ཙྱཾ་སདོ་པ་གསུམ་བ། ན་ནས་གདུའ་5འི་དནོམཛོད་པ་ལས། བ་མདང་མྱ་ན་པད་བན་ ཆེདདང་།ཆགས་ཅན་ཡེ་ལམྱ་མི་གྱངས་བླམསྦའི་ཉོན་མོངས་པྲ་ཝ་དང་།པྱདད་གཞི་དང་།བམས་བའི་དང་། ཡུལྲ་དྲག་ལ་སེོགས་པའི ཡོ 

མས་པ པསནས། ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་།ཾམབོས་བཤིདང་།ཆདམདཔ་བཞི་ལ་སོགས་བའི་ཡོནཏནྣནམས་མངོནྲོད་པ་བའི་ཆདདང་། ཁུད་བརྡད་ིམ་བགིས་པརྩ་འཕྱུག་པའི་དིལ་འཁོརརལ་མཆོག་དངོས་ཅྱུམ་ལནས་དནཡཛད་པའི་ཇོགསའི་མྲ་འུ 


།མཁའ་འབྲོའི་པདྨ་ལ་ བྲའུགསནྩྱ་རཱུད་གསུངས་བརབ་ཤདྱ་རུདདོང་ཕེང་བདང་།དུས་ལབོར་འགེལ་ཅེན་སོགས་ལས་གྲསུངས་ལ། བྲབ་ནག་གྱི་སེང་ འཆད་པའྲི་སབས་སུ། ཟུབ་ཆིན་ནག་པོ་པས།གཞལ་ཡས་ཁང་བཅེ་གས་པར་ལ་ལོར་མལུས་པ། ཀི 
་ཱ ད 
༥ 



















།འཁོར་བའིས་བནྫོཡ་ཡིགྡེམས་ལསྔ་ཇོགས་པའྱལའི་འབོར་ལེན། ཞེས་དྲགནག་གི་འབེལ་པྲརབཤད་དེ་།པམ་དྲ་རུལ་འའོ།།ནག་བོབས་ནི། རང་གྱི་སིད།བནས་ཡེ ཤེསྦ་མི་འོད་ཟེཚེངས་པའི་བུག་ལས་ལགསྱལ་ལ བུས་དེ་འཞིན:” 
ས་པྲཔམསཅད་བྱ་འགནས་ཆངམ་པའྱ་བགར་ཞུགས་ཏེ། ཉིང་ཁར་རཟཏུའུ་བརྲ་བུའོ། དནས་གསུང་བདྲ་བིནིས་ླརབཔརྲ་བྲས།ཞིས་མཁའ་བཟྱའི་སབས་རུསྣ་ནམ་ཚས་བུགནས་འུགས་པར་གསུངས་ལ། བཤད་བ་གཞུནྲ་འཚས་ནི།དཔས 
ཀའ ཅིནྱཾ་ཨིས་བཤད་པ་ད་སྦ་འགུན།།འནས་བོན་གང་ལས་གནས་གུདྲུ་ཤུག་མཆནནལ་པ་ངི་ཉ་བབྱསད་པརྡ་ཀྟསམན།རེམིག་དུའི་དསས།འུདམ་ཡ་ལསར་ཁུ་པོན་པའོ། །དེ་ཡང་གཏོ། (ཛེས་བོན་དྲག་ནག་ལས་ཡ་དང་། འཇིགསིདཏིདྱཾི 3 
ཉྒསརནས་ཇྷད་བཤད་པམདང་།།རམག་ཤར་དྲུ་ཤི་ལས་འཁོར་ལོ། ་བྱསདཔ་དཀར་པའཀོ།ི་རམ་ལས་རིན་བོཅ་རུར་བྱཧད་པ་སེད་པའ།།བ་ཅིགཆདབུ་པ་ཞེས་བརཏཏེ་དོན་འྲའོ།།ཞུབ་ཏུམེ་ལས་པླདདམར་བྷོས། འདིནག་པོཔས་འདབམ་བྱཿ དགོ་པར་ ཿ 


; ཨཱ ༡7 བོར 261༨ ལན 11 ངལ ཀོ ༽ ་ོལ་'༩' ཀ་བླ་བག་ོར་ ། བ་བ འྲོ་ལ།ང་ ༨ ར་བ ེ ུ 2. པཿ རོ ༤ ~~ 
ཤཿ །ངའདུ་ར་ལས་པས་སྲ་པང་ཁྱུ་མཞདའབདབགོ། ཤར་སྡེའ་ ཡ་ལས་ཐོ་བནག་པྩོས།འདི་ཡདནག་པོ་པས་ཊི་བས་ཉི་ཤཱསྤྲསས་པ་ཞེས་བཤདཔས་དོང་དཉི་ཤུཔས་མཆ ཞ་པ སྣ་གངལསབགང་དཀརཔོལ། གཞོནནླུམབས་འདི་དྲང་ ཌཱ 
ཡེ ཞུབང་དུདེ་ 


















813 





གཉིས་ཀརང་ཅེ་གསུམ་པས་མཆོནཔརབ་ཤད་དོ།།ཆུསསརནི་ལས་པླ་དདམ་བཔོ་འབམ་བརུད་པཀྲོ།ཁངྒ་མོ་རེང་ལསརལ་ཟྲི་ཝངཞུའོ།།ནངགི་ཤར་ཊོརཇ་ལས་ལབོར་ལོ་དཀར་པྷ་རབས་བྱརདཔ། ཆེབྱངས་ལསྐརྲ་སན་བྷཿ 










[༡ 


ས་ནད 





¦ ྱཨ་ སྱི་མཆེད་དང་ གས་བསགས 
འདིན་གྱིས།འདིཿ་ སིའི 
§ ལམཉུན་ཕམ་ཡན་ །།ཞེས་ཁོ་བའྤི་བུམ་གསུང་ངོ། 


8161 8 ཁསམ ཞོ ོ།ཿནོ་མ་ས་ནི 












གྲསུངས་ཤིང་།ཁང 


སོ བོན སཅིགནཅ་ན་འདམ ཞའི འི་སྤྱན་ལ་ 


ས་གསུངས་ཤིང།ནག་པེལས་ང་།ལ་ལནི།བཅོམྡ་ཕན་འཛས་གཤིན་རེའིག 
ཞས་ རན ྣཏ་ 





ཨྭཱཿཾགཕུམ་ མ་དོདོ་པ་ང འ་མགས་སུ། བཨབོགས་འད་གལ་ཡོས།ཁང་མ་ོ གསུམ་སིས་འིན་པར་གསུངས་བས།དེ་དག་དང་མཛུན་ པར་འདང་ཡང་གསུངས་པའོ།།དངིལ་ 

མཆོད བསམ་བཤད བཟར རྟ་།ནནུས་པ་དཊ བཤད་ད།།དའི། ལ་ལི་ཏྭླི་རཱ ༨ ་བསྐད་འསས། དནས་དད་ 
ར་པའྩེ་རུལ་བ ཤད་པརྡ་ འོ།།ད་ལ་ཡང་གཙོ་བོཁནོདང་། གཅོ་ལབར་ཐམས་༠དི་ ཅིམི་ དདབ་བླས་བའྱིརུལ་ སཱ་གྲསངས་པ་ལས། །འདིརནི། ཁྱིམ་རྱ་་བ་ཡཱན་ཏེ།དཔལ་ 
དུ ས་འཇུནབདལ། དེ། ཧུ མམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པྲ་བཟས་ཅད་མཆོནཔ་ཉིའབལ 


མཆེད་དགྲུ།ཅིནྱོ་ཚིས་བླདབ་ཅིང་ ་ལ་སགསྭ།།སུ་གསུངས་ཐུགས་ཅི་རྡོརབསོམ།ཞེས། 


བླདཔས་པས་འཆས་ཅདནས་ཐརས་ཅདྲད་ཐམད་ 
པིག ཐམས་དནསཐརས དད 


¿° 







་བས། མིག་སེགསྦ་ཉི་སྐོནསྦྱརཱ་ཐའྱི་རཱང་ལ་སེ་ ས་པྷ་པཾསྦྱའིནྲ་ཧྲིསཱ། 
བས། ཡག་སགས། སྲར 
ནི ཤིགས་བའི་ཞིག་བུལ་པདྱ་དདལ་དེ་སད་ཅསབའོ། 







817 









ཙ་གསུམ་ཁྱེ་ཉུ། བཤད་མ་་ གུ་བའི་ས་བོན་དདྱ་ཿག་མཆོནདདག་ལས་ 


༢ 





ཞུགས་པའི་རྡ 
་འདིགས་འིམ་ཞགསསཞེ།གད་བང་ག་གས་བ རྗེས 


ཾརརོ། དེ་ཆུནུ་གཙོའཁོར་ཐམསཿདིདྲལ་བདངམྲན་ པ་དངྱ་རིང་ཁ་གསུམ་དཀརིམཔ་བཞིན། ཨོཾ་ཨྭཿརཱ་གསུམ་ལསྦྱཆས་པའི་འཁོར་ལོ་དོ། 
ཛར 


རངརད་གི་དམཆིག་པ་སེ་སེ་ལ་བཏུགནས།རང་གི་ལུས་ 


མས་ས 


༣་པོ༔བས་བྱཧད་པ་དང་། པླུད་དམཔ་པ་འདཔམ་བྱ་དོད་པ་དང་།དྲོར་དན་པོ་ཇ་ཝ་བླ་རམསའི། ་ཀུ་ལ་ 


'ང 


ཀྱེ 


བསྱེད་ལ།ར༨རང་གི་ཡེ་ཡས་པྱ་སན་དངས་ནས་གཞུག་པདྨ་བ་དགོས་ཏེ།དྲེ་དད་ དཔལ་འཛིན་ཁྲིས། སྒུ་གསུང་ཐུགསནི། དཾེིིིང 
དཱ ཐུག སུ ༽དྲ་ལ་བའོ།།གསུང་གི་གནས་ནི། ཀོག་མའོ།།ཐུགས་ ་གནསནི།སྟི་ཁའ།།དེ་ལས་ཕིས་པའི་མཚོ 
ཧཱཾ་ཤླིནདདགསུངདོང་དང་ཐུགས་དོད་ག།དདག་མཆུནམའིནངནཆུདཔ་ལྔ་བིནྱགིས་བླབ་པནི།ཐུགས་ཀའིས་བོནཡི་འོདབེརཅིས་ཡེ་ཤེས་བྱིསུ་གཡུད་ཐུགས་དོང་སྦྱན་དཔས་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་བརར་གཅིག་པརེ 
ཧུ བུནར།ད་ཏྟ་དན།བསྲེམོ་པདང་འདྲ་བའི་རྡོན་གསུམ་བྱི་ལྟ་ཡེ་ཤས་པ་རྣམས་སྙན་དྲངས་ཏེ། དཱ སྲ དཱ 
ཏདྣཱགཏཱཡ་ཝ་ཀཏ་པཾཔཱཏཱཝ་ཨཱཏྣཾ།ཾ།ཁེས་རྔགས་གསུམ་སོས་ཕྲལཏའརྔོད་ལ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐྲམས་བད་ཅིཟླ་གསུངཐྲགསདའིརད་བཞིན་ཡི་བདག་ཉིདདི།པའོ་པམ་དུངྱསཔ་བཏན་པདྱཔའོ།།བཟོདཔོན་ འྱིཉིཔས་ནི། དང་གསུམ དྲ 


་ 
ཏེ་ དཔནྲི་མགས་སོ།ཞེས་གསུངས་པའི 
།དུག་གསུང་རྡོཊ་དང་།སེམས་ཐུགས རོརའི་པང་བཞིནདུ་གར་པའི་མོས་པྱབས་ཏེ།ཨོཾ་སྦང་། 


ཐཱ པཱ།ཉེས་ན་གིགུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བས་ 
ཏ།ནམ་མཁའལ་གནས་བ་ཡད་དག་པར་མཆོ 





གམས 
༈དེ་ཡང་རིཌྦད 




















སྐ་ཞེསཟེར་དོ།ཞེས་གསུངས་བྷརར་ོ།།གཅོབ་ལརརསེམས་སམ་མི་དྷ་དབ།འཁོརྒ་ནམས་ལཞེམང་གཤིནརེའི་གཤད་ཅིསྨ་ཆས་འདབསཔའྲརྲོལ་གཅིགདད་།ཡད་གཙོ་བལམ་དགོདབའམ་ རི་ག ཤེད་གཞན་བཞི་ལ་ཞྲི་པངངང་ 
ཞས དོ ག་པ་ག དེ ཡུམས མ་ག ན་ད ཨ་མའི ག་ག ཨགས ག་དཔག ི་། གདགཞུནབཞི་ལ་ཀྱུ ང་ང 
གཤིནཇེའིག ཤད་མས་ལ། རིམ་པ་ཇི་ཝ་བས་མི་བ པ་དྲ་ནམ་བརྣསཔམཛད་དང་རེཊཆེན་ཀྱབངྡ་ལན་དངྱ་པང་བ་མཐའ་མསངཔ་དོན་ཡོད་གུབ་བྲནམས་དབུ་ལ་བྲསལ་པ་དྲ་བའ །ྷ་ཀདང་ཕག་མོ་དངྲདཿཉས་ཅནམ་དང་གྲེནམས་ཏིདབུལ་མི་ སྐྱེད་པ་ 
དཔན པདྨ་ཡང་མཛད་དུྱ་ང་བམཐའ་ཡས་དདདོན་ཡོདྲ་གུབབྷ་ནམས་རྙེལུབ་བཞིནནོ།།།ཐོབ་དངདྒ་ཐུག་པདངབླད་དང་།རྲྲ་ཤིག ཤིན་ཇེའི་གེ ཤདྡ་ནམས་ལནི། ལི་བསྟོད་པ་དངྡ་རམ་པརྨ་ཝང་མཛད་དངྱ་པབམཐའ་ཨས་དངདེན་ཡོད་གུབ་བནམས་ུས་པ། 

ཞག་བ ཞ་ར མདད རན གཅ་བཞརྱབའའ བདག་ག ནར་བ པ་ལ པལ ྱབ་ད་གུབ་ལ་འོདག་མད།བངངཅང་ཤརཔལརོ ཡས 
828 {རཧྱས་གདང་པར་དབ་བའྲི་འབས་ལས་གསུངས་ཏ།འདྷི་ཝརན། གཤེན་རི་གཤེད་རིགས་མའིི་ཆས་གདབ་གཞོནནུུ་ནབ་དང་མྲན་ཞིང་།ཆ་ཞལ་ཕྱི་རས་གདདན།།རྡོི་གཟེབས་བཤད་པ་དང་ཡུདམཐུནལ། གཞན་རྣམས་ཧཱནྙི་པས་གསུངས་པ་དང་ 






བྲི དེས ཤས པོཔ འའ 
རའ 


ཐ་ལས་ མཆད ཧཱི 
ཅབ །ལ་སེགས་པྷ་ནམས་ཅྱིསྣསྣ་ཚོགས། 













།ལས་གགོགས་པའི་ཆོགས་བླསཔས་ལ། དོར་རིབ་གུས་དངས་ཤིང་ལོངོས་མུད་པརྦ་ཤའོ།།ཞིས་པྲས་བང་དོ་འིམཆོད་པ་བྷནོ་ྲོ།དག་དོ་ངོས་ཁང་།མཐོད་པནོ།པྲམིས་པ་བློད་པརྩརདངའི་ཐབསོ་།དི་ཡདྱ་ཐི་དོངནོང་དང་གསང་བདད་ཞོ 
འུས པཞིགཔ་ཤདྲི འམ ིདིི་ཅིཆད་པད།འད།གགགསས། གས་དང་ཚ གགིས་སསབད ར་། 
པཿ ཛེ ྷས་བ་དང་། རེ་ཐདང་བངས་བེད་པས་མ། ཞོ་པརམཆོད་པ་ཁོནའོ།།ཞེས་བཤད་ལ། དཔལ་འཛིན་ཡིས།འཇིགས་པ་མེད་པར་ཞེསྱ་བ་བའ།མཆོདྱབ་ང་།མཁོད་པ་པོདང་།མཆོད་བྱ་ལེར་མེད་པའྲི་ཐོས་སོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ་འདི་དགའི ས་དཁོར་ཉིད་ | ་ྦ 











ཧ ཕཞི་ག་ཆོད་བདབསན། ཤིནྭྭཱ་སཱབས་སུབབཅིང་ལེགས་པར་བཤེད་དོ།འདྲ།རཧསནན། ང་བན་པོ་ལསོགས་བས།བདེ་མཆོག་གྷི་།བསྔས་མཆོད་པ་པཞི་གཙང་བ་དད་།དེ་དགྲུ་བངདབང་བཤིའི་མཆོད་པར་གསུངས་པསགས་དང་ཡང་ལེགས་པརམྲན་པར། 
| འགུར་དོ།།ཞེས་གསུང་ངོ་།།དེལ་ཉེརྦ་བཱདམཆོད་པནི།མངོད་པརབ་ཤམས་འཀི་མཆོདས་སྨྲ་རམས་བསངས་སྱངས། །སང་བའི་བང་ལས་ཡཱ་ལས་རུད་བའི་ཐོད་པའིནདད་འི་ལསྦྱབངའའི་མཆོདྲར་སྣརམས་རང་བཞིན་ཉྟང་བྲ།ནམ་པམ་ཆོདྲ་རསས་སོའམ་པངན། | 











ལོ ་( 





¦ བངས་བས་སོ།།འདི་་ ' 
༡24 ངང བ་ཡིན སྒྱ སྲ 


















།༅། །བཀགུ་ཤགསམ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བཞི། ཞེས་་གསུངས་པའྱི་པིར་དང་།དཔལ་འཇིནཅིས། དེའི་ནན་སི་དམ་ཆིག་འདའ་ད་༢མྱི་བ་བའི་མུགས་ཊི་གཟུགས་སོ།།ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཡདརུལ་འདྲ་བའི་ཕིར་རོ།།དེནས་ཛས་བླད་བ་དད་གགིཿ དྲ 
པོ་ཨཱཿདམད་བྷོ་ཙ་ པ་གསུམ་སྟེངུནསྟསིངད་བརེགས་བརདྡསོམ་པནྲི། རྒྱུད་དཉེད་ལས།དེ་ལ་ཡང་ཨོ་ཨཱཿཧཱ་གསུམཅི་ཡི་གེ་གཊས་ཏེ། ཞེས་པས་བཅསན་ཏོ། །རུང་གཡོས་པས་སྦེ་སར་ཏྲེ་འོད་པའི་ཛ་སྣ་རམས་ཞུ་བ་དང་། ཡི་ག་གྲསམྱ་ཐི་འོདཟེང་ $ 
ིས་ཡེ་ཤེསཅི་བདུད་ བཀུགནས་ཐོད་པའ་གཞུག་བདང་། ཞྭགས་པ་ལས་ཅན་དག་བར་བྦམ་པ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། རུ་གིས་བསསོད་ཅིངམ་ཡིས་ཞུ།།དེལ་ནམ་པར་བླསོམ་པརྱ་པ།ཞེས་དང་།དེ་ལས་སི་གེ་གསུམ་མི་འོད་ རྱགི་ཚོགས་ཚན་བྒོན་མ་ རྐ 
པན་འབྲེས་ཏེ། འཇེགརན་གསུམན་གནས་པའི་བདུདྱ་ཅི་རབྱ་མང་བོ་འདོ་ཟེརྩ་ཁིས་བཀྲུག་སྟུ།དེ་ལ་རབུ་གྭག་པརྡ་བའོ།།དེརས་ཏཱ་འྲུགས་པསྨ་ཟ་བའི་འོདཔེ་མཆོགས་པ་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལས་ཁ་བྷཝ་བླུབ ད་ཅི་ཆོགས་པའི་གཟུགས་ཤིས་མནན་པར་ ླ 
༩འོ། ཞེས་གསུངས་པས་བསན་ཏོ།།འདི་དམཐུན་པར་མནྷ་སི་ལས་ཤང་། ཅེ་སཱཿཧཱུ་གི་ཡི གརིམ་པས་སདནས་སང་དུ་གནས་པླ་རམས་ལས་འཕོས་པའི་འོད་ཟེརྡྨ་རུམསྱཉིས་ཕོགས་བླར་བཞགས་པའི་དྲོར་འ ནཔལ་སགོས་པཅམ་བསཔ ནུ 
ལས་བདུད་ཚེ་དྱས་མཆོ་ལ་སགས་པན་གནས་པམཐའ་དགྱ བངམར་ལེ་འཕོ་བའི་ཆིྱ་ཡིས་བཀུགནསད་ལ་གཞུག་པརྱ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་ཐབས་ལས།།ི་གེ་གསུམ་བྱི་བོད་ཕེརྱ་ཧིས་དྡོརི་གསུམ་བཏྲུག་སྟ་ཐིམས་པར་བསྙོམས་པའེང་འདི་དང་ 


གྷི་སིངདྲ་ ཡོགས 





„11 ཏྡེ) ༦༦ 


835 





ཤིནདུ་གོཞུད་ཧནནམས སོད་གོད་རབབ་འོ་ 
ཀན ༨ © ས་ལ་འག། 
ྲབུ་གམ་ ཧཱཿཞིས་བཀོད་པྱ་བས་ལ་འགོ 


ངཱ 
༣་ཐའི་ཐུང་བྲ་གུ་ དོཔ་གནས་པར་བསྔམ་སྟ།མ 





བྲུ 





ཌོ་རོོརབོ་དོར་ཅྲོ་བབོརོ་བོ་རོའློ་ལོདོ་ོ། བོག ལ་བ་ལས ར་རོ 
དོ ༢ ྲ;ེིེིེི ངས་ད །བདུད་ཙི་ལེ་ཐོགྱཏ་གཞག་ལྷ་མ་འཤཱིང་།ངགྱརུསིང་ཕོལ་བ་གསུམ་གཏགས་པ་པོད་དོ།།ཞི 





དང་ 
རཾ 








མའང 
ྟརནསཆ་གཅིག་ 


ངེ 


༽ཾཾིཾིྲ་ 


དར 
།ཧཱའ 


ཅོར་ཅིས།། 


སྒོམ་པར་8འོ།།དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ 
གསལ་དྣང་དངུངབྱལ་སེགས་ལ་འདདངཔོར་ ཱི ༄ོ 





ན་བླ་གབ་ལ་བྔཅོན་བརྡ་བ།མང་དང་ཡང་ཞི་དཔལ་བསོསན།། ཤ་ཐོབ་བཏང་མྲི་བ།ཞེས་གསུངས་པ་ཏུ་རརོ།དགུ་པའི་སུ 
༅བད། 


༣ ༠ 





།པལ་བླསཁ་པའྲི་ཚུལ་མོདོ་ཙམ་ བཤད་པ པརོ།ད་ཆུརབྱདཔིས་མགུས་བལ་བཞོན་པན། ར་ར འདུལ ར་ཅན་བྱ་བེད་བ ༩ི་ཡིརྡ་ཕྲཟིག་བྲགིམ་བ་ལ་འཇུག་པ་ཡིནནོ།།དེལ་སྤྱིང་ཕྲ་ཐེག་ བྒོོཔྲིོཔ་འད་འིའའསོ། ཐས་གུང་དུ་། དགོསོ་པ་གང་གྱི་6ུ་དྲཆུ 
་ རྲི པའི གནས་ད གས དམིགས་པར པག་ཡད་ གས་ས།།གནས་ སྐབས་གངདུ་བཟྒོམ པནི། འབགས ལུགས་ལ་རགས་པྲ་དན་བ་གཅིག་པ་དང་།ཕ་གཏོག་པའྲིནལ་འབོར་ལ་སློབ་པའི་སྐབས་གཏིས་ད 
རྨ སྩ །ཡེ་ཤེས །ནས་ སྐབས་བཞིར་གྲསཔསཔ་ལས། འཕགས་ལུགས་ཁྲིདནཔ པ་གཅིག་པ་ལ་ལེབས་པ་དང་། །ེ་ཤེས་། 


ངཟད་བབས་པའི་ འ་ོན་དུ སབས་པ་ མན་ཆད དཾ} ་ | 
པ་།དེ་དག་གི་རྡཾ་ཡག་མཚན་དང་ 


'ཡིནནོ།།དེ་བསན་མཔས་དེ་གྲདྲུ་ ངུ 





ས་ས་ས བོད 
འོ།ཧཱིཏིཔ་ལནི །གཟུའ་དང་འཛིན་པའྲི་ལ་བརཏོག་པ་འ ས་སག ཁད མས་བཛམས སོ འའ སན 
!# ཕསཱན་།སྒེ་བཞི་ ས་བྷ་སེདཔ་ཉིད་དང་།མཚན་མ་མེད་པ་དཔྲ། ཆན་པསེ མས་པ པོའོ 













༩ པ ཞྷིར་པད་ ཕྱའི་སྙོ།དང་པ་ལ་སོགས་བདཔང་འྲོ་ལྔ་ནམ་པར་དག་པསྤ་བངགྲི་གོའོ།། ་པའི་དཔོས་བོབཞིི (པན་དག་པས་སམ་སྟད་བ་དངམཚན་མམ 
སྲ ོི་གྲིས ཟེིཉི་བ་མཞས།སད་གྟ་བཞིན་བ་དངོས་རརསདཞིནམས་སོ།།ཞས་མཛེགསདཔམྱན་འས་སོ། དཔངས ཏཱ 


ངེ 













ུའ་རྡུནཅལས€་་ 





རཾ 


ལི 7 ་ འཁར དུ་བ སང 


ཞུའ་བའི་གདུལ་བའི་བསམ་པའི་དབང་གིསྣ་ནམ་ ག་མཔྲབདུད་ལམ་འན་བར་ 
ཤད་ལ།ཡནྟཏ་ལས་ང་།འན་ ལན རཿ 





རེ་པས། ཁ་ཅིག་བདག་པོ་གཅིག་ཕྲུས་ཚོག་པམ་ཡིནནམ། ཇྷི་ཡཱ་རན། 


པགས རཾ ལྭ 
ཿབནྱ་ཙི་ཙུངབོ་ལ་སོགས་པྲའདདབཔཞེན་པའ་སེམས་ཅནདགཏུམེདཔའི་ 
སིི 


གཙོ་ཐོ་ཡང་ གནས་ཕྱ་ཛ་།གཡ་བླརུང་ རྣམས་ཡིན་ལ།དདུག་ལ་གནད་དུབླ་སན་ནས་བསེམས་པས་རྩརངགྱི་ཆུང་གྱིནུ་ལམ 
ཆོགྲ་ནམས་བྱའ བ་ན པད་གདསཡུའ སས དུག དད གང་ལ་བདདང་ འི གི 


དགདྱ་ཡའ་བཀག་ 
གྲ ་ ཐྲབས་དེ འངགཔ་ཧེནོསྤྱ་ཅི 


པའི་བདྷ་ཏེང་གི་ཡེ་ཤེས། ཡཾ་ཤེས་དགོམས་པ་ལས་ས་ཐུའྭགུངཆུལ་དང་བཅས 


་པམྡའ་དག་པརཏགསནས། །དི་པའི་ངོགས་འམི་སི་གནདརམས་ 









] 


༨ 





བདུ་གཏསཏ 





ང་ཨ” གོ ག་ད་བ ལག སགཔ་ཡིད་ སྐནསེར། 


ཱ 
སྲའི །ཞེན་གྲསངས་སེ།།གཞན་ཡད་བྲིརོལ་ལ་ཉྱི་རམ་དང་ ཉི 
ནད ོི་ དེ་དག་བདག ཚད ས་པ་བ འེས ྲ༽ེཾྭྲགླིགིིོ 
རེག །།དཊཞིནྲདྲ་འོ་བབོད་ལའ་ བ་བཞི་ཡདབའིད 
ཁྱོག་དང་། ལུབ 












བར་གཡས་ཊྱོ་གོ་ད་བཛིའྱ་རདྲ་་རོབ་ན་བའི།ནང་རྱ་བདན། ཊི་བླ་མལ་བའི་འའར་ལ་ཉིདལྷ་ཙ་ ལྤ་ཆ་བཞི།གཉིས་པ་ལྔ་ར་བརད། གསུམ་པ ལ་བ 
འཀར་ལབོརོཀསྲུལ་བརོའི་འཚོམས་ཀྱི་ཝ་འ ཏེ ཡུང བདོལ་ཚའི་རིག་ ཞི་ཙིཞེས་༧ཞིང་། ཆུཧྱར་འཇུ་གཉེས་ གིག ཾཾུླུླུླྩརངེང 
ཙསཿ་་་བ་ར་འངིར་ང་དདས་་ ་ལའདེདྷེལརྱ་ཐེནས་ག་ཡསྲི་ཕག་དྲནཔས་དངྱ་བུ་དབད་བོརོ།།དེ་ཡང་།ཏྱི་བོའེ་བབའྲགས་ཤརའ་བཟོད་པའེ༨ 


ཆུ ང་གཟགགང་དོ 
ུག། ད་། 


ཐོད་ཟུས་པ་ཞྲས་བ་བདུ། 
མུནས་བས དོ དོད 
།གེས་གྲསངྲས་པ་ཡི་ནནོ།།ད་པ་ 










བཞདཔམ་བྱགིས་ས།།མདོག་སེབ 
སིལ 





པླརམ་པའ་དྭག་པས་སེ།།ཞེས་བཤདཔ་ལད་།དག་པ་བམསད་ཤེས་པའོ།།ཞེས་སེགས་ནངཔ་གསུམཿ 
་ གས འ་བ འ་བ ི་་བའ་་ག། 


8701, 













ཧིས ག་ས སད་དུ 
པ་དང་།དཔའ་གཅིག་ལ་ 
ཧའ ་ འདན།བྱུ་གསུམམ་ ལ་ང ཟྲི གྱབ དང་། 


་ལ་ཡ་ [ཧྩ་ལུ་གན ངཱ 
འི 
རླང 






ནིཆ་ཆྲད་པར། 
དཔནརཉིདྱཡེས་ཛ་ 
འད་ཟེ་ ་གསུམ་མའི་སྦྲབ་ ཛཾ ¡ 


| 

































གོལ 
པར་ ༢ར།།ཞེས་གསུངས་ །་ཡངའིམ་བ་དདཔོའི་དབས་བ་ལ ལ་དི་ཕཛུ་པ་ད་ ལཱབ་པ་ལ་སོགས་པས་ ླས་པ་གིས་ུར་ སྱ་ཉིས རང་གི རན 
ངུང ི་ོ ཁྲིམས ད་ཕཟླ་ གས་ཡིདལ།། བོ་འི ས་ཕན བཿ ལས།།ྱ ཡ་དང་ཆིག ཟུས་དཔྲཔོ། ཆི ཏུ 
འིག ཟླས་པརབ་ཤད། །ཅེས་གསུམས་པྷ་ཝར་། ཚས དྲལ་གཞན་ སཿ ཱར ྲི་ས རབཤེད་དོ།།ཐུནའཚམས་ྱེ་ | 
ུ ་ཡིད་བླབས་ བདད ག་ས་ས ཆུ་ལ་དམིག ས་ད 
དུ་མ ་ས་ལསབཤདསི རག །ཆེགའིའི། ཅཆནི། དབས་པའི་འཕེལ་པར། 












ཆཏག་ 






༄;།། ག།དབུང་ཆེ་ནྱ་བི་པེང་བཞེས་པནི། དུངཆེནཨི་ཕང་བནི། དློནམསྭ་དག་བདྲ་བས་ཏེ།དེ་ལྷ་མམ་བདག་པའི་མྨརོངགོནི། འོད་བོནཏོ།རོགོམངོར་ལྟ་འོ་མོ་་འོངོསྦསྦྱབ་རབ་ལྲས་དབལ་རྡོར་འཇེགསྤ་པདོ་དནོ་པོའ་ངོའོའོ་བྟ།་པོ་༔ 
' སཔན་མིའིམགོའ་ཁག་འག་འངཔར་བྲལ་སཿད་ངབས་ས་ སས ས་ཏ དེ་ལྷ་མང རྗེཉིདྱཀིས། སསསས་ས་ུ་ ུདྲརཅས་ཟིའ་ུས་ 


¥; ༨ 


(ཧཱཉཾ 


༦, 


2:71 


¡ སུཡས་པའི་མཐ་བོང་ཟགསྦྱས་ཧཱ་དམུག་པའི་བསུམ་པས་གེང་བདཔའ་ལ་བླམསྟཏ། ཞེས་གསུངས་པྭ་ཡར་དྱཾདདོ།།གསུང་དྲངར་བྱེདཔནི། ཨྭ་བདངམཐུནཏེ།དི་བོདངོང་འང་ལས། བཱང་པ་ལ་གསུང་རྡོར་བགོམསནས་ཡེ་ཤེས་ 

: སུམསུ་དབའ་དངདཅིགྱ་བསེཏི་ཱསགས་དཡོངས་སྱུ་གུ་རཔ་ལས་བངའའྲི་ནམ་པར་བསམས་ལུ་ཁུམ་པའྱིརུས་གྩོདོ། མཆོདླནས་གསུང་དོའི་ཉེང་པྫསྫ་བདཀླནས་སོ། ཞེས་གྲུསངས་པྭ་ཡར་རོ།།གཡས་པའི་མྫཐ་བོངྱ་ལགསྦྱགས་ལུ་འགུ། 
¡རུ་བསམ་པནི།། དྲུ མཁའ་འབུ་ལས། མཐེབངྩ་གསྦཡུད་བུས་སནི།ུ་ནསབུམས་ཅདའགུགས་པར་ལསམ། ། ཤིནཱམ༡མ་གཞག་ཡགས་ྨས་ན། །འབབ་འབུར་འདིདའཚོམ་ཡིད།།ཅེས་གསུམས་ཤིད། འབ་ས 
£ ཁྱ་ཕིར་དང་གདན་བཞི་ལས་ཁང་གསུཊས་ལ།། ལག་པ་གཡས་བསོ་བྲགངབ་ཡང་ཁྱསརྦཡི་འགེལ་བརབ་གདདོ།། ཤིནཏས༡མ་གཞག །ཅེས་པསནི། ཡེད་གཞན་དུམ་ཡངས་པར་བླག་དགོས་པ་བྟཏཏེ། མདོདན་བླགས་པའྱི་སོན་ཐམས་ཅད་ 
རམགརསམམམསམམརརརརར༨-༨༨༨༨༨༧༧ལ༧ར༦ལསས་མཉནན ༦༠རའ༧སསསས་སཉ་མང་ཚང་ཨསངལཿ་།༠ཆཆར༧པ༦༠༠༠༦༧༧།༦-ཆར་ཆརརའརའརརརརརརརརརར༨རརརརརརརལར༨--༨༨2༦༧མཆརམང་པབབསཔརརརབརར༤༤༨༨༡༨༨-ཛ༡-----༡༨༨ ༡༨ ༄༨༨༨ག༨༨༤༤རབབབབསརའ༩པ༨༤༨༨༨༨༢པ༨པབབབམ།༧རར-ར༧སས་༡༡༤༧༽༡༡༨ ༡༨ ༡༦. „.*.. ༦ 
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༢སོགས་ཅི་མགྲས་འེ་དུང་། བོགས 
་ས་ལ་བ་ 
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དགོས་པ་ཐམསད་འབྱཏ་པ ཧྱ ཐ་ 
པབྷལོས་པ ་ 

























{ངྡོའི་འཆད་དབདཔལ་ཕནྲཐམ་ཡི། །བཅེ་བས་དསོདཔའྲི་ནམ་ 


༄༅། །པར་བཞེ།། 
དེལས་གྲ ཤཿ ཤིན་ེའི་ག ཤེདཔའི་བསཅི། །ཨན་བགྲ་བའི་གསུང་གིས་ལན་མངུད དུ། །མྔ་ཡིར་ ང་ 
ཡིདཝན་གིང། །ཧཱཧུའི་བསམ་པས་འཁྲོག་པར་ མས་ཅིས་འདི་ 


བཤད་ཉིད་དུ་ཤིས་ ས་པའྲི ོ་འུན་པ། །ཤཾས་ཝན་རམས་ི་ྲིདྲྱི་ཕེད་ཚ་ལྲང་། སྲསིཾིྲིི 


1 པར་གང་བྱུར་བདག་བླེའིི་ ཟ་ ཀྭ 


ཨཉམ་གཞན་ལའང་ཕན་པའྱི་ཕིར་བིས་ 





བཅིས 


་ ཐལ 





།] ར་ ར་ རླག །དོངད་ {© 






ས་རིག །ཅུལ་གསུ་རུ་བོགསིར་མདོག་འཛེམ་པའི དམ ན་པའིགཏོར། །ཟ །ོདཝ་ཕོན་མཛསཔ་ ཞོནནུ་དེས། །འདདནེ་ཤིས 
ཆེན་པོའི་བླང་ འཅྲོཨའྱི་ཟབ་ལུར་ལ པར་འ་ཤད་ 
གབ ཡིམས་ ་་་ 


འེད གི་པ་སཏའབ་ 
'དགའ་ཝན་རྣ་པརྦ་རལ་བའི་ 








